
v ý r o č n í  z p r áva  2 0 1 0

ton: 000033

vedení kliniky: 
přednosta: 
Prof. MUDr. Evžen Růžička, DrSc., FCMA

zástupce přednosty pro vědeckou činnost:
Prof. MUDr. Eva Havrdová, CSc.

zástupce přednosty pro vzdělávací činnost:
Prof. MUDr. Karel Šonka, DrSc.

primář: 
MUDr. Petr Mečíř

vrchní sestra: 
Jaroslava Herinková

kontakt: 
Kateřinská 30, 120 00 Praha 2
tel: +420 224 965 550 
fax: +420 224 922 678
e-mail: neuro@lf1.cuni.cz
www.neuro.lf1.cuni.cz

neurologická klinika  
1.  lf uk a vfn

základní činnosti:
Diagnostická a léčebná péče o neurologické nemocné, pre- a postgraduální výuka neurologie a 
klinický výzkum v oblasti neurologie a příbuzných oborů.

zdravotnická část:
Celkový počet lůžek 	 80 (z toho 62 standardních, 13 JIP a 5 monitorovací jednotka)

Celkový počet hospitalizací 	 3 175

Celkový počet ambulantních vyšetření 	 74 108

specializovaná centra a počet ošetřených pacientů:
Centrum pro diagnostiku a léčbu myasthenia gravis  	 2 964

Centrum pro demyelinizační onemocnění  	 18 355

Centrum pro extrapyramidová onemocnění 	 7 984

Centrum pro poruchy spánku a bdění  	 3 787

Centrum pro diagnostiku, prevenci a terapii cévních mozkových příhod        	  952 	

Centrum pro nervosvalová onemocnění 	 2 224



pregraduální vzdělávání
Výuka ve 4. a 6. ročníku programu všeobecné lékařství. Příprava 
na systémovou změnu výuky neurologie (přesun výuky ve 4. a 
6. ročníku na 4 týdenní výukové bloky v 5. ročníku všeobecného 
lékařství) od zimního semestru 2011/2012. Výuka neurologie 
pro obory stomatologie, intenzívní medicína,  fyzioterapie, 
ergoterapie, speciální pedagogika. Vlastní volitelné předměty 
klinické neurovědy, neurologie “od A do Z” a spánková medicína.

E-learning:

V roce 2010 proběhla aktualizace e-learningového programu 
Neurologie (Neurologické vyšetření, Obecná a Speciální 
neurologie na https://el.lf1.cuni.cz/).

postgraduální profesní vzdělávání
Klinika je akreditovaným pracovištěm specializačního vzdělávání 
vyššího typu. Pořádá kurzy a stáže odpovídající akreditovanému 
Vzdělávacímu programu v neurologii. – základní kurz a kurz v 
rámci předatestační stáže. Základní i pokračovací kurz probíhají v 
týdenních cyklech seminářů a formou prezenční přípravy lékařů 
kliniky a stážistů na odděleních. Kromě neatestovaných lékařů 
kliniky jsou kurzy otevřeny všem lékařům ve specializační přípravě 
v neurologii a příbuzných oborech. Základní kurz je zaměřen na 
hlavní skupiny onemocnění a problémy z diferenciální diagnostiky 
a terapie, se kterými jsou začínající lékaři v každodenním kontaktu. 
Pokračovací kurz je zaměřený detailněji na diagnostiku a léčbu 
jednotlivých neurologických onemocnění a chorobných stavů.

Semináře Hennerovy neurologické kliniky (oba semestry, každou 
středu od 15:00 hod.)

Kurs kontinuálního vzdělávání „Extrapyramidová onemocnění“, 
11. ročník. Lázně Luhačovice, 21.-23. 5. 2010

postgraduální doktorské studium
V roce 2010 studovalo na neurologické klinice v doktorském 
studijním programu oboru neurovědy 18 studentů  
v prezenčním a 14 v kombinovaném studiu.

Obhajoby doktorských disertačních prací:

MUDr. Dana Horáková, Ph.D. 
(školitelka: Prof. MUDr. Eva Havrdová, CSc.)

Téma práce: Prediktivní markery pro vývoj klinického stavu u 
pacientů s roztroušenou sklerózou mozkomíšní.

MUDr. Iva Příhodová, Ph.D. 
(školitelka: Prof. MUDr. Soňa Nevšímalová, DrSc.)

Téma práce: Poruchy spánku a bdění u dětí s poruchou pozornosti 
a hyperaktivitou (ADHD).

PhDr. Olga. Klempířová, Ph.D. 
(školitel: Doc. PhDr. Petr Kulišťák, Ph.D.)

Téma práce: Exekutivní funkce u Parkinsonovy nemoci.

školitelé a okruhy témat:
MUDr. Hana Brožová, Ph.D.:
• 	Patofyziologie poruch chůze u extrapyramidových onemocnění 
• 	Terapeutické možnosti ovlivnění poruch chůze u Parkinsonovy  
	 nemoci

Prof. MUDr. Eva Havrdová, CSc.:
• 	Imunosupresivní postupy v léčbě sclerosis multiplex včetně jejích  
	 maligních forem 
• 	Neurorehabilitace v ovlivnění motorických funkcí pacientů s RS

Doc. MUDr. Robert Jech, Ph.D.:
• 	Patofyziologické mechanismy řízení hybnosti u onemocnění  
	 extrapyramidového systému 
• 	Funkční magnetická rezonance - vývoj nových úloh a jejich  
	 aplikace v neurologii a neurochirurgii 
• 	Léčebné využití a vedlejší účinky hluboké mozkové stimulace

MUDr. Tomáš Kalinčík, Ph.D.:
• 	Roztroušená skleróza - prediktivní a prognostické markery 
• 	Poruchy autonomních funkcí u traumatické myelopatie 
• 	Biostatistika a metodika výzkumu v neurovědách

As. MUDr. David Kemlink, Ph.D.:
• 	Syndrom neklidných nohou - klinické a genetické aspekty 
• 	Neurofyziologické metody při vyšetřování spánku - aplikace  
	 polysomnografie a aktigrafie 
• 	Asociační a vazebné genetické studie, praktické postupy  
	 statistické genetiky u neurologických onemocnění

Prof. MUDr. Soňa Nevšímalová, DrSc.:
• 	Poruchy spánku a bdění v dětském i dospělém věku (klinické  
	 polysomnografické, biochemické a genetické korelace) 
• 	Exogenní faktory ovlivňující kvalitu spánku (detekce změny  
	 makro-i mikrostruktury spánku). Civilizační choroby a kvalita  
	 spánku 
• 	Neurovývojová problematika a neurometabolické poruchy  
	 dětského věku

As. MUDr. Iva Příhodová, Ph.D.:
• 	Poruchy spánku v dětském věku a jejich zdravotní důsledky  
• 	Abnormní pohyby související se spánkem v dětském věku 
• 	Poruchy spánku u dětských neuropsychiatrických onemocnění

Doc. MUDr. Jan Roth, CSc.:
• 	Vztahy mezi klinickými, funkčními a morfometrickými parametry  
	 u Huntingtonovy nemoci 
• 	Non-motorické projevy Huntigtonovy nemoci 
• 	Huntingtonova nemoc: důsledky genetického testování na  
	 nemocné, osoby v riziku a pečovatele

Prof. MUDr. Evžen Růžička, DrSc.:
• 	Klinická a přístrojová analýza posturální instability a poruch  
	 chůze u onemocnění extrapyramidového systému  
• 	Motorické a non-motorické projevy Parkinsonovy nemoci  
• 	Struktura kognitivního deficitu u extrapyramidových  
	 onemocnění

Prof. MUDr. Karel Šonka, DrSc.:
• 	Poruchy dýchání ve spánku 
• 	Poruchy spánku a bdění u neurologických onemocnění 
• 	Patofyziologie poruch spánku a bdění 
• 	Sociální aspekty poruch spánku a bdění
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Výzkum 

granty a výzkumné projekty řešené v roce 2010: 
Neuropsychiatrické aspekty neurodegenerativních onemocnění 
(Prof. MUDr. Evžen Růžička, DrSc.)
MŠMT - VZ MSM0021620849. 

Patofyziologie neuropsychiatrických onemocnění a její klinické 
aplikace (Prof. MUDr. Karel Šonka, DrSc.)
MŠMT - VZ 6206094/21620816

European Network of Reference for Rare Pediatric Neurological 
Diseases (Prof. MUDr. Soňa Nevšímalová, DrSc.)
EU PHEA - nEUroped

Poruchy stability a chůze u Parkinsonovy nemoci a jiných 
neurodegenerativních onemocnění s projevy parkinsonského 
syndromu – analýza mechanismů a rizik pádů a vývoj 
rehabilitačního programu pro jejich prevenci  
(MUDr. Martina Hoskovcová, Doc. MUDr. Robert Jech, Ph.D.)
IGA MZ ČR - NS10336-3/2009

Molekulární patologie a genetická diagnostika Parkinsonovy 
nemoci (Prof. MUDr. Evžen Růžička, DrSc.)
IGA MZ ČR - NT11331-6/2010

Analýza poruch chůze u pacientů s Parkinsonovou nemocí a 
možnosti jejich ovlivnění metodou hluboké mozkové stimulace 
(MUDr. Hana Brožová, Ph.D.)
IGA MZ ČR - NT11190-6/2010

Analýza negativních vlivů na pozornost řidičů  
(Prof. MUDr. Karel Šonka, DrSc.)
MŠMT KONTAKT ME 949

Mechanismy hluboké mozkové stimulace: Úloha subthalamu  
v motorických, vizuálních a efektivních procesech  
(Doc. MUDr. Robert Jech, Ph.D.)
GA ČR - 309/09/1145

Reforma pregraduální výuky neurologie na 1.LF UK v Praze 
(Prof. MUDr. Evžen Růžička, DrSc., MUDr. Dana Horáková, 
Ph.D.)
OPPA - CZ2.17./3.1.0033277

Centrum klinických neurověd – CKN (Prof. MUDr. Evžen 
Růžička, DrSc., Doc. MUDr, Robert Jech, Ph.D.)
SVV - 260509

klinické hodnocení léčiv:
Celkový počet studií probíhajících v roce 2010: 16
Choroby, kterých se studie týkaly: Parkinsonova nemoc, 
spasticita, roztroušená skleróza, cévní mozkové příhody, 
epilepsie a narkolepsie.

JMENOVACÍ ŘÍZENÍ:

Prof. MUDr. Eva Havrdová, CSc.  
Jmenována profesorkou v oboru neurologie.

významná ocenění

Ceny za publikace: 
Cena České neurologické společnosti ČLS J.E.P. za vynikající 
krátké sdělení roku 2009: Jech R, Bareš M, Urgošík D, Černá 
O, Klement P, Adamovičová M, Příhodová I, Ošlejšková H, 
Růžička E. Deep brain stimulation in acute management of 
status dystonicus. Mov Disord 2009; 24:2291-2.

Hennerova cena České neurologické společnosti pro 
mladé autory do 35 let za vynikající originální práci 
roku 2009: Kemlink D, Polo O, Frauscher B, Gschlieser V, 
Högl B, Poewe W, Vodicka P, Vavrova J, Sonka K, Nevsimalova 
S, Schormair B, Lichtner P, Silander K, Peltonen L, Gieger 
C, Wichmann HE, Zimprich A, Roeske D, Müller-Myhsok 
B, Meitinger T, Winkelmann J. Replication of Restless Legs 
Syndrome Loci in Three European Populations. J Med Genet. 
2009;46:315-318.

Cena za nejlepší publikaci České společnosti pro výzkum 
spánku za rok 2009: Nevsimalova S, Buskova J, Kemlink 
D, Sonka K, Skibova J. Does age at the onset of narcolepsy 
influence the course and severity of the disease? Sleep Med. 
2009;10:967-972.

Cena za nejlepší publikaci České společnosti pro výzkum 
spánku za rok 2009 pro autora mladšího 35 let. Kemlink 
D, et al. Replication of Restless Legs Syndrome Loci in Three 
European Populations. J Med Genet. 2009;46:315-318.

1. cena Hennerova nadačního fondu za nejlepší původní 
publikaci v r. 2010: Klempíř J, Židovská J, Štochl J, Kebrdlová V, 
Uhrová T, Roth J. The number of CAG repeats within the normal 
allele does not influence the age of onset in Huntington’s 
disease. Mov Disord. 2010 Nov 10. [Epub ahead of print] PMID: 
21069858.

2. cena Hennerova nadačního fondu za nejlepší původní 
publikaci v r. 2010: Krasulová E, Trneny M, Kozák T, Vacková 
B, Pohlreich D, Kemlink D, Kobylka P, Kovarova I, Lhotáková 
P, Havrdová E. High-dose immunoablation with autologous 
haematopoietic stem cell transplantation in aggressive multiple 
sclerosis: a single centre10-year experience. Mult Scler. 2010; 
16:685-693. 

3. cena Hennerova nadačního fondu za nejlepší původní 
publikaci v r. 2010: Rusz J, Čmejla R, Růžičková H, Růžička 
E. Quantitative acoustic measurements for characterization 
of speech and voice disorders in early untreated Parkinson’s 
disease. J Acoust Soc Am. 2011;129:350-67.

ostatní ocenění: 
Prof. MUDr. Soňa Nevšímalová, DrSc.: Zlatá medaile KU 
(převzata na VR UK 29.4.2010).

Prof. MUDr. Evžen Růžička, DrSc., Doc. MUDr. Robert Jech, Ph.D., 
MUDr. Dušan Urgošík, CSc.: Cena Ministra zdravotnictví za 
zdravotnický výzkum a vývoj pro rok 2010.
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Publikace členů kliniky
Původní práce v časopisech s IF:
Anders M, Dvořáková J, Rathová L, Havránková P, Pelcová P, Vaněčková 
M, Jech R, Holcát M, Seidl Z, Raboch J. Efficacy of repetitive transcranial 
magnetic stimulation for the treatment of refractory chronic tinnitus: 
A randomized, placebo controlled study. Neuroendocrinology Letters, 
2010; 31: 238-239. IF=1.047 (2009)

Angerová Y, Švestková O, Süssová J, Véle F, Sládková P, Lippertová-
Grunerová M. Neurorehabilitace. Česká a Slovenská Neurologie a 
Neurochirurgie. 2010; 73: 131-135. IF=0.246 (2009)

Bezdíček O, Balabánová P, Havránková P, Štochl J, Roth, J, Růžička E. 
Srovnání české verze Montrealského kognitivního testu s Mini-Mental 
State pro stanovení kognitivního deficitu u Parkinsonovy nemoci. Česká 
a Slovenská Neurologie a Neurochirurgie, 2010; 73:  150-156. IF=0.246 
(2009)

Bláha M,  Piťha J,  Bláha V,  Lánská M,  Malý J,  Filip S,  Langrová H. 
Extracorporeal immunoglobulin elimination for the treatment of severe 
myasthenia gravis. Journal of Biomedicine and Biotechnology, 2010, 10, 
e-pub IF=1.750 (2009)

Burgetová A, Seidl Z, Krásenský J, Horáková D, Vaněčková M. Multiple 
sclerosis and the accumulation of iron in the basal ganglia: quantitative 
assessment of brain iron using MRI T2 relaxometry. European Neurology, 
2010; 63: 136-143. IF=1.494 (2009)

Burgetová A, Seidl Z, Vaněčková M, Krásenský J, Horáková D. 
Magnetická rezonanční relaxometrie u roztroušené sklerózy - měření T2 
relaxačního času v centrální šedé hmotě. Česká a Slovenská Neurologie  
a Neurochirurgie, 2010; 73:  26-31. IF=0.246 (2009)

Burgetová A,  Seidl Z, Vaněčková M,  Krásenský J,  Horáková D. 
Magnetická rezonanční relaxometrie u roztroušené sklerózy - měření T2 
relaxačního času v centrální šedé hmotě. Česká a Slovenská Neurologie a 
Neurochirurgie, 2010, 73, 1, s. 26-31. IF=0.246 (2009) 

Burt RK,  Abinun M,  Farge-Bancel D,  Fassas A,  Hiepe F,  Havrdová E,  
Ikehara S. … et al. Risks of Immune System Treatments. Science, 2010, 
328, 5980, s. 825-826. IF=29.747 (2009)

Bušek P, Bušková J, Nevšímalová S. Interictal epileptiform discharges and 
phasic phenomena of REM sleep. Epileptic Disorders, 2010; 12: 217-221. 
IF=1.198 (2009)

Bušková J, Klaschka J, Šonka K, Nevšímalová S. Olfactory dysfunction in 
narcolepsy with and without cataplexy. Sleep Medicine, 2010; 11:   
558-561. IF=3.699 (2009) 

Comi G, Abramsky O, Arbizu T, Boyko A, Gold R, Havrdová E, Komoly 
S, Selmaj K, Sharrack B, Filippi M. Oral laquinimod in patients with 
relapsing-remitting multiple sclerosis: 36-week double-blind active 
extension of the multi-centre, randomized, double-blind, parallel-group 
placebo-controlled study. Multiple Sclerosis, 2010; 16:  1360-1366. 
IF=3.279 (2009)

Djupesland PG, Dočekal P. Intranasal sumatriptan powder delivered by 
a novel breath-actuated bi-directional device for the acute treatment of 
migraine: A randomised, placebo-controlled study. Cephalalgia, 2010; 
30: 933-942. IF=3.464 (2009)

Durila M, Kalinčík T, Jurčenko S, Pelichovská M, Hadačová I, Cvachovec 
K. Arteriovenous differences of hematological and coagulation 
parameters in patients with sepsis. Blood Coagulation & Fibrinolysis, 
2010; 21: 770-774. IF=1.246 (2009)

Dušek P, Bušková J, Růžička E, Majerová V, Srp A, Jech R, Roth J, Šonka 
K. Effects of Ropinirole Prolonged-Release on Sleep Disturbances and 
Daytime Sleepiness in Parkinson Disease. Clinical Neuropharmacology, 
2010; 33: 186-190. IF=2.349 (2009)

Eggert K, Squillacote D, Barone P, Dodel R, Katzenschlager R, Emre M, 
Lees AJ, Rascol O, Poewe W, Tolosa E, Trenkwalder C, Onofrj M, Stocchi 
F, Nappi G, Kostic V, Potic J, Růžička E, Oertel W. Safety and Efficacy of 
Perampanel in Advanced Parkinson’s Disease: A Randomized, Placebo-
Controlled Study. Movement Disorders, 2010; 25: 896-905. IF=4.014 
(2009) 

Fiala O, Pospíšilová L, Kučerová J, Matejckova M, Martásek P, Nováková 
L, Roth J, Růžička E. Parkin mutations and phenotypic features in Czech 
patients with early-onset Parkinson’s disease. Neuroendocrinology 
Letters, 2010; 31: 187-192. IF=1.047 (2009)

Havránková P, Jech R, Walker ND, Operto G, Tauchmanova J, Vymazal 
J, Dušek P, Hromčík M, Růžička E. Repetitive TMS of the somatosensory 
cortex improves writer’s cramp and enhances cortical activity. 
Neuroendocrinology Letters, 2010; 31: 73-86. IF=1.047 (2009)

Havrdová E, Galetta S, Stefoski D, Comi G. Freedom from disease activity 
in multiple sclerosis. Neurology, 2010; 74: S3-S7. IF=8.172 (2009)

Horáková D, Kyr M, Havrdová E, Doležal O, Lelková P, Pospíšilová L, 
Bergsland N, Dwyer MG, Cox JL, Hussein S, Seidl Z, Vaněčková M,  
Krásenský J, Zivadinov R. Apolipoprotein E e4-positive multiple sclerosis 
patients develop more gray-matter and whole-brain atrophy:  
a 15-year disease history model based on a 4-year longitudinal study. 
Folia Biologica, 2010; 56: 242-251. IF=0.924 (2009)

Kawashima M, Lin L, Tanaka S, Jennum P,  Knudsen S,  Nevšímalová S, 
Plazzi G, Mignot E. Anti-Tribbles Homo log 2 (TRIB2) Autoantibodies in 
Narcolepsy are Associated with Recent Onset of Cataplexy. Sleep, 2010; 
33: 869-874. IF=5.402 (2009)

Klempíř J,  Klempířová O,  Roth J.  Influence of Emotional Instability on 
Behavioral Disorders in DYT11. Movement Disorders, 2010, 25, 6,  
s. 798-799. IF=4.014 (2009) 

Krasulová E, Trněný M, Kozák T, Vacková B, Pohlreich D, Kemlink 
D, Kobylka P, Kovářová I, Lhotáková P, Havrdová E. High-dose 
immunoablation with autologous haematopoietic stem cell 
transplantation in aggressive multiple sclerosis: a single centre 10-year 
experience.  Multiple Sclerosis, 2010; 16: 685-693. IF=3.279 (2009)

Malikova H, Vojtěch Z, Liščák R, Procházka T, Vymazal J, Marečková I, 
Kalina M, Dbalý V, Keller J, Vladyka V. Microsurgical and Stereotactic 
Radiofrequency Amygdalohippocampectomy for the Treatment of 
Mesial Temporal Lobe Epilepsy: Different Volume Reduction, Similar 
Clinical Seizure Control. Stereotactic and Functional Neurosurgery, 2010; 
88: 42-50. IF=1.451 (2009)

Maurovich-Horvat E, Tormášiová M, Slonková J, Kemlink D, Maurovich-
Horvat L, Nevšímalová S, Pretl M, Šonka K. Assessment of pregnancy 
outcomes in Czech and Sloevak women with narcolepsy. Medical 
Science Monitor, 2010; 16: SR35-SR40. IF=1.543 (2009)

Nitsche MA, Jakoubková M, Thirugnanasambandam N, Schmalfuss L, 
Hullemann S, Šonka K, Paulus W, Trenkwalder C, Happe S. Contribution 
of the premotor cortex to consolidation of motor sequence learning in 
humans during sleep. Journal of Neurophysiology, 2010; 104:  2603-
2614. IF=3.483 (2009)

Panagiotakaki E, Gobbi G, Neville B, Ebinger F, Campistol J, Nevšímalová 
S, Laan L, Casaer P, Spiel G, Giannotta M, Fons C, Ninan M, Sange G, 
Schyns T, Vavassori R, Poncelin D, Arzimanoglou A, et al. Evidence of a 
non-progressive course of alternating hemiplegia of childhood: study 
of a large cohort of children and adults. Brain, 2010; 133: 3598-3610. 
IF=9.490 (2009)

Příhodová I, Paclt I, Kemlink D, Skibová J, Ptáček R, Nevšímalová S. Sleep 
disorders and daytime sleepiness in children with attention-deficit/
hyperactivity disorder: A two-night polysomnographic study with a multiple 
sleep latency test. Sleep Medicine, 2010; 11: 922-928. IF=3.699 (2009)

Schneider G, Pasowicz M, Vymazal J, Seidl Z, Aschauer M, Konopka 
M, Bilecen D, Iezzi R, Ballarati C. Gadobenate Dimeglumine and 
Gadofosveset Trisodium for MR Angiography of the Renal Arteries: 
Multicenter Intraindividual Crossover Comparison. American Journal  
of Roentgenology, 2010; 195: 476-485. IF=2.951 (2009)

Šonka K, Kemlink D, Bušková J, Pretl M, Šrůtková Z, Maurovich-
Horvat E, Vodička P, Poláková V, Nevšímalová S. Obesity accompanies 
narcolepsy with cataplexy but not narcolepsy without cataplexy. 
Neuroendocrinology Letters, 2010; 31: 631-634. IF=1.047 (2009)

Teunissen CE, Tumani HT,  Bennett JL, Berven FS, Brundin L, Comabella 
M,  Franciotta D, Federiksen JL,  Fleming JO,  Furlan R,  Hintzen RQ,  
Hughes SG,  Johnson MH, Krasulová E., et al. Short commentary on 
a consensus protocol for the standardization of cerebrospinal fluid 
collection and biobanking’. Multiple Sclerosis, 2010, 16, 2, s. 129-132. 
IF=3.279 (2009)
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Publikace členů kliniky
Původní práce v časopisech s IF:
Timmermann L, Pauls KAM, Wieland K, Jech R, Kurlemann G, Sharma 
N, Gill SS, Haenggeli CA, Hayflick SJ, Hogarth P,  et al. Dystonia in 
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