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ZÁKLADNÍ ČINNOSTI:

Diagnostická a léčebná péče o neurologické nemocné, pre- a postgraduální výuka neurologie 
a klinický výzkum v oblasti neurologie a příbuzných oborů.

ZDRAVOTNICKÁ ČÁST:

Celkový počet lůžek: 65 (z toho 46 standardních, 13 JIP a 6 monitorovací jednotka)
Celkový počet hospitalizací  2 700
Celkový počet ambulantních vyšetření  64 019

SPECIALIZOVANÁ CENTRA A POČET OŠETŘENÝCH PACIENTŮ:

Centrum pro diagnostiku a léčbu myasthenia gravis   2 270
Centrum pro demyelinizační onemocnění   17 019
Centrum pro extrapyramidová onemocnění  7 377
Centrum pro poruchy spánku a bdění   3 389
Centrum pro diagnostiku, prevenci a terapii cévních mozkových příhod 1 304
Centrum pro nervosvalová onemocnění  1 505
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PREGRADUÁLNÍ VZDĚLÁVÁNÍ
Ve školnim roce 2012/2013 pokračuje pregraduální výuka 
klinické neurologie v 5.ročniku oboru všeobecneho lékařství 
v 4-týdenních blocích ukončených zkouškou. Na webové 
stránky Neurologické kliniky byly uloženy v .pdf formátu 
veškeré přednášky pro  5.ročník všeobecného lékařství a to 
jak v českém, tak v anglickém jazyce. Byla vypracována nová 
koncepce výuky stomatologie, byly vytvořeny nové přednášky 
a umístěny v .pdf formátu na web neurologické kliniky, 
opět v českém i anglickém jazyce. Dále pokračuji výukové 
programy v oborech stomatologie, fyzioterapie, ergoterapie, 
intenzívní peče a volitelné předměty Neurologie “od A do Z”, 
klinické neurovědy, spánková medicína a dětská neurologie.                                                              
E-learning:
V r. 2012 byl aktualizován Multimediální vzdělávací program pro 
výuku neurologie, který vznikl ve spolupráci naší kliniky s dalšími 
univerzitními neurologickými klinikami v Praze, Brně a Olomouci 
a s Oddělením výpočetní techniky 1. LF UK v Praze. Program je 
dostupný na adrese (https://el.lf1.cuni.cz/neurologie).

POSTGRADUÁLNÍ PROFESNÍ VZDĚLÁVÁNÍ
Klinika je akreditovaným pracovištěm specializačního vzdělávání 
vyššího typu. Pořádá kurzy a stáže odpovídající akreditovanému 
Vzdělávacímu programu v neurologii.  Specializační stáže a 
kurzy jsou otevřeny všem lékařům ve specializační přípravě 
v neurologii a příbuzných oborech. Základní kurz ukončený 
testem je zaměřen na hlavní skupiny onemocnění a problémy 
z diferenciální diagnostiky a terapie, se kterými jsou začínající 
lékaři v každodenním kontaktu (konal se na klinice od 17. do 
27.9.2012 s účastí 29 registrovaných posluchačů z celé České 
republiky. Předatestační stáž je zaměřena na detaily diagnostiky 
a léčby jednotlivých neurologických onemocnění a chorobných 
stavů (proběhla od 22.10. do 16.11.2012 s 12 účastníky). Na 
přípravě obou kurzů se spolupodílely neurologické kliniky 2. a 
3. LF UK. Specializační atestace z neurologie proběhly na půdě 
kliniky od 21. do 24.5.2012. Ke zkoušce bylo přihlášeno 18 
uchazečů, 17 prospělo (3 s pochvalou), 1 neprospěla.

Další vzdělávací akce:

Semináře Hennerovy neurologické kliniky (oba semestry, 
každou středu od 15:00 hod.).

Kurs kontinuálního vzdělávání „Extrapyramidová onemocnění“, 
13. ročník. Lázně Luhačovice, 17. - 20.5. 2012.

Hennerův večer. Přednáškový večer Spolku lékařů českých, 
Praha, 2.4. 2012.

Haškovcův večer. Předání Cen Hennerova nadačního fondu za 
publikace a prezentace vítězných prací, Praha, 19.12. 2012.

POSTGRADUÁLNÍ DOKTORSKÉ STUDIUM
V roce 2012 studovalo na neurologické klinice v doktorském 
studijním programu oboru neurovědy 27 studentů.

OBHAJOBY DOKTORSKÝCH DIZERTAČNÍCH PRACÍ:
MUDr. Tereza Serranová, Ph.D. 
Téma práce: Vliv hluboké mozkové stimulace subthalamického 
jádra na emoční procesy pacientů s Parkinsonovou nemocí.
Školitel: prof. MUDr. E. Růžička, DrSc., školitel specialista:   
Doc. MUDr. R. Jech, PhD.

MUDr. Jana Pavlíčková, Ph.D. (roz. Vávrová) 
Téma práce: Genetické a klinické 
aspekty syndromu neklidných nohou.                                                                                   
Školitel: MUDr D. Kemlink, Ph.D.

MUDr. Zdeněk Vojtěch, Ph.D. 
Téma práce: Alternativní způsoby chirurgické 
léčby meziotemporální epilepsie. nohou.                                      
Školitel: Prof. MUDr. S. Nevšímalová, DrSc. 

MUDr. Tomáš Uher, Ph.D. 
Téma práce: Psychoneuroimmunology of alexithymia.                                      
Školitel: Doc. MUDr. P. Bob, Ph.D.

ŠKOLITELÉ A OKRUHY TÉMAT  
POSTGRADUÁLNÍHO STUDIA:
MUDr. Hana Brožová, Ph.D.:
•  Patofyziologie poruch chůze u extrapyramidových      
 onemocnění 
•  Terapeutické možnosti ovlivnění poruch chůze u Parkinsonovy  
 nemoci

Prof. MUDr. Eva Havrdová, CSc.:
•  Imunosupresivní postupy v léčbě sclerosis multiplex včetně  
 jejích maligních forem 
•  Neurorehabilitace v ovlivnění motorických funkcí pacientů  
 s RS

Doc. MUDr. Robert Jech, Ph.D.:
•  Patofyziologické mechanismy řízení hybnosti u onemocnění  
 extrapyramidového systému 
•  Funkční magnetická rezonance - vývoj nových úloh a jejich  
 aplikace v neurologii a neurochirurgii 
•  Léčebné využití a vedlejší účinky hluboké mozkové stimulace

MUDr. Tomáš Kalinčík, Ph.D.:
•  Roztroušená skleróza: prediktivní a prognostické faktory,  
 neuropsychologie, farmakoekonomie a genetika

As. MUDr. David Kemlink, Ph.D.:
•  Syndrom neklidných nohou - klinické a genetické aspekty 
•  Neurofyziologické metody při vyšetřování spánku - aplikace  
 polysomnografie a aktigrafie 
•  Asociační a vazebné genetické studie, praktické postupy  
 statistické genetiky u neurologických onemocnění

As. MUDr. Jiří Klempíř, Ph.D.:
•  Klinické, metabolické, genetické a morfologické aspekty  
 Huntingtonovy nemoci 
•  Animální modely Huntingtonovy nemoci 
•  Motorické, nonmotorické a morfologické aspekty    
   Parkinsonovy nemoci
• Parkinson plus syndromy

Prof. MUDr. Soňa Nevšímalová, DrSc.:
•  Poruchy spánku a bdění v dětském i dospělém věku (klinické  
 polysomnografické, biochemické a genetické korelace) 
•  Exogenní faktory ovlivňující kvalitu spánku (detekce změny  
 makro-i mikrostruktury spánku). Civilizační choroby  
 a kvalita spánku 
•  Neurovývojová problematika a neurometabolické poruchy  
 dětského věku

As. MUDr. Iva Příhodová, Ph.D.:
•  Poruchy spánku v dětském věku a jejich zdravotní důsledky  
•  Abnormní pohyby související se spánkem  
•  Poruchy spánku u dětských neuropsychiatrických onemocnění

Prof. MUDr. Jan Roth, CSc.:
•  Vztahy mezi klinickými, funkčními a morfometrickými   
 parametry u Huntingtonovy nemoci 
•  Non-motorické projevy Huntigtonovy nemoci 
•   Huntingtonova nemoc: důsledky genetického testování na 

nemocné, osoby v riziku a pečovatele

Prof. MUDr. Evžen Růžička, DrSc.:
•   Studium motorických a non-motorických účinků hluboké 

mozkové stimulace u extrapyramidových poruch hybnosti
•  Analýza chůze a dalších vrozených a získaných pohybových 

stereotypů a jejich poruch
•  Výběr, fenotypická charakterisace a genová analýza klinických 

subpopulací jedinců s extrapyr. onemocněními (esenciální 
tremor, juvenilní Parkinsonova nemoc, Touretteův syndrom, 
aj.)

Prof. MUDr. Karel Šonka, DrSc.:
•  Poruchy dýchání ve spánku 
•  Poruchy spánku a bdění u neurologických onemocnění 
•  Patofyziologie poruch spánku a bdění 
•  Sociální aspekty poruch spánku a bdění



VÝZKUM 
GRANTY A VÝZKUMNÉ PROJEKTY ŘEŠENÉ V ROCE 2012: 

Neuropsychiatrické aspekty neurodegenerativních onemocnění 
(Prof. MUDr. E. Růžička, DrSc.), MŠMT VZ MSM0021620849. 
2007-2013 
Mechanismy hluboké mozkové stimulace: Úloha subthalamu  
v motorických, vizuálních a efektivních procesech (Doc. MUDr. 
R. Jech, Ph.D.) GA ČR 309/09/1145, 2009-2012.
Reforma pregraduální výuky neurologie na 1.LF UK v Praze  
(prof. MUDr. E. Růžička, DrSc., MUDr. D. Horáková, Ph.D.), 
OPPA CZ2.17./3.1.0033277. 2009-2012
Molekulární patologie a genetická diagnostika Parkinsonovy 
nemoci (prof. MUDr. E. Růžička, DrSc.), IGA MZ ČR NT11331-
6/2010. 2010-2015
Analýza poruch chůze u pacientů s Parkinsonovou nemocí a 
možnosti jejich ovlivnění metodou hluboké mozkové stimulace 
(MUDr. H. Brožová, Ph.D.), IGA MZ ČR NT11190-6/2010.  
2010-2015
Molekulární patologie a genetická diagnostika Parkinsonovy 
nemoci (Prof. MUDr. Evžen Růžička, DrSc.) IGA MZ ČR 
NT11331-6/2010, 2010-2015.
Analýza poruch chůze u pacientů s Parkinsonovou nemocí a 
možnosti jejich ovlivnění metodou hluboké mozkové stimulace 
(MUDr. Hana Brožová, Ph.D.) IGA MZ ČR NT11190-6/2010, 
2010-2015.
Poruchy očních pohybů u Parkinsonovy nemoci s časným 
počátkem (Dr. Bonnet) GA UK 4411611, 2011–2013.
Diagnostické markery a patofyziologické mechanizmy 
atypických parkinsonských syndromů (Dr. C. Bonnet, , prof. 
MUDr. E. Růžička, DrSc.) IGA MZ ČR NT 12288-5/2011, 
2011–2015.
Patofyziologické mechanismy neuromodulační  léčby u dystonií 
(Doc. MUDr. R. Jech, Ph.D.) IGA MZ ČR NT 12282-5/2011, 
2011–2015.
Genetické aspekty sekundárních forem syndromu neklidných 
nohou (MUDr. David Kemlink, Ph.D., prof. MUDr. K. Šonka, 
DrSc.) IGA MZ ČR NT 12141-3/2011, 2011–2013.
Multidisciplinární přístup v diagnostice frontotemporálních 
lobárních degenerací a tauopatií: nový pohled na 
patogenetické mechanismy (prof. MUDr. J. Roth, CSc.), IGA 
MZ ČR NT12094-5/2011. 2011–2014.
Neuropsychiatrické aspekty neurodegenerativních onemocnění  
(prof.MUDr. E. Růžička, DrSc.), UK PRVOUK-P26/LF1/4. 2012
Klinické a paraklinické markery roztroušené sklerózy – korelace 
se současným stavem pacienta a predikce průběhu nemoci 
(MUDr. D. Horáková, Ph.D.), IGA MZ ČR NT 13237-4/2012. 
2012-2015 
Fenotypizace axonálního postižení u RS na základě in 
vivo měření retinální patologie pomocí OCT  (MUDr. J. 
Preiningerová - Lízrová), IGA MZ ČR NT 13239-4/2012. 2012-
2015
Narkolepsie – klinika, patofyziologie, stárnutí, komorbidity a 
pohybový režim (prof. MUDr. K. Šonka, DrSc.), IGA MZ ČR NT 
13238-4/2012. 2012-2015
Analýza řeči pacientů s onemocněním nervové soustavy  (prof. 
MUDr. E. Růžička, DrSc.), GA ČR P102/12/2230. 2012-2015
Centrum klinických neurověd (Prof. MUDr. E. Růžička, DrSc.), 

GA UK SVV 2012, 264509. 2012
Neuropsychologické abnormity a osobnostní profily u pacientů 
s fokální dystonií (Mgr. T. Nikolai) GA UK 253 080 579 412. 
2012
Klinická, laboratorní a socioekonomická analýza u pacientů s 
myasthenia gravis v ČR (MUDr. M. Jakubíková), GA UK 250 
131 351 011. 2012
Stanovení diagnostických a prognostických biomarkerů u 
neuromyelitis optica (NMO) izolované longitudiálně extenzivní 
(MUDr. P. Nytrová), GA UK 251 213 132 010. 2012
Etiopatogenetická a klinická štúdia hypersomnií, s bližším 
pohľadom na sprievodnú depresívnu a inú neuropsychiatrickú 
symptomatiku (abúlia, apatia, poruchy príjmu potravy) (MUDr. 
J. Piško), GA UK 250 272 432 611. 2012

KLINICKÉ HODNOCENÍ LÉČIV:

Celkový počet studií probíhajících v roce 2012: 25

Choroby, kterých se studie týkaly: Parkinsonova nemoc, 
roztroušená skleróza mozkomíšní, spasticita, cévní mozkové 
příhody, epilepsie.

JMENOVÁNÍ PROFESOREM:

Prof. MUDr. Jan Roth, CSc.                                                     
Jmenován profesorem v oboru neurologie

VÝZNAMNÁ OCENĚNÍ:
CENY ZA PUBLIKACE: 

1. cena Hennerova nadačního fondu za původní publikaci 2012 
- MUDr. Jana Pavlíčková (Vávrová), Ph.D.: (Vávrová J, Kemlink D, 
Sonka K, Havrdová E, Horáková D, Pardini B, Müller-Myhsok B, 
Winkelmann J. Restless legs syndrome in Czech patients with 
multiple sclerosis: An epidemiological and genetic study. Sleep 
Med. 2012;13:848-51).
 2. cena Hennerova nadačního fondu za původní publikaci 
2012 - MUDr. Olga Ulmanová, Ph.D. (Ulmanová O, Vinopalová 
M, Zima T, Růžička E. Biomarkers demonstrate increased 
consumption, but not abuse, of ethanol in essential tremor. J 
Neurol. 2012;259:1177-80)
3. cena Hennerova nadačního fondu za původní publikaci 2012 
- Mgr. Jana Blahová Dušánková (Blahová-Dušánková J, Kalincik 
T, Havrdova E,. Benedict RHB. Cross Cultural Validation of The 
Minimal Assessment of Cognitive Function in Multiple Sclerosis 
(MACFIMS) and The Brief International Cognitive Assessment 
for Multiple Sclerosis (BICAMS). The Clinical Neuropsychologist, 
DOI:10.1080/13854046.2012.725101)
Cena za nejlepší publikaci v oblasti Spánkové medicíny v roce 
2011 - Prof. MUDr. Soňa Nevšímalová, DrSc. (Nevšímalová S., 
Bušková J., Brůha R., Kemlink D., Šonka K., Vítek L., Mareček Z. 
Sleep disorders in Wilson´s disease Eur J Neurol 2011, 18:184-
190)
Cena ČNS za vynikající krátké sdělení či kasuistiku – publikace - 
Prof. MUDr. Evžen Růžička, DrSc. (Růžička E, Zárubová K, Nutt 
JG,. Bloem BR. “Silly walks” in Parkinson’s disease: unusual 
presentation of dopaminergic-induced dyskinesias. Mov Disord 
2011;26:1782-1784)

Ocenění Cerebrovaskulární sekcí ČNS za mnohaletou práci ve 
výboru této sekce a za přínos v oblasti diagnostiky a terapie 
cévních mozkových příhod na celostátní úrovni - Doc. MUDr. Jan 
Bauer, CSc. (Cerebrovaskulární kongres, červen 2012)



ČLENSTVÍ VE VÝBORECH ODBORNÝCH 
SPOLEČNOSTÍ:
Prof. MUDr. Eva Havrdová, DrSc.: Česká neurologická společnost ČLS JEP (člen výboru), 
EFNS Scientist Panel on Multiple Sclerosis and other Demyelinating Diseases (člen).

Prof. MUDr. Soňa Nevšímalová, DrSc.: Česká společnost pro výzkum spánku a 
spánkovou medicínu (člen výboru), Česká společnost dětské neurologie ČLS JEP 
(předseda), Česká společnost klinické neurofyziologie (čestný člen).

Prof. MUDr. Jan Roth, CSc.: Expy sekce České neurologické společnosti (člen výboru).

Prof. MUDr. Evžen Růžička, DrSc.: European Neurological Society (člen výboru), 
Movement Disorder Society – European Section (treasurer), Česká neurologická 
společnost ČLS JEP (místopředseda).

Prof. MUDr. Karel Šonka, DrSc.: Česká neurologická společnost ČLS JEP 
(místopředseda), Česká společnost pro výzkum spánku a spánkovou medicínu 
(předseda), European Restless Legs Study Group (člen), EFNS Scientist Panel on Sleep 
Disorders (člen), 

Doc. MUDr. Jiří Bauer, CSc.: Česká společnost pro trombózu a hemostázu (člen 
výboru).

Doc. MUDr. Robert Jech, Ph.D.: Česká společnost pro klinickou neurofyziologii 
(vědecký sekretář), Expy sekce České neurologické společnosti (člen výboru).

MUDr. Jiří Klempíř, Ph.D.: European Huntington´s Disease Network (člen výboru) - 
Registry Steering Committee.

Doc. MUDr. J. Süssová, CSc.: Sekce neurorehabilitace  Společnosti rehabilitační a 
fyzikální mediciny ČSL JEP (předseda).

MUDr. O. Fiala: Neuropsychiatrické fórum (předseda).

MUDr. P. Dušek, Ph.D.: Neuropsychiatrické fórum (člen výboru).

MUDr. F. Růžička: Neuropsychiatrické fórum (člen výboru).

PUBLIKACE ČLENŮ KLINIKY
PŮVODNÍ PRÁCE V ČASOPISECH S IF:
Abouaf L, Panouilleres M, Thobois S, Majerová V, Vighetto A, Pelisson D, Tilikete 
C. Mécanismes de plasticité saccadique chez les patients atteints de maladie de 
Parkinson. In: Journal Francais d’Ophtalmologie, 2012, 35, 4, s. 242-250.  IF=0.438

Adamovičová M, Fabriciová K, Jakubíková M, Příhodová I, Klement P, Sýkora P, Dusl 
M, Abicht A, Zeman J, Seeman P, Honzík T. Kongenitální myastenie jako příčina 
respiračního selhání u dvou kojenců a batolete - kazuistiky. In: Česká a Slovenská 
Neurologie a Neurochirurgie, 2012, 75, 6, s. 757-762. IF=0.366 

Andlauer O, Moore H, Hong SC, Dauvilliers Y, Kanbayashi T, Nishino S, Han F, Silber 
MH, Rico T, Einen M, Kornum BR, Jennum P, Knudsen S, Nevšímalová S, Poli F, Plazzi 
G, Mignot E. Predictors of Hypocretin (Orexin) Deficiency in Narcolepsy Without 
Cataplexy. In: Sleep, 2012, 35, 9, s. 1247-1255. IF=5.100 

Bareš M, Rektorová I, Jech R, Farniková K, Roth J, Růžička E, Kaňovský P, Rektor I, 
Pavlík T, Uhliřová L, Vydlák J. Does WOQ-9 help to recognize symptoms of non-
motor wearing-off in Parkinson’s disease? In: Journal of Neural Transmission, 2012, 
119, 3, s. 373-380. IF=3.052 

Bergsland N, Horáková D, Dwyer MG, Doležal O, Seidl Z, Vaněčková M, Krásenský 
J, Havrdová E, Zivadinov R. Subcortical and Cortical Gray Matter Atrophy in a Large 
Sample of Patients with Clinically Isolated Syndrome and Early Relapsing-Remitting 
Multiple Sclerosis. In: American Journal of Neuroradiology, 2012, 33, 8, s. 1573-
1578. IF=3.167

Bezdíček O, Motak L, Axelrod BN, Preiss M, Nikolai T, Vyhnálek M, Poreh A, Růžička 
E. Czech version of the Trail Making Test: normative data and clinical utility. In: 
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