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Ramcova témata PGS:

* Poruchy dychani ve spanku
* Poruchy spanku a bdéni u neurologickych onemocnéni
» Patofyziologie poruch spanku a bdéni

» Socialni aspekty poruch spanku a bdéni

Anotace témat:

Témata vyhazeji z klinické zkusenosti pracovniku Centra pro poruchy spanku a bdéni VFN a 1. LF UK. Poruchy dychani
ve spanku jsou velmi Sasté, vyskytuji se samostatné a nebo v kombinaci s rliznymi chorobami. Cetnost poruch spanku
pfi neurologickych chorobach je vyznamna a v souCasnosti je ve svété i na naSem pracovisti ttmto souvislostem
vénovana velka pozornost. Jejich poznani maze prohloubit znalost patofyziologie dotéenych chorob a také zlepsit kvalitu
zivota nemocnych. Vyzkum na neurologické klinice 1. LF UK se zaklada na dobfe vybavené spankové laboratofi, na
velkém mnozstvi standardné vySetfenych nemocnych a na spolupraci s blizkymi i vzdalenymi obory. Socialni aspekty
poruch spanku a hlavné bdéni jsou ve svété velmi studované, ale v CR jim byla v&novana zatim mala pozornost. Proto
povazujeme tento smeér za prospésny a védecky perspektivni.
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