Centrum extrapyramidovych onemocnéni (EXPY)

Centrum poskytuje superkonsiliarni diagnostické a terapeutické sluzby pro pacienty s Parkinsonovou nemoci,
parkinsonskymi syndromy, Huntingtonovou nemoci a dal§imi onemocnénimi, které se projevuji poruchou hybnosti (tfes,
chorea, dystonie, myoklonus, tiky).

Pracovni tym:

Doc. MUDr. Hana Brozova, PhD.

Vedouci lékarka

Sekretarka:
Zuzana Kordova



Zdravotni sestra:
Irena Starkova

Tym lékara:
Prof. MUDr. Jan Roth, CSc.

Doc. MUDr. Petr Dusek, Ph.D.
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MUDr. Petra Havrankova, Ph.D.

Prof. MUDr. Robert Jech, Ph.D.

Doc. MUDr. Jifi Klempifr, Ph.D.
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Prof. MUDr. Evzen Ruzicka, DrSc., FCMA, FEAN
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MUDr. Filip RGzicka, Ph.D.

MUDr. Tereza Serranova, Ph.D.
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MUDr. Olga Ulmanova, Ph.D.

Prim. MUDr. Petr Medif, MBA
MUDr. Kamila Polakova

Spolupracujici psychiatfi:

Doc. MUDr. Eva Mala, CSc.
Ordinaéni hodiny — étvrtek 8:30 — 12:00

MUDr. Tereza Uhrova, Ph.D.
Ordinaéni hodiny - individualni domluva

Spolupracujici logopedi:
Mgr. Eva Baborova
Mgr. Tereza IStvanova

Mgr. Hana Ruzi¢kova

Spolupracujici psychologové:
Laborator psychologie

Spolupracuijici fyzioterapeuti:
Rehabilitaéni oddéleni

Cim se zabyvame

« Zajistujeme péci o nemocné, u kterych nelze provést odpovidajici diagnostiku a terapii poruch motoriky na nizsich
specialisovanych stupnich zakladni a regionalni pé&e nebo na nespecialisovanych klinickych pracovistich.

» Provadime diagnostiku s vyuzitim klinické zku$enosti centra a komplexniho diagnostického vybaveni (kompletni
laborator klinické neurofysiologie, CT, MR, a dal$i metody).

* Individualné nastavujeme medikamentosni IéEbu véetné specialnich postupu.

* Ve spolupraci s iTEMPO indikujeme funkéni neurochirurgické vykony (implantace mozkovych stimulatort) a aplikace
botulotoxinu.

» Indikujeme specialisovanou rehabilitacia a fyzioterapii.

* Vénujeme se Skoleni Iékafll — neurologl v problematice extrapyramidovych onemocnéni, aby byla péce o tyto
pacienty pokryta ve vSech regionech.

V ramci Neurologické kliniky vyuzivame neurologicka IUzka, laborator klinické neurofysiologie (registrace evokovanych
potencialt, EMG, EEG) a neuroradiologické oddéleni (rtg, CT, MR).


1LFNK-207.html
1LFNK-324.html

Kde nas najdete

Neurologicka klinika 1. LF UK a VFN, Katefinska 30, Praha 2

Expy centrum se nachéazi v pfizemi, 1. dvefe po pravé strané od vstupu do budovy hlavnim vchodem. V pfipadé
hospitalizace pacientt vyuzivame IiZka na oddéleni ve vedlej$i budové, Vini¢na 9.

<a href="https://goo.gl/ej0JaN" target="_blank" class="myButton">Vyhledat spojeni vefejnou dopravou ?</a>

<a href="https://goo.gl/uR1JJO" target="_blank" class="myButton">Vyhledat trasu autem ?</a>

Pred budovou kliniky je k dispozici 10 parkovacich mist pro pacienty s t€28im hybnym postizenim po vydani parkovaci
karty. Karty vydava recepce Neurologické kliniky. BEZné je mozné parkovani na placenych parkovistich v ulicich
Katefinska a Ke Karlovu.

<iframe src="https://goo.gl/agGNrN" width="600" height="450" frameborder="0" style="border:0" allowfullscreen></
iframe>

Kontakty

Centrum extrapyramidovych onemocnéni
Neurologicka klinika 1. LF UK a VFN
Katefinska 30

Praha 2, 128 01

Telefon: +420 224 965 539
Fax (sekretariat kliniky): +420 224 922 678

Ordinacni doba 8:30 - 15:30

pondéli 08:30 - 12:00 Prof. MUDr. E. RGzZi¢ka, DrSc., FCMA,
FEAN
MUDr. T. Serranova, Ph.D.

13:00 - 15:30 Doc. MUDr. H. Brozova, Ph.D.
MUDr. T. Serranova, Ph.D.MUDr. K.
Polakova

utery 08:30 - 12:00 MUDr. T. Serranova, Ph.D.
MUDr. Filip RGzi¢ka, Ph.D

Prof. MUDr. Jan Roth, CSc.
MUDr. Petra Havrankova, Ph.D.

13:00 - 15:30 Prim. MUDr. Petr Mecit, MBA
EXPY VIZITA
stfeda 08:30 - 12:00 MUDr. Olga Ulmanova, Ph.D.

Doc. MUDr. Jifi Klempif, Ph.D.
MUDr. T. Serranova, Ph.D.

13:00 - 15:30 MUDr. Olga Ulmanova, Ph.D.
Doc. MUDr. Jifi Klempif, Ph.D.
Ctvrtek 08:30 - 12:00 Doc. MUDr. Petr Dusek, Ph.D.

MUDr. T. Serranova, Ph.D.
Prof. MUDr. Robert Jech, Ph.D.
Doc. MUDr. Eva Mala, CSc.

13:00 - 15:30 Doc. MUDr. H. Brozova, Ph.D.
Doc. MUDr. Petr Dusek, Ph.D.
MUDr. T. Serranova, Ph.D.

patek 08:30 - 12:00 Aplikace BTX
13:00 - 15:00 Aplikace BTX




Pro koho je pé€e v Expy centru uréena

* Lécba v centru pro exrapyramidova onemocnéni je uréena pacientum s komplikovanym pridbéhem onemocnéni,
které se nepodafri vyfesit na regionalni Urovni, pfipadné je jiz ke zvazeni terapie, ktera je dostupna pouze v centrech.

» Dispenzarizujeme pacienty se vzacnymi diagnézami z oblasti poruch hybnosti.

» Superkonziliarni konzultaci k revizi diagnézy nebo ke zhodnoceni zavedeného postupu terapie 1x roéné poskytujeme
v§em pacientlim s extrapyramidovym onemocnénim.

Zpusob objednavani pacientu

Telefonicky od pondéli do patku mezi 8:00 - 13:00 hod. na tel.:

+420 224 965 539
Proc¢ je potreba vratit pacienta zpét do regionu

Radi bychom poskytovali moznost superkonziliarni konzultace vS§em komplikovanym pacientim, u kterych se nedafi
dostate¢né dobfe kompenzovat jejich obtize a pacientim se vzacnymi onemocnénimi. Z kapacitnich dlivodd nejsme
schopni se pIné postarat o vSechny pacienty s timto onemocnénim a ¢asto pak dochazi k dlouhé ¢ekaci dobé na prvni
vySetreni.

Snazime se, aby vSichni naSi pacienti byli v péc¢i svého neurologa. Abychom mohli fungovat jako superkonziliarni
pracovisté pro vice komplikovanych pacientd, je potfeba pacienty vratit zpét do regionu k neurologovi, ktery vysetteni
doporudil. V opaéném pfipadé dochazi k neimérnému narlstu ¢ekaci doby a nasi péci nemuzeme poskytnout tém
pacienttm, ktefi ji nejvice potrebuiji.

Zaroveri poskytujeme pro Iékare - neurology nékolik edukacnich programu v extrapyramidové problematice s cilem
zajistit co nejlepsi péci o tyto pacienty ve vSech regionech.

Edukaéni a konzultaéni akce pro lékare
Expy vizity:

» probihaji kazdé utery ve 13 hodin v prostorach Neurologické kliniky,

» vSechny kolegy zveme k moznosti konzultovat svého pacienta a sdilet zkuSenosti s péci o tyto pacienty — termin
prezentace pacienta je potfeba domluvit telefonicky s pani sekretarkou na tel. 224 96 5539,

» pro prezentaci pacienta je nutna epikriza a video jeho pfiznakd, pfipadné je mozné nemocného i pozvat osobné
na vizitu,

» vzhledem k Va$i pracovni vytizenosti, chapeme, Ze neni vzdy mozné pfijit konzultovat pacient osobné, je po domluvé
mozné i zaslani epikrizy, videa a dotazu k pacientovi,

* v pfipadé potieby akutni telefonické konzultace expy pacienta Vas pani sekretaika pfepoji na nékterého z nasich
Iékard, nebo preda Vas kontakt a ozveme se Vam zpét.

EXPYnare - webinare s tématikou extrapyramidovych onemocnéni:

» | roénik vyukovych on-line webinard pro dal$i vzdélavani v diagnostice a 1é¢bé onemocnéni bazalnich ganglii
» pofada Expy centrum ve spolupraci s 1. Iékafkou fakultou UK a Hennerovym nadac¢nim fondem

« terminy: 7. Eervna 2018, 6. zafi 2018, 1. fijna 2018, 1. listopadu 2018, 6. prosince 2018

* moznost pfipojeni se do programu odkudkoliv z Vasich po¢itacu

» ohodnoceno kredity

* moznost diskuse a zodpovézeni Vasich dotazu

» pfihlaSky a vice informaci: http://www.conferencepartners.cz/EXPYNAR

Workshopy:

» praktické vySetfeni pacientd, diagnosticky postup a navrh terapie spole¢né se specialisty Expycentra

» terminy: 05. — 06. listopadu 2018 a 19. — 20. listopadu 2018

» diagnostika a management Parkinsonovy nemoci v€etné indikace terapie pozdnich stadii (Duodpoa, DBS), dale
parkinsonskych syndromu, hyperkinetickych poruch a funkénich poruch hybnosti


http://www.conferencepartners.cz/EXPYNAR

» prihlasky a vice informaci: www.conferencepartners.cz/expyworkshop

Kury kontinualniho vzdélavani "Extrapyramidova onemocnéni” (EPO):

* jubilejni XX. ro€nik kurzu se bude konat 30-31.5. 2019 v Pisku

» bliz§i informace budou vé&as k dispozici na strankach www.conferencepartners.cz



