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Cim se zabyvame

Centrum pro diagnostiku, prevenci a terapii cévnich mozkovych pfihod (Iktové centrum) neurologické kliniky 1. LF UK a
VFN je moderné koncipované oddéleni, které poskytuje komplexni pé¢i pacientdm nemocnym nebo ohroZzenym cévni
mozkovou pfihodou. Centrum zajiStuje urgentni péci v akutnim stadiu cévni mozkoveé prihody, prevenci vzniku iktu nebo
jeho recidivy, spolupraci s ostatnimi zdravotnickymi pracovisti a se zachrannou sluzbou.

Kde nas najdete

Neurologicka klinika 1. LF UK a VFN, Katefinska 30, Praha 2
<a href="https://goo.gl/ej0JaN" target="_blank" class="myButton">Vyhledat spojeni vefejnou dopravou ?</a>

<a href="https://goo.gl/luR1JJO" target="_blank" class="myButton">Vyhledat trasu autem ?</a>

PFed budovou kliniky je k dispozici 10 parkovacich mist pro pacienty s t€ZSim hybnym postiZzenim po vydani parkovaci
karty. Karty vydava recepce Neurologické kliniky. Bézné je mozné parkovani na placenych parkovistich v ulicich
Katefinska a Ke Karlovu.

<iframe src="https://goo.gl/agGNrN" width="600" height="450" frameborder="0" style="border:0" allowfullscreen></
iframe>

Kontakty

Centrum pro diagnostiku, prevenci a terapii cévnich mozkovych pfihod (Cerebrovaskularni centrum) (lktové centrum)
Neurologicka klinika 1. LF UK a VFN

Katefinska 30

Praha 2, 128 01

Telefon: +420 224 965 563
+420 702 089 449
Fax (sekretariat kliniky): +420 224 922 678



E-mail: jpauer@If1.cuni.cz

Ordinac¢ni doba

Iktové centrum

pondéli 8:00 - 13:00
utery 8:00 - 13:00
stfeda 8:00 - 13:00
Ctvrtek 8:00 - 13:00
patek 8:00 - 13:00

Cerebrovaskularni poradna

pondéli -

utery -

stfeda -
Ctvrtek -

patek -

Zpusob objednavani pacientu

Telefonicky od pondéli do patku mezi 8:00 - 13:00 hod. na:

+420 224 965 563

E-mailem na adrese: jbauer@lf1.cuni.cz .

Co si s sebou vzit na vysSetieni / na lizkové oddéleni

Navstévni hodiny na lizkovém oddéleni

Resena problematika

Cévni mozkové piihody jsou zavaznym medicinskym, socialnim, spole€enskym, ekonomickym i etickym problémem,
jsou druhou nej¢astéjsi pfi¢inou umrti a vliibec nejcastéjsi pficinou invalidity. Pfes rlizna preventivni opatfeni jejich vyskyt
pozvolna stale narUsta. Proto je kladen ddraz na zvysSeni kvality i efektivity péce o tato onemocnéni. Jednim z prostfedku
dosazeni tohoto zaméru je centralizace této vysoce specializované péce do odbornych center.

Charakteristika centra

Centrum zajiStuje urgentni péci v akutnim stadiu cévni mozkové prihody, prevenci vzniku iktu nebo jeho recidivy,
spolupraci s ostatnimi zdravotnickymi pracovisti a se zachrannou sluzbou, vyuku lékaiti a ostatnich zdravotnickych
pracovnikl, podili se na vyzkumu a provadéni osvéty. Centrum tvofi jednak iktova jednotka, specializované oddéleni
zaméfené na diagnostiku a lécbu akutniho stadia cévnich mozkovych pfihod, jednak Cerebrovaskularni poradna,
zaméfena na provadéni sekundarni prevence.

Iktova jednotka

Iktova jednotka je pfijmové oddéleni uréené k hospitalizaci nemocnych v akutnim stadiu cévni mozkové pfihody. V
soucasné dobé disponuje 8 1UZky, se zajisténim intenzivni popF. resuscitacni péce podle zavaznosti klinického stavu
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pacienta. Oddéleni ma moderni pfistrojové vybaveni, vS§echna liZka jsou plné monitorovana, s moznosti okamzitého
vySetfeni CT (v€etné angiografického a perfuzniho vySetieni), MR (v€etné angiografie, perfuze a difuze), sonogragie i
digitalni subtrakéni angiogragie. Pracuje zde zku$eny zdravotnicky tym s dlouholetou erudici, a to nejen v diagnostice a
terapii cévnich mozkovych pfihod, ale i v problematice intenzivni pé¢e vSeobecné. Specialisté jsou na oddéleni pfitomni
24 hodin denné po 7 dni v tydnu. Je zajis§téna spoluprace s internistou-kardiologem, neurochirurgem, angiochirurgem,
interven¢nim radiologiem, rehabilitaénim Iékafem, logopedem a psychologem. Zdravotni sestry maji erudici v intenzivni
péci. Vedle intenzivni a specializované péce je v indikovanych pfipadech provadéna Ié€ba trombolyticka, antikoagulaéni
a neuroprotektivni, véetné celkové hypotermie. Rozhodujicim kriteriem pro Uspéch Ié€by je v€asnost jejiho zahajeni.
Pfednostné proto pfijimame nemocné do 3, maximalné do 5-ti hodin od vzniku cévni mozkové pfihody, pozdéji zahajena
Ié€ba je nejen riskantni ale i malo u¢inna. Pozadujeme, aby pfijezd nemocného byl pfedem avizovan a pacient o¢ekavan.

Cerebrovaskularni poradna

Cerebrovaskularni poradna je ambulantni oddéleni zaméfené na sledovani nemocnych po prodélané cévni mozkové
pfihodé. Nosnym programem této poradny je sekundarni prevence zaméfena na snizeni rizika vzniku recidivy cévni
mozkové pfihody, ktera u neléenych nemocnych je velice Casta. Jde pfedevsim o sledovani a eliminaci rizikovych
faktor(, preventivni medikamentozni léébu aterotromboembolického postizeni cévni stény a stanoveni indikaci k
endovaskularnim a angioneurochirurgickym intervencim.



