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Epidemiologie

« TBI- hospitalizace v Evropeé: 262/100 000/rok
« TBI mortalita: 10-15/100 000/rok

* incidence mTBl/komoci- 600/100 000/rok

« deti (4), muzi (15-25), skupina nad 65 let

* pady

* dopravni urazy,

* nasili

* sportovni urazy

* vojaci

Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd
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Etiopatogeneze- mechanismy

Kontaktni

TUPA/ZAVRENA  RUEEll
- translacni

- rotacni

strelna poranéni
PENETRUIJICI (penetrujici)

bodna poranéni, ostatni

VYBUCHY vybusniny, vojdci

icka klinika a Centrum klinickych neurovéd
lova v Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze



Tupa- kontaktni

* Kontaktni sily s kontuze, epidurdlni hematom,
fraktury lebky

a Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd
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Tupa- translacni

* Translaéni inercialni sily m) kontuze, intracerebralni
hematom

Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd

-ﬂn“ : Universita Karlova v Praze, 1. ékaFska fakulta a Vieobecnd fakultni nemocnice v Praze
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Tupa (rotacni)
* Rotacné pusobici inercialni sily # difusni axonalni
poranéni, subduralni hematom

Smith and Meaney,, 2000 Sharp, Scott, Leech, 2014, Nature
l Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd
v Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze
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Penetrujici poranéni

- Nizkorychlostni » poraneni podél trajektorie penetrace
- Vysokorychlostni (>600m/s) # rozshahla devastace
mozku, kavitace, razova vina

Permanent" cavity"

—==Z/[ISS=

Narrow channel Temporary cavity

Stefanopoulos et al.,2014 Weerakkody&Stanislavsky, Radiopaedia

Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd
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Vybuchy

- razova (tlakova) vina

- akcelerace/decelerace hlavy

- letici predmeéty

- mozné vsechny typy poraneéeni, nejcastéji je difusni

Rosendfeld, et al., 2013, Lancet

Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd
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Distribuce poranéni
mozku

Loziskova Difusni Poraneni
poranéni poskozeni  |ebky

NEUROLOGICKA KLINIKA



Loziskova poraneéni

mozku

L. Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd
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Loziskova poranéni mozku

> PRIMARNE FOKALNI PRIZNAKY
e paréza
* faticka porucha
 okohybna porucha
e porucha hlavovych nervu
* behavioralni priznaky

> SEKUNDARNE PORUCHA VEDOMI
e pfrinitrolebni hypertenazi
 kompresi kmene

a klinika a Centrum klinickych neurovéd
arlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze
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Epiduralni hematom (EDH)

W 200

C 40

Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd
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Epiduralni hematom (EDH)

e zdroj: arteria meningea media, v 15 % duralni sinus
e postihuje spise
 mladsi dospéli (dura neadheruje ke kosti)

* CT mozku: hyperdenzni extracerebralni kolekce
cockovitého tvaru

e klinika: kontra(ipsi)lateralni hemiparéza — porucha
vedomi — ipsilateralni mydriaza

* lucidni interval” jen <30%
 mortalita (lIéceného pacienta): 12 %

Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd
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Akutni subduralni hematom (SDH)

MUDr. S. Raev, NNH

ﬁ Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd
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Akutni subduralni hematom (SDH)

zdroj: premostujici Zily, kortikdIni cévy

casto spojen s dalsim postizenim mozku jako
kontuze, lacerace, difusni axonalni poranéni

CT mozku: hyperdenzni lem extracerebralné
srpkovitého tvaru

klinika: kontra(ipsi)lateralni hemiparéza — porucha
vedomi — ipsilateralni mydriaza

izolovany ASDH <10 mm muze byt i klinicky
asymptomaticky

mortalita 50-90 %, u starSich pacientu na
antikoagulaci 90-100 %

eurologic
ita

N a klinika a Centrum klinickych neurovéd
Univers arl

ova v Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze



Chronicky subduralni hematom

MUDr. S. Raev, NNH

l.' Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd
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rizikové faktory: mozkova atrofie ( vék nad >60 let,
abusus alkoholu), pady, koagulopatie

zdroj: drobné zakrvaceni z premostuijici zily do
subduralniho prostoru - indukce zanétlivé reakce

— 1) vznik granulacni tkané s novotvorbou kapilar bez souvislé
endotelialni vystelky,

— 2) aktivace a pronikani fibroblast( do koagula a jeho zkapalnéni
fibrinolytickym pUsobenim, vazivové membrany

— 4) zvétSovani hematomu- opakovanym krvaceni
z novotvorenych kapilar

projevi se za >3 tydny od Urazu
trauma v anamnéze <50 %

CT mozku: hypodenzni lem extracerebralné vétSinou
srpkovitého tvaru

klinika nespecificka: bolesti hlavy, zmatenost,
hemiparéza, epilepticky zachvat
mortalita 0.5 %

Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd
Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze
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Kontuze a krvaceni

Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd
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Kontuze a intracerebralni krvaceni

* primé zhmozdéni mozkového parenchymu
e fronto- a temporo-polarni oblasti
e primy (coup injury) a protilehly naraz (contre-coup)
o zvétSeni béhem 24h, nardst otoku
* opozdéné prokrvaceni 25%
* priznaky:
— fokalni priznaky
— pfi nitrolebni hypertenzi porucha védomi

* prognoza malé kontuze velice dobra

Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd
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Difusni poraneni mozku

l.' Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd
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Obecna klinicka charakteristika

Priznaky: komplexni, méné topicky vyhranéna
symptomatika:
> V lehcich pripadech

* somatické/motorické/sensorické

e vegetativni

* kognitivni

e emocni

* behavioralni

e poruchy spanku

Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd
Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze



Lehka difusni poranéni/mTBI/komoce

Somatické/motoriké/

senzorické/vegetativni

Kognitivni/spankové

Neuoropsychiatrické

bolesti hlavy dezorientace apatie

nauzea poruchy pozornosti unava
fonofobie anterogradni amnézie uzkostnost
fotofobie retrogradni amnézie poruchy nalady
rozmazané vidéni zpomaleni PM tempa iritabilita
epilepticky zachvat hypersomnie/insomnie impulzivita
zvraceni agresivita
dysartrie agitace

ataxie

poruchy stoje a chize

Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd
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Obecna klinicka charakteristika

Priznaky: komplexni, méné topicky vyhranéna
symptomatika:
> V lehcich pripadech

* somatické/motorické/sensorické

e vegetativni

* kognitivni

e emocni

* behavioralni

e poruchy spanku

Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd
Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze



Obecna klinicka charakteristika

Priznaky: komplexni, méné topicky vyhranéna
symptomatika:
> V lehcich pripadech
* somatické/motorické/sensorické
e vegetativni
* kognitivni
* emochni
* behavioralni
e poruchy spanku
> Vv tézsich pripadech
e protrahovana porucha védomi

Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd
Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze



Difuzni axonalni poranéni

* soucasti tézkych poranéni mozku

e axonotomie se rozviji postupné béhem dnu
(sekundarni mechanismy)

TSIV e

* hlavni pricCina trvajiciho postizeni po traumatu

* priznaky: inicialné ruzné protrahovana tézka porucha
vedomi

* prognoza:
— vegetativni stav nebo
— tezké kognitivni
— motorické
— behavioralni a emocni postizeni

Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd
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Disconnection of the Ascending Arousal
System in Traumatic Coma
Brian L. Edlow, MD, Robin L. Haynes, PhD, Emi Takahashi, PhD, Joshua P. Klein, MD, PhD,

Peter Cummings, MD, Thomas Benner, PhD, David M. Greer, MD, MA, Steven M. Greenberg, MD, PhD,
Ona Wu, PhD, Hannah C. Kinney, MD, and Rebecca D. Folkerth, MD

CT nalez u difusniho axonalniho poranéni

Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd

-Iﬂ.ﬁ : Universita Karlova v Praze, 1. ékaFska fakulta a Vieobecnd fakultni nemocnice v Praze
NEUROLOGICKA KLINIKA



Diffusion tensor imaging fiber tractography for
evaluating diffuse axonal injury

Ken Sugiyama, Takeo Kondo, Shuichi Higano, Minoru Endo, Hiroshi
Watanabe, Keiichiro Shindo & Shin-Ichi Izumi

A 27-year old healthy female A 26-year old male with DAI
volunteer

A 36-year old healthy male A 34-year old male with DAI
volunteer

Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd
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Poraneni lebk
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Fraktury kalvy

* Linearni
— bez vpaceni ulomkd
— konzervativni terapie
* Impresivni
— s vpacenim ulomkd
— riziko poskozeni tvrdé pleny
— 85% jsou otevrené — infekce, likvorea
— nitrolebni poranéni

v v

— operacni reseni

Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd
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Zlomeniny lebky

! Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd
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Fraktury spodiny lebecni

« poranéni MN! (I.1.,I1LIV,VIL, VI, VIII)

* brylovy hematom, hemotympanum, rinorea, otorea,
pnemocephalus

« frontobazalni, temporobazalni

B Raccoon's eyes C  Battle's sign
ﬁ Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd
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Etiopatogeneze-
patofyziologie

Hypoxia/ischemia

Diffuse axonal
injury

Maas et al., 2008, Lancet Neurology
PRIMARNI PORANENI vznika v okamZiku trazu

vazogenni a cytotoxicky edém, progrese a tlak
hematomd, nitrolebni hypertenze, herniace a

Intrakranidlni

K 't hypoperfuze mozkové tkané, neuroinfekce
SEKUNDARNI ypop ' '
v . hydrocefalus
PORANENI hypoxie, hypotenze, hyperkapnie, hypertermie,
Systémové hyper nebo hypoglykémie, systémové infekce,
sepse
ﬁ Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd
o] Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze
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Diagnostika a
managemen
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Diagnostika a management

« zhodnoceni vitalnich funkci (obecné ABCD)

* zhodnoceni vedomi a tize poraneni (GSC)

« zhodnoceni mnestickych a kognitivnich funkci
 loziskové neurologicke priznaky

* zevni poraneni hlavy

» vytok krve Ci serozni tekutiny z nosu a usi

« sdruzena poraneni (polytraumata)

« CT mozku a vysSetreni Cp

« zhodnoceni anamnézy a rizikovych faktoru

Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd
) Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze




ABCD (kde je chyba na obr.?)

@irculation

(O isability

Heart rate Capillary refill time

Alert
Voice responsive
Pain responsive
Unresponsive

(Axposure

Head tilt and chin lift Remove clothing
! Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd Thim et al . 2012
vl Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze

NEUROLOGICKA KLINIKA



Glasgow Coma Scale (GCS) skore

Spontanneé 4

Decerebracni odpovéd’

. . . v, Naslovnivyzvu 3
Otevirani oci o 5
Na bolestivy podnét 2
Neotevre 1
Orientovan a konverzuje 5
. ., , Dezorientovan a konverzuje 4
Nejlepsi slovni L
. Neadekvatni vyrazy a slova 3
odpovéd -
Nesrozumitelné zvuky 2
Z3dna odpovéd' 1
Provede zadany pohyb 6
., Cilené lokalizuje bolest 5
Nejlepsi . . ,
L, Cileny uhybny manévr 4
motoricka L L v
. o Dekortikacni odpovéd 3
odpoveéd ,
1

Z3dna odpovéd'

Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd
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Rozdeleni kraniocerebralnich traumat

TBI Stredné tézka Lehka ~ komoce
3-8

GCS 9-12 (13)14-15
LOC >24 h 30 min.-24 h <30 min.
PTA >7 dnU 1-7 dn <lden

jakakoli perioda:

e dezorientace

e transientnich fokalnich
neurologickych priznak

Abnormaini CT 90 % 60 % <10 %
Neurochirurg 40 % 20 % 0.5%

Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd
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Diagnostika a management

« zhodnoceni vitalnich funkci (obecne ABCD)

* zhodnoceni vedomi a tize poraneni (GSC)

« zhodnoceni mnestickych a kognitivnich funkci
* loziskove neurologicke priznaky

* zevni poraneni hlavy

« vytok krve Ci serozni tekutiny z nosu a usi

« sdruzena poraneni (polytraumata)

« CT mozku a vysetreni Cp

« zhodnoceni anamnézy a rizikovych faktoru

Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd
-ﬂal

i Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze
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Standardni vysetieni komoce mozku (SAC), SCAT3, McCRea, 2001

Orientace

Ktery je mésic? 0 1
Jaké je dnes datum? 0 1
Ktery je den v tydnu? 0 1
Jaky se pise rok? 0 1
Kolik je pravé ted hodin? (plus minus jedna hodina) 0 1
Skor orientace /5
Seznam pokus 1 pokus 2 pokus 3 alternativni seznam slov
loket 0 1 0 1 0 1 svicka dité prst
jablko 0 1 0 1 0 1 papir opice koruna
koberec 0 1 0 1 0 1 cukr parfém deka
sedlo 0 1 0 1 0 1 sendvic soumrak citréon
bublina 0 1 0 1 0 1 vozik zehlicka hmyz
Celkem
Celkovy skor kratkodobé paméti /15
Pozornost: opakovani Cisel pozpatku
Seznam pokus 1 alternativni seznamy Cislic
493 0 1 6-2-9 5-2-6 4-1-5
3814 0 1 3-2-79 1-79-5 4-9-6-8
6-2-9-7-1 0 1 1-5-2-8-6 3-85-2-7 6-1-84-3
7-1-84-6-2 0 1 5-39-14-8 8-3-1-9-64 7-2-4-85-6

Pozornost: mésice pozpatku (1 bod za celou sekvenci spravné)
prosinec-listopad-fijen-zari-srpen-Cervence-cerven-kvéten-duben- 0 1
brezen-unor-leden

Pozornost: celkovy skor /5

Oddalené vybaveni slov

Skére oddaleného vybaveni /5

Celkové skore vysetieni /30

SCAT3

McCrea, 2001



Rizikove faktory — indikace k
CT hlavy !
* veék nad 65 let

e GCS <15 za2 hodiny nebo deteriorace béhem observace
e zvraceni 2x a vice

* bolesti hlavy

e ztrata védomi vice jak 2 minuty

* fokalni neurologicky deficit, pretrvavajici porucha paméti
* epilepticky zachvat

* znamky fraktury baze lebni,

* nebezpecny mechanismus Urazu

e antikoagulancia

* intoxikace- relativni indikace

pokud je CT hlavy indikované provadi se bez odkladu

Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd
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KRANIOCEREBRALNI TRAUMATA - TRIAZ

Zhodnoceni vitalnich funkci a GCS

v v v
GCS
14-15

\ 4

Rizikové faktory

ano ne

\ 4

CT mozku _l

abnormalni normalni

y

GSC<15 po 2h
Neurodeficit
Epilepticky zachvat
Antikoagulace
Trvajici vyzn. obtize
|
v v

ano ne

a

\ 4

‘na Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd POUCIT
st i i . lékafFska S 3 fakultni i P
T - Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze PROPUSTIT




Bezpecnée Ize propustit

 GCS 15/15

* Neni neurologicky deficit

* Neni porucha chovani, paméti, kognice

* Normalni CT nebo zadna indikace k CT

e Postkomocni obtize se zlepsuji nebo zadné nejsou
e Pacient je poucen

* Ma socialni zazemi

* Schopen se v€as vratit do nemocnice

Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd
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KRANIOCEREBRALNI TRAUMATA - TRIAZ

Zhodnoceni vitalnich funkci a GCS

v L
GCS GCS
3-8 9-13
Casna intubace ABCD

NE hypoxie, NE hypotenze

ABCD EIevac? hI:‘;\vy a trupu
NE hypoxie, NE hypotenze Cevni vstup
Elevace hlavy a trupu
Cévni vstup CT mozku a Cp ihned
CT mozku a Cp ihned Intubace dle stavu

\ 4

hospitalizace

A\ 4

y 3

Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd

ﬁin--'-i . Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze
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Management pri hospitalizaci

* monitorace a observace, opakovana klinicka
vysetreni, event. opak. CT mozku

« zvazeni indikace k neurochirurgickému vykonu
 zajisteni intrakranialni homeostazy
— monitorace a terapie zvyseného nitrolebniho tlaku
— terapie posttraumatickych epileptickych zachvatu
e obecna intenzivni pece
— oxygenace (ne hypoxie), obehova stabilita (ne
hypotenze), péCe o vnitrni prostfedni a nutrici, terapie

infekCnich komplikaci, prevence trombembolismu,
stresoveho vredu, terapie bolesti

« oSetrovatelska pece a rehabilitace

Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd
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Neurochirurgicky vykon

e epiduralni hematom
— indikace: objem hematomu> 30cm?3 bez ohledu na GCS
— evakuace z kraniotomie

e akutni subduralni hematom

— indikace: ASDH> 10 mm nebo stredocarovy posun>5 mm, bez
ohledu GCS, nebo klinicky symptomaticky a pokles GCS o dva a
vice bodu

— evakuace z krani(ek)tomie

* chronicky subduralni hematom
— indikace: symptomaticky nebo > cca 1 cm tloustky
— evakuace z navrtu

* kontuze/IC hematom

— indikace progresivni neurologicka deteriorace, nitrolebni
hypertenze

— evakuace z kraniotomie
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Prognoza a trvale
nasledk
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Prognoza a trvalé nasledky

* Prognosticke faktory:
— vek
— GCS
— PTA
— stav zornic
— pritomnost hypoxie, hypotenze
— glykémie
— koncentrace hemoglobinu
— koagulacni vysetreni
— nalezna CT

(IMPACT: http://www.tbi-impact.org/; CRASH: http://www.crash2.Ishtm.ac.uk).
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Prognoza —
stredne tezka az tezka TBI
TBI Lehka ~ komoce
GCS 3-8 9-12 (13)14-15
60-40 % 20-10 % 0.1%

* Trvalé psychické a kognitivni zmeny- zasadni pro
kvalitu Zivota (vice nez motoricky deficit)

« Demence

* Fokalni neurologicky deficit

» Epilepsie- 13%

* Riziko neurodegenerace (i po jednorazovém poranéni)
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Kdma, vegetativni stav a dalsi vyvoj

* nejvetsi zlepseni prvnich 6 mésicl, pomalejsi
zlepSovani do 24 mésicu, poté stagnace
* Perzistujici vegetativni stav
— >4 tydny
* Permanentni vegetativni stav
— traumaticky > 12 mésicu
e Stav minimalniho védomi
* Demence
* Kognitivni- exekutivni, pamét, pozornost, PM tempo
 Emocni a behavioralni poruchy
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Prognoza — lehka poranéni
(komoce)

anamnéza urazu hlavy e Pln3a uprava stavu-

+ minimalné tfi s nasledujicich odhad > 80%

symptomu « Postkomodni syndrom
bolest hlavy (PCS)- 10-40% déele
zavrat nez rok
Unava o
podrazdénost, e Riziko
GRS, neurodegenerativniho
poruchy koncentrace, v s
pamétové obtize, onemocneni u
snizena tolerance stresu, opa kova nyCh MmTBI-
emocniho vzruseni nebo
alkoholu CTE’ PN 2
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BRAIN

A JOURNAL OF NEUROLOGY

Pozdni nasledky
u opakovanych

Diffuse white matter tract abnormalities in
clinically normal ageing retired athletes with a

mTBI history of sports-related concussions

Sebastien Tremblay," Luke C. Henry,? Christophe Bedetti,> Camille Larson-Dupuis,®*
Jean-Francois Gagnon,>> Alan C. Evans,®” Hugo Théoret,*® Maryse Lassonde*® and
Louis De Beaumont®”
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White Matter Integrity in the Brains of
Professional Soccer Players Without a
Symptomatic Concussion

Radial Diffusivity

0.00050- P < 0.0001
e_90
0.00045- —EE‘—
0.00040 . -
0.00035- _r
0.00030 T T
Controls Soccer players

Koerte et al. 2012
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CHRONICKA TRAUMATICKA
ENCEPHALOPATIE- priznaky

* emocni/behavioralni * neurologické
— agresivita, iritabilita, — dysatrie
impulsivhost — spasticita
— apatie, anxieta, deprese — ataxie
* kognitivni — parkinsonsky
— poruchy koncentrace, pameti, syndrom
exekutivnich funkci — poruchy stoje a
— poruchy visuospacialni chuze
orientace

— syndrom demence
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Stage IV

McKee 2013, Brain
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Spinalni traumata
(ST)



UvoD

* 4/100 000 obyvatel
e prevazuji muzi 3:1 (16-30let)

* dopravni (42%), pady (27%- vyssi vek), pracovni Urazy
(10%), sport (7%), strelna zranéni

* nejcastéji je postizena C4-6, Th11-Th12
e predispozice k poranéni- vrozené zuzeny kanal
» 2/3 pacientl maji inkompletni léze
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Mechanismy

e primarni
— komprese obratlem
— flexe
— extenze

— rotace

e sekundarni

— vaskularni zmény (autoregulace, hemoragie,
mikrocirkulace, hypotenze, vazospasmy, trombodza)
— elektrolytova dysbalance, biochemické mény

— edém
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Misni sok

priznaky

svalova atonie, areflexie,

ztrata volni hybnosti a anestézie
atonie detruzoru,

paradoxni ischurie,

systémova hypotenze, reflexni vagova
bradykardie, kozni hyperémie

trvani dny a meésice
nasledné hyperreflexie, spasticita, spasticky mocovy
mechyr, sfinkter-detruzorova dyssynergie



Neurologicke vysetreni a klasifikace

e senstivni uroven pro pravou a levou stranu
 motorickou uroven pro pravou a levou stranu
* = neurologickou uroven léze
e zjistit, zda je jde o kompletni i nekopletni lézi
e stupen rozsahu misni léze
— A= kompletni
— B= sensitivhé nekompletni
— C= motoricky nekompletni, svalova sila pod 3 u % svalu

— D= motoricky nekompletni, svalova sila nad 3 u % svall
— E=normalni
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Jmeno pacienta

Imeno vySetfujiciho Datum/Eas vys.
Asﬁp\ MEZINARODNI STANDARDY PRO NEUROLOGICKOU TS (C @B i
o vt s socunon KLASIFIKACI MiSNIHO PORANENI f
LEHKY  PICHNUTI A‘
MOTORIKA DOTYiC: SPENDE el C!TLWUST
e L KLICOVE svALY P L P L KLICOVE BODY
{hdrondhal for ray 2acind sland)
cs5 Flexory lokle cz
Cé Extenzory zapésti c3
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Tento formulaf mide byt volind kopiovdn, ale memdl by byt méndn bez povolon! Amevican Spinal Injury Associaton REVEL11



I A~ 4

Kompletni misni léze

nad Cb5: spasticka kvadruplegie, trvala UPV
C5-Th1: postizeni HKK periferniho typu v
distribuci postizenych myotomu a spasticka
kvadruplegie

hrudni micha: spasticka paraplegie bez
postizeni hornich koncCetin

thorakolumbalni oblast: paraplegie DKK
prevazne periferniho typu



Ventilacni zmeény u ST v

zavislosti na vysi leze
etaz postizeni *TLVC % kasel
C1a C2 5-10% neni
neefektivni,
C3 az C7 20% slaby
Th1-Th 4 30-50% slaby
od Th 5 minimalni zmeny |normalni
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Inkompletni léze-
akutni centralni misni syndrom

segmentalni chaba paréza, atrofie a
fascikulace,

porucha algické a termicke citlivosti v
postizenych segmentech

vetsi slabost hornich nez dolnich koncetin
taktilni Citi je zachovano

Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd
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Inkompletni léze-
predni misni syndrom

e chaba obrna v postizenych segmentech

e spasticka paréza Ci plegie a ztrata termické a
algickeé citlivosti kaudalné od mista leze

* taktilni citlivost a propriocepce relativnée
usetreny
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Inkompletni léze-
syndrom hemisekce misni

* BrownuUv-Sequarduiv syndrom

* ve vysi léze anestézie pro vsechny kvality a
chaba obrna ipsilateralné

* pod mistem léze stejnostranna centralni
paréza a ztrata propriocepce

* kontralateralni ztrata citlivost pro bolest a
teplo
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Inkompletni léze-
syndrom zadni michy
* vzacny
e centralni paréza Ci plegie pod mistem léze
e a ztrata propriocepcniho a vibracniho Citi
* vnimani bolesti a tepla zachovano

* pripostizeni C michy bolesti a parestézie za
krkem, hornich koncetinach a trupu
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Diagnostika

» RTG Cp- 3 projekce (predozadni, bocni, transoralni
projekce na dens)

» CT vysetreni
* u pacientd s GCS<14, zaroven CT mozku
* pfinejasném nalezu na RTG

» MRI pfi podezreni na poranéni mékkych tkani, véetné
michy ( napr. neurologicky deficit pfi normalni CT C
patere)



Indikace k RTG vysetreni

Rizikovy pacient- indikace k RTG vysetreni:
* @GCS<15
* neurologicky deficit
* jiné zavazné a bolestivé poranéni odvadéjici pozornost od
C-patere
* Dbolestivost v oblasti C-patere (spontanni nebo pfri
vysetreni)
* snizeni rozsah pohybU v oblasti C-patere
Malo rizikovy pacient (NEXUS kritéria)- neni indikace
* neni zvysena citlivost nebo bolestivost pri vysetreni C-patere
* neni neurologicky deficit
* normalni védomi
* neniintoxikace
e zadné dalsi bolestivé poranéni odvadéjici pozornost od
bolesti v oblasti C-patere




Akutni management

plati zasady ABCD

fixace patere (tvrdy limec) na transport

zajisteni dychacich cest (intubace)

zajisténi obehové stability (pri neurogennim soku)
mocova cévka

neurologické vysetreni

RTG vysetreni

dekomprese michy a stabilizace patere

nasledna intenzivni péce (zajisténi respirace, obéhu,
vnitrniho prostredi, nutrice, prevence
trombembolismu, stresového vredu)

rehabilitace



Problémy ,,chronické® faze

» Respiracni systém
* stagnace hlenu, porucha expektorace
* infekce

» Kardiovaskularni systém

e autonomni dysreflexie: piloerekce, hypertenze,
bradykardie, mydriaza, bolesti hlavy, zblednuti- pri distenzi
mocoveho mechyre Ci strev

e ortostaticka hypotenze
* |CHS
* hluboka zilni trombdza
» Urogentidlni systém
» sfinkterova dysfunkce- Cista intermitentni katetrizace
» uroinfekce, urosepse, renalni insuficience
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Problemy ,,chronicke* faze

» Gastrointestinalni systém
e stresovy vred
* neurogenni strevo, zacpa az paralyticky ileus
* inkontinence
* rektalni stimulancia, miniklyzmata, digitalni vybaveni
» Muskuloskeletarni systém
e osteoporoza
* zlomeniny- ne sadrova fixace, nejlépe vnitrni osteosyntézu
e pretézovani ramennich a loketnich kloubu, zanéty upon
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Problemy ,,chronické“ faze

syringomyelie

» Kozni systém

* dekubity, osteomyelitida

e popaleniny, omrzliny
» Nervovy systém

* misni spasticita
posttraumaticka syringomyelie

* mozna pricina dalSiho zhorsovani
neurologického deficitu

neuropaticka bolest
porucha termoregulace

K¥iz, HySperska, 2009
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