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Zakladni principy evidence based

neuropsychologie

Lurijovsky X Reitanovsky pristup (Halstead — Reitanova
neuropsychologicka baterie TMT x FAB)

psychometrizace Luriji — Neuropsychologicka baterie
Lurija — Nebraska

Bentonova diagnostika, Reyovy testy

Kvantifikovany procesualni pfistup (Edith Kaplanova)
neuropsychologicke hodnoceni WAIS — R

nove indexy, novy zpusob hodnoceni,
rozSireni testu.



Neuropsychologicka diagnostika

Neuropsychologické vysetreni # klasické klinickopsychologické
vysetreni

« Wechslerovy Skaly — oblibenost u psychologu, neuropsychologicky
vyuzitelné pouze omezene

* Inteligence — konstrukt, neni neuropsychologicky vyznamny

Fixni neuropsychologické baterie

« Halstead-Reitanova, Lurija-Nebrasca (nékteré subtesty — samostatné
uziti)

« V CR pokus M. Preiss, Neuropsychologicka baterie PCP

Flexibilni neuropsychologické baterie
« Jednorazové (,podle pacienta®)
* Dlouhodobé (,podle diagnozy*)



Neuropsychologické baterie

Fixni neuropsychologicke baterie:

+ Komplexnost a standardnost

+ Robustni datove soubory - dobré normy

+ Porovnani mezi diagnostickymi jednotkami

- Casova narocénost, nizka flexibilita

- Kilinicky malo pouzivané jako komplexni zkousky



Neuropsychologické baterie

Flexibilni jednorazove:

+ Flexibilita, mozZnost pfizpusobeni se pacientovy

+ Moznost zaradit nebo vyradit subtesty, uspora Casu
- Porovnani mozné pouze v ramci subtestu

- Nelze vyuzit typicky profil diagnozy

Flexibilni dlouhodobé:

* Snizeni flexibility a zvyseni komplexnosti a standardnosti
oproti jednorazovym

* Vhodné pro vybrane diagnostické jednotky



Pristupy k mereni kognitivniho deficitu
 Omezeni srovnavacich standardi:

« 1) normativni — vhodné: kognitivni stav, profesni zaméreni,
dg. osobnosti

* Nevhodné: neurodegenerativhi onemocneni v dospélosti

« 2) individualni — vhodné: pro neurodegenerativni
onemocneni

 Nevhodné: pri potfebé populacniho srovnani, mozek bez
patologie

« 3) demografické — vhodné: v kombinaci s 2)
* Nevhodné: slaba sila odhadu ve srovnani s 1)



Pristup k mereni kognitivniho deficitu:
kriteria deficitu

nizky vykon: nutno vzit v potaz moznou depresi, uzkost,
ztratu motivace, nekvalitni raport, bolest — extratestové viivy

zda dany vykon v normativnich skérech je podprumérny
urcuje premorbidni urovern subjektu

jako odchylka pro odhad pravdepodobného kognitivniho
deficitu se bere:

-1 SD
-1,5 SD (MCI, Petersen, 1999)
-2 SD (souhrn viz Preiss et al, 20006)



Normativni pristup — normalini
rozdeleni
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Teorie Bostonského procesualniho pristupu

e Bostonsky procesualni pristup (Kaplanova, 1988):

e ,Obecneée se Bostonsky procesualni pristup k
neuropsychologickému vysetreni lisi od fixnich nebo flexibilnich
pristupu v tom ohledu, Ze standardizované i experimentalni testy
se neskoruji standardnim binarnim zplsobem (sprdavné/chybné) a
v mnoha pripadech nejsou (Skaly) administrovany
standardizovanym zpusobem. Lisi se od klinického pristupu v tom
smyslu, ze se kvantifikuji kvalitativni aspekty chovani a jsou
statisticky analyzovany spise nez popisovany a ze testovani
klinickych hranic je vymezeno operacionalné, je opakovatelné a
kvantifikovatelné oproti jeho uprave pro daného pacienta.”




Priklady Bostonského procesualniho pristupu
 WAIS-R Podobnosti (Giovanetti et al., 2001):

e pes—lev: ,jeden stéka, druhy rve” = out of set error (VD)
* nerozpozna nadrazeny pojem

e pes—lev: ,obaje muzes mit“— in set errors (AD)
* rozezna nadrazeny pojem, ale chabé

e 0boji je ve standardnim skorovani O

Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecnd fakultni nemocnice v Praze




Priklady Bostonského procesualniho pristupu

T Giovannetti et al. / Archives of Clinical Neuropsychology 16 (2001) 547560
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Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
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Inteligence v neuropsychologii

Od 80 let koncept inteligence zejména v podobé 1Q skoru
zpochybnovan
Koncept g-factor (Spearman), ,general intelligence” vstupuijici

do vsech kognitivnich aktivit — prokazovan pomoci korelaci
(lidé, kteri maji velké ruce, maji velké nohy)

Anatomicky korelat g faktoru nenalezen, predpokladala se role
dorzolateralniho prefrontalniho cortexu (dIPFC) (Duncan et al,
2000)

g-faktor reprezentovan ve vyzkumu Ravenovymi maticemi,
neuroanatomicky korelat spise spojeny s metodou nez s
konceptem, jiné studie vyvraceji roli dIPFC (Waltz et al, 1999

aj.)

Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd

i , Universita Karlova v Praze, 1. |ékaFskd fakulta a V3eobecnd fakultni nemocnice v Praze
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Inteligence v neuropsychologii

V 60 letech existovalo vice nez 90 teorii inteligence, od té
doby jesté vétsi narust, Boringova definice — inteligence je to,
co meri testy inteligence.

1989 — IQ R.I.P. Muriel D. Lezak

Derivované skory skryvaji skutecné kognitivni deficity
(argument proti IQ, CIQ a PIQ)

Inteligence nema anatomicky korelat ani neurovédni
teoretické zduvodnéni, testy inteligence obsahuji arbitrarné a
ad hoc vytvorené subtesty

Vyhoda vysoké reliability odvozenych skora (1Q skért)
vykoupena rezignaci na validitu subtestu, ze kterych se skory
ziskavaji (WAIS-R a velikost klobouku, krevni tlak)

Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd

i , Universita Karlova v Praze, 1. |ékaFskd fakulta a V3eobecnd fakultni nemocnice v Praze
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Argumentace Lezakoveé

prichazi z pozic a zkusenosti klinické neuropsychologie
Inteligence v podobé 1Q skdrl ¢asto zachovana (pacient H.M.,
pacienti s frontalnimi [ézemi, poruchou socialni kognice, po
autohavariich apod., presto jejich schopnost adaptace na
prostredi je snizena

u pacientskych skupin — inteligence zasazena v subtestech
casto nerovhomeérné, nebo naopak vibec

problematizuje rovnéz pouziti terminu inteligence jako popisu
kognitivnich schopnosti, v praxi nic nereprezentuje

Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd

i , Universita Karlova v Praze, 1. |ékaFskd fakulta a V3eobecnd fakultni nemocnice v Praze
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Rozdily v 1Q skérech a v kognitivnim
profilu mezi dg.

Lack of Correspondence of IQ Scores with Age-Graded Subtest Scores in a Clinical

Sample
Subject 36yoM 29yoM 27yoM 33yoM 32yoM S3yoM 45yo
Diagnosis Petrol SP/HT Schiz Solvent SP/HT SP/HT SP/HT
expose expose
Wechsler Subtest

Inform 12 8 8 7 14 11 14
DSpan 7 6 10 6 12 4 5
Vocab 12 8 9 9 12 12 12
Arith 7 5 6 5 11 7 9
Compre 11 11 8 10 11 14 15
Simil 13 9 5 8 16 6 13
PicCom 12 14 11 7 11 10 11
PicArr 7 8 7 12 13 9 13
BlockD 12 8 12 4 12 9 9
ObjecA 12 10 12 8 14 6 8
DSymb 10 7 7 6 5 6 12
IQ Scores
VSIQ 99 86 85 86 118 96 109
PSIQ 104 95 104 88 106 99 105
FSIQ 100 88 88 86 114 97 108

Number of tests in same range as the 1Q score:
VSIQ 1 1 1 2 2 1 1
PSIQ 1 3 1 2 1 3 3
FSIQ 2 2 3 4 4 4 4

ﬁ NEeUrolC s vnu mimimu w curiu v mimeny i e un v veu
i) , Universita Karlova v Praze, 1. |ékaFskd fakulta a V3eobecnd fakultni nemocnice v Praze
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Navrhy reseni Lezakoveé

V 1Q testech vychéazet z jednotlivych skér

Baterie testl inteligence nahradit neuropsychologickymi
bateriemi

Vytvoreni a zarazeni testU, které vice reflektuji cinnost mozku
a neurovedni vyzkum

Nékteré subtesty z Wechslera z(istanou, jiné se opusti pro
svou nevhodnost

Nevhodnost uziti Wechslerovych testlu v neuropsychologii v
podobé zjistovani IQ

Koncept vzbudil velkou kritiku ze strany proponentt 1Q skoru
(Kaufmann apod.)

ﬁ Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd
i

- Universita Karlova v Praze, 1. |ékafska fakulta a VSeobecnd fakultni nemocnice v Praze
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Inteligence jako demograficka
promenna

Uroveri inteligence nahrazuje v zapadnich zemich vysi vzdélani

Na vzestupu testy korelujici s celkovym 1Q, které predikuji
premorbidni kognitivni vykonnost

Drivéjsi pohled — nejlepsi predikce pomoci subtestl
obsazenych ve WAIS (Slovnik, Informace, Matice apod.)

Ulohu predikce nahrazuji tzv. ¢teci testy (NART, WRAT aj.):
National Adult Reading Test — Cteni malo frekventovanych slov

Korelace s WAIS Ill s FSIQ cca 0,5-0,7, s VIQ az 0,8, s PIQ cca
0,5
Ceska verze Czech Adult Reading Test (CART, Kramska 2014)

eurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd
ita Karlovav Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecnd fakultni nemocnice v Praze



Premorbidni a aktualni 1Q

Uroveri inteligence — pokud zjistovana aktualné, mél by byt i
odhad premorbidni

Kombinace Ctecich zkousek (NART, WRAT aj.) X zkracené verze
Wechslerovy skaly inteligence

 WASI — Wechsler Abbreviated Scale of Intelligence

e 4 subskaly — 30 minut (Slovnik, Podobnosti, Kostky, Matice)
e 2 subskaly — 15 minut (Slovnik, Matice)

Vysledek — VIQ, CIQ, PIQ

 WASI 2 — prima souvislost s WAIS IV

Vysledek — FSIQ, Verbal comprehension (VC), Perceptual
reasoning (PR)

eurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd
ita Karlovav Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecnd fakultni nemocnice v Praze



WASI I

Block Matrix Administering only six more subtests, versus ten
Vocabulary Similarities Design  Reasoning ;
from the comprehensive measures, allows you to

derive all WISC—HV or WAIS-V composite scores.
WASI-II
subtests

Substitution reduces the additional testing time to
obtain composite scores on the comprehensive
measures by an average of 48%.

v

Block Matrix
Vocabulary Similarities Design  Reasoning
WISC-IV and
WAIS-IV
subtests
» ' | e
vV PRI WM PSI

! Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd

Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a Vseobecna fakultni nemocnice v Praze
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Kognitivni funkce

Neuropsychologicka diagnostika — diagnostika kognitivnich
funkci

Mnozstvi rozdeleni kognitivnich funkci, dle predstav o
fungovani mozku, pripadné spolecna shoda

Tranel, Damasio et al. nejkomplexnéjsi prehled, mnozstvi
jinych systému

Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd

i , Universita Karlova v Praze, 1. |ékaFskd fakulta a V3eobecnd fakultni nemocnice v Praze
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Neurodegenerace a kognitivni funkce

V neurodegenerativnich onemocnéni — duraz na pét zakladnich
kognitivnich funkci (Albertova et al, 2011, Litvanova et al,,
2012)

Pozornost a pracovni pamét
Mnestické funkce (pamét)
Vizuospacialni schopnosti
Exekutivni funkce

Fatické funkce

Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd

i , Universita Karlova v Praze, 1. |ékaFskd fakulta a V3eobecnd fakultni nemocnice v Praze
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DSM V

Inspirace neurodegenerativhimi onemocnénimi
6 zakladnich kognitivnich domén

Pozornost a psychomotorické tempo

Pamét

Exekutivni funkce

Vizuospacialni schopnosti

Fatickeé funkce

Socialni kognice

Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd

i) , Universita Karlova v Praze, 1. |ékaFskd fakulta a V3eobecnd fakultni nemocnice v Praze
NEUROLOGICKA KLINIKA



Uvodni stadia neurodegenerativnich
onemocheni

* Preklinicka faze — jesté nejsou znamky rozvoje nemoci
zjistitelné beznymi klinickymi metodami

* identifikace osob v riziku vzniku neurodegenerativniho
onemocneni

* Prodromalni faze — rozvoj prvnich znamek onemocnéni,
uvodni stadium neurodegenerativhich onemocneni

* identifikace osob s klinicky vyznamnymi znamkami
rozvoje neurodegenerativhino onemocneni, mirna
kognitivni porucha (Mild Cognitive Impairment, MCI)

a Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
vl

: Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze
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AN - celozivotni onemocneéni

Abnormal

a
— Amyloid-8 accumulation (CSF/PET)
-~ Synaptic dysfunction (FDG-PETAMRI)
Tau-mediated neuronal injury (CSF)
=== Brain structure (volumetric MRI)
= Cognition
= Clinical function

Kognice

Preclinical

Clinical Disease St
ﬁlﬂ.ﬁ.'.i
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Dementia




Mirna kognitivni porucha

normalni starnuti

(benigni starecka zapomnétlivost)
_—

MCI - sobéstaéni 15%Irok

Kognitivni porucha  ¢—
1.5 SD

Kral, 1962 Petersen, 2001




MCI jako klinicky syndrom

Petersonova kritéria:

* Kognitivni stiznosti (referované pacientem nebo jeho
pecovatelem)

* Kognitivni vykonnost neodpovida véku
* Kognitivni deficit -1/-1,5 SD
* Bez demence

* Normalni aktivity denniho zivota

Petersen et al. 1999




Vyvoj diagnostickych kriterii MCI

[ £ . | 0 :“i:-.—_‘)‘e -
Neamnesticka MCI P o3iZ21]

pameti?

Petersen, 2004




Podtypy MCI

Petersen, 2004

NEUROLOGICKA KLINIKA




ﬁlﬂ.ﬁi

NEUROLOGICKA KLINIKA

MCI diagnosticka kri

kognitivni stiZnosti

neodpovidajici veku
kognitivni deficit -1/-1,5 SD
bez demeance
normalni aktivity denniho Zivota

mnesticka MCI

pouze jedna
neamnesticka
kognitivini doméana?




Konverze do demence

Etiologie Degenerativni Psychiatricka
aMClsd AD deprese
aMCimd AD deprese
naMCimd DLB
FTD, DLB
naMClsd PPA, PDD
(AD)




Predementni stadia (MCI)

Dementia AD

‘ ; PPA DLB
Dementia

threshold

mirna kognitivni
porucha

Early stages

Figure: Alzheimer’s disease starts and should be identified before the occurrence of full-blown dementia (as
for other dementing conditions)
AD=Alzheimer’s disease; VD=vascular dementia; FTD=frontotemporal dementia; PPA=primary progressive

aphasia; DLB=dementia with Lewy bodies. )
Dubois et al, 2007
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AMATOMICALLY MORMALIZED FERFUSION MARPFPING
s - . s

Deviations in cut-off values for beta-amyloid, total tau and phospho tau in
CSFamong European countries

700

CSF concentration cut-off (pg/ml)

— Median
[ 25%-75%
o Outliers
beta-amyloid total tau phospho tau

DECAY : MO AMATOMICAL MNORM. MAXIMAL SAMFLIN
MORM. TO MAX

Biomarkery




Atrofie hipokampu




Alzheimerova nemoc

hipokampy

\



Vizualni skaly, pomucka pro
psychology

« Dif.dg. uzitecné pro neurodegenerativni
onemochneni

 Scheltensova skala — hipokampus
«  Skala Koedamové — parietalni lalok

 [Fazekasova skala — pritomnost zmen v bilé
hmote

http://www.radiologyassistant.nl/en/p43dbf6d16f98
d/dementia-role-of-mri.html



Scheltensova skala

Medial temporal lobe atrophy

MTA visual rating scale

Width of Width of Height of
choroid temporal hippocampal




Fazekasova skala
(bila hmota)

Fazekas 0: zadne zmeny
v bilé hmote

Fazekas 1: viceCetné
bodovité léze

Fazekas 2: vétsi léze,
misty spojité

Fazekas 3: rozsahlé
splyvave léze




Skala Koedamové — atrofie
parietalniho laloku

Koedam score for Parietal Atrophy

closed sulci of

Grade O no cortical atrophy parietal lobes and cuneus

mild parietal m'lq wu_:lenmg of
Grade 1 posterior cingulate and

cortical atrophy parieto-occipital sulci

substantial substantial widening
parietal atrophy of the sulci

Grade 2

end-stage ‘knife- extreme widening of the
Grade 3 blade’ atroph posterior cingulate and
PRy parieto-occipital sulci










Pittsburska subtance

Control




Preklinicka faze AN, presnost a
predikce MRI a testli paméti

Table 2 Lovigafiadoul shadies of MRT Womerkers (ebophy of the hijppo aonpie o other medial besrgoral lobe shrichioes) o aubjeds fhat
wrere sl or ot MCT shage af heselo

MEI sudy Follow-up
(frst-named M. of Type of durmation ks Comversion ES ES
authior) sl B sibects { o theh e rhesd toy Test used TSIy ..lrr-:'-|1l'|-.
Heruklka {ZNE) 21 M il - Al CERAL L&z L&z
Hall {20051 H5 Mormal 24 12 Al ‘::v:'\ll:l.lht'\.'\-lllt' iL14 —iL14
Hall {20085 2 a3 Blormal is L°) Al {l'-|:|.|1-:1~;ilre' (LES L13
."'.|1-c\-|-:'-ln:\-...1 {2008 17 Mormal 832 7 Al GMT pa 1.2 (L7}
Eckerstrom (AN} 34 M 24 13 Al 4 MLE. 0.5
Eamas (2008) 24 KM 3& 11 Al NYU pr 1.5 L&
Carlsom (2008) 7Y Mormal 76 iz M LhA-I1 .58 03
Flaigher {208 ) 129 M 38 53 Al NYU pr 134 5
'l..||1il:'-|..'| (2008 ) il %L 34 13 e i Vanous MR L7
Teipel (2007 24 KM 27 9 Al CERAL LR 1.11=
e Loom (AN b) 17 Plormaly 52 A ML AL GMT pa 111= 255"
M
Smith (2N 1346 Mormal a4 23 MCL/AD CERAL LB L.590%
Devanmand (AN 114 M 346 Edl Al SET 1o
Bownwmamn {2007 ) 56 R 149 30} Al 7 SLE.
Wang (20a) 58 KT 36 19 Al CFT s
e Hesjer (2006) 311 Mormal 72 256 Al BANVLT 117
Gemldi (2H06) 52 M 15 11 Deemaembia 4 MLE.
Csermamgky | 20055 i Blormal 53 14 L% | - LA L35
Cralbom (2005) 249 KT 24 11 Al Whis Im 215 Lédx
Ko {2004 75 M 34 37 Al Wond st .35 .30
DeCCardi (200403 52 M 37 7 Deemaembia Williams
Fusinek {ANE) i5 Mormal 73 13 W1 AD GMT pa
Sum, mean BES 1730 394 iz
0% B
Schmand et al, 2010
ﬁ Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
vl Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze
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Abnormal

S

- Amyloid-8 accumulation (CSF/PET)
- Synaptic dysfunction (FDG-PET/fMRI)
~ Tau-mediated neuronal injury (CSF)
== Brain structure (volumetric MRI)
= Cognition

= Clinical function

—
_-_'_—
——
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1
'
1
'
1
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1
1
1
1
|
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1
1
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Preclinical MCI Dementia

.

Clinical Disease Stag?

g Neurologicka klinika a Lentrum Klinickych neuroved
] Universita Karlova v Praze, 1. |ékafska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze
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Predikce do demence

* Neuropsychologické vysetreni — lepsi prediktor nez
MRI a dalsi biomarkery

* Nejlepsi predikce — kombinovany model
neuropsychologické vysetreni + MRI

 MCI — vysSi variabilita biomarkeru pri jednoznacné
abnormni kognici

e Preklinicka faze — variabilita kognice i biomarkeru

Schmand et al, 2014

Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd

i , Universita Karlova v Praze, 1. |ékaFskd fakulta a V3eobecnd fakultni nemocnice v Praze
NNNNNNNNNNNNNNNNN



Neuropsychologie u MCl a demence

* klinicke metody pro orientacni zjistovani
kognitivniho deficitu

* screeningove testy pro zjistovani kognitivniho
deficitu (citlivost spise pro demenci nez pro MCI)

» komplexni neuropsychologické vysetreni
(senzitivni pro MCI, uzitecné pro diferencialni
diagnézu i u demenci)

» doporucené baterie

 validizovat testy pro detekci MCI (nikoliv
demence)

a Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
1] Universita Ka

: ita Karlovav Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecnd fakultni nemocnice v Praze
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Integrace nalezu

Neuropsychologickeé vysetreni — kognitivni profil,
neuropsychologicka baterie

Neurologické vysetreni — klinicky profil, screeningové
vysetreni a klinické zkousky

Zobrazovaci data — vizualni kontrola, nespoléhat na
radiologicky popis

Pripadné dalsi vysledky biomarkeru a anamnestickych dat
Multidisciplinarni pohled
Kognitivni neurolog, neuropsycholog

Psychiatr, logoped, fyzioterapeut, neurologicka Ci psychiatricka
sestra

Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd

i , Universita Karlova v Praze, 1. |ékaFskd fakulta a V3eobecnd fakultni nemocnice v Praze
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Principy neuropsychologickeho vysetreni

« Screeningoveé vysetreni:

« pomocné vysetreni (k neurologickému, psychiatrickému,
radiologickému apod.),

* Kilinické neuropsychologické vysetreni:
« zakladni vysetreni pomoci metod klinické psychologie Ci
neuropsychologie (baterie testl),



Neuropsychologickeé vysetreni
kognice
« Zakladem zjisteni kognitivniho deficitu a jeho
analyza

« Vystupem norma/kognitivni
oslabeni/MCl/demence

* Neuropsychologicka specifikace
« Kognitivni profil
 Pripadny prispevek k dif.dg.

E Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
]

: Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze
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Jak poznat kognitivni deficit?

« Kilinicke metody

 Rozhovor

 Pozorovani

« Kilinicke zkousky

 Testy a dotazniky

 Analyza anamnézy

 Analyza ,stop a vysledku ¢innosti”

eurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd
ita Karlovav Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecnd fakultni nemocnice v Praze



Rozhovor

Subjektivni stiznosti na pamét

* zmeény v pameéti referuje vice nez 50 procent
zdravych osob v populaci

* obecné otazky nepomahaji k urceni miry a zavaznosti
postizeni.

Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd

i , Universita Karlova v Praze, 1. |ékaFskd fakulta a V3eobecnd fakultni nemocnice v Praze
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Subjektivni stiznosti na kognici

e obtize typu zapominam jména osob, nevim, kam
jsem si polozil klice, zapomnél jsem, procC jsem sel do
kuchyné apod. nejsou asociovany s objektivhim
kognitivnim deficitem.

 citlivymi polozkami pro rozvoj kognitivniho deficitu
jsou stiznosti typu: ztratil jsem se v okoli svého
domova, zapomneél jsem, jak pouzivat klice,
zapomneél jsem vypnout sporak, nezvladam sledovat
konverzaci v televizi

Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd

i , Universita Karlova v Praze, 1. 1ékaFska fakulta a Vieobecna fakultni nemocnice v Praze
LLLLLLLLLLLLLLLLLL



Screeningové testy (do 5 minut)

Existuje vice nez 40 testU kognice do deseti minut
Extrakratké

e Test péti slov

e Test hodin (Rubinova et al., 2014)

e MiniCog: vybaveni tfi slov (z MMSE) + Test hodin

Mirnd kognitivni porucha a syndrom demence -
vysetreni kognitivnich funkci

Mgr. Tomas Nikolai', PhDr. Hana $tépankova, Ph.D.?, Mgr. Ondrej Bezdicek, Ph.D.'
Centrum klinickych neurovéd, Neurologicka klinika 1.LF UK a VFN v Praze
Psychiatrické centrum Praha

DI mimé poruchy a synds demence v letech ziskava na dalezitosti v souvislosti se starnutim po-
pulace. Pfi uréeni hloubky kognitivni poruchy bez ohledu na jeji etiologii jsou platna diagnosticka kritéria popisujici syndrom mirné

poruchy (z mild cognitive MCI) a syndrom demence. V praktické diagnostice stale nachazeji svou
roli screeningové metody. Jejich pomoci dok: s uréitou dhad stav pacienta. V tomto élanku
bychom radi predstavili zasady i vysetieni kognice a vybranych jsich sc govych
metod v Ceské republice. Vénujeme se zasadam pii kog vysetienia probl e h stiznosti na kognici.
Za a Kratké sc metody v CR Mini-Mental State a kogni-

tivni test, pozornost vénujeme klinickému vyuziti stale hojné v praxi zastoupeného Testu hodin a dal3ich kratkych kognitivnich zkousek

Kli¢ova slova: mira kognitivni porucha, demence, diagnostika

Mild cognitive imp and yr - cognitive function testing

Diagnosing mild cognitive impairment and dementia syndrome has been of increasing importance in recent years in association with
population ageing. When determining the degree of cognitive impairment regardless of its aetiology, the criteria g

the syndrome of mild cognitive impairment and the dementia syndrome are applicable. Screening methods still play a role in practical
diagnosis. They can be used to assess the patient's cognitive status with a certain degree of probability. This article aims at presenting
the principles of a clinical screening test for cognition and the utility of selected most widely spread screening methods in the Czech
Republic. It deals with the principles of cognitive testing interview and the issue of subjective cognitive complaints. The Mini-Mental
State Examination and Montreal Cognitive are to be the most used and available screening methods

in the Czech Republic. Attention is also paid to the clinical use of the still widely used Clock Drawing Test and other short cognitive tests.

Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd

] : Universita Karlova v Praze, 1. |ékafska fakulta a VSeobecna fakulti
NEUROLOGICKA KLINIKA

Key words: mild cognitive impairment, dementia, diagnosis.




creeningové testy (do 10 minu

Komplexni do deseti minut:

 Mini-Mental State Examination (MMSE) —
Stépankova et al., 2015, Todnerova et al,

s

NEUROLOGICKA KLINIKA

Mini-Mental State Examination — ¢eska

normativni studie

Mini-Mental State Examination — Czech Normative Study

Souhrn

Cil-Cllemn této normativnf studie Mini-Mental State Examination (MMSE), neuropsychologické me-
tody pro orientacni zjidtén( kognitivniho stavu a skriningu kognitivnich poruch, je potvrdit zahra-
niéni zZjistani o zavislosti vykonu v MMSE na véku a vzd@lani a poskytnout normativni data Eeske
staréi populace. Soubor a metodika: Soubor 540 osob ve veku 60 a vice let splfujicich dana kri-
téria zafazenl, z 12 krajdl Ceské republiky, bez suspektni poruchy kognice (na zakladé anamnézy
a vysledki neuropsychologickych testl). Soubor byl rozdélen na ¢tyfi skupiny dle veku (mladsi,
60-74 let, a stardl, 75 a vice let) a dle vzdalani (ni23l — bez maturity, vy33l — s maturitou a vys3im).
Pomér pohlavi byl muzi - Zeny, 1 : 1. Wsledky: Byl zjistén vyznamny efekt veku (Pearson r = —0,308)
i vzdélani (Cohenovo d = 0,43; oba p < 0,001) na ziskany skér v MMSE. Nejhor3ich vysledkd dosa-
hovali stardf, méng vzdélan( jedinci (MMSE 26,88; + 1 SD 24,27-28 48) 3 nejlepaich vysledkd mlads
vzdé&lan&jil (MMSE 28,60; + 1 SD 26,83-29,62). Zdvéry: Potvrdili jsme zavislost vysledkd v MMSE
u stardich zdravych osob na jejich véku a vzdelani. 7 toho vyplyva nutnost ve studiich klinicke
uFitednosti provéfit uzivany jednotny hraniénf skér pfi odhadu kognitivnich poruch, ato pfedeviim
u syndromu demence u rliznych neurodegenerativnich onemocnénl. Studie poprvé poskytuje
normativnl data MMSE na velkém souboru osob z éeské populace upravend dle véku a vzdélant.

Ahrtrnrt

Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a Vseobecna fakultni nemocnice v Praze
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MMSE

Pokyny: Tuény text pfeététe nahlas, jasné a pomalu zkoumané osobé. MozZné alternativni terminy jsou uvedeny
v zavorkach. Metodu administrujte o samoté a v primarnim jazyce zkoumané osoby. V pfipadé nespravné
odpovédi skorujte 0, pokud je odpovéd spravna, skorujte 1.

Pak metodu uvedte: Pojd'me si provéfit Vasi pamét.

ORIENTACE CASEM ORIENTACE MISTEM
Jaky je... rok 0| 1] Vjakém...se stat? 01
roéni obdohi? 0 1] ted mésto? (Praha) 01
mésic roku? 0 | 1 | nachazime?  gast mésta (Praha 5/Motol) 01
den v tydnu? 011 nemocnice? (FN Motol/ska) 01
datum? 01 podlazi? 01
Orientace celkem 0-10
ZAPAMATOVANI
Dobfe poslouchejte. Reknu tii slova. A% skonéim, tak je po mné zopakujte. Pfipraven?
Tady jsou: JABLKO [0]1]
MINCE [0]1]
STUL A ted ta slova po mné opakujte. 10]1]

(Opakujte aZ pétkrat, ale hodnofte pouze pokus po prvnim nadiktovani).
* Pfi opakovaném testu téZe osoby Ize pouZit a hodnotit jina slova, napf. PES, HELMA, BANAN

Zapamatovani celkem 0-3 |:|
Ted' si ta slova zapamatujte. Za par minut Vas poZadam, abyste je zopakoval znovu.

POZORNOST A POCITANI
Ted' Vés pozadam, abyste od stovky odecetl 7. Poté budete od kazdého vysledku znova odecitat
7, dokud Vas nezastavim.

Kolik je 100 bez 72 (93] 0[7
Pokud je to zapoffebi, feknéte: Pokracujte. [86] 01
Pokud je to zapotfebi, feknéte: Pokradujte. 79 0]1
Pokud je to zapotfebi, feknéte: Pokradujte. [72] 01
Pokud je to zapotfebi, feknéte: Pokracdujte. [65] 01
Pocitani celkem 0-5

Tento alternativni kol pouZijte a vyhodnofte, pouze pokud zkoumana osoba odmitne odecitani sedmi pfed tim,
nez se o to pokusi: Hlaskujte slovo POKRM normalné a potom pozpatku.
Pokud osoba udéla pfi normalnim hlaskovani chybu, opravte ji, ale hodnofte pouze hlaskovani zpétné.

Skor se nezapocitava do celkového skore. M R K O P (skore 0 - 5) D

VYBAVENI Z PAMETI

Jaka tfi slova jste si mél zapamatovat? [Nenapovidejte]
JABLKO [0]1]
MINCE 10[1]
STUL 10[1]

* Pfi opakovaném testu téZe osoby Ize pouzit a hodnotit jina slova, napi. PES, HELMA, BANAN

Vybaveni celkem 0-3 I:I



POJMENOVANI

Cojeto? [UkaZte na tuzku & pero] [0]1]
Cojeto? [Ukaite nahodinky] [0]1]
*Lze pouzit a vyhodnotit i jiné béZné objekty (napf. bryle, Zidle, klice)

Pojmenovani celkem 0-2 I:I

OPAKOVANI .
Ted' vas pozadam, abyste zopakoval, co vam feknu. Pripraven? Zadna a. kdyby. nebo ale.

Ted' to opakujte.
Opakovani 0-1 l:l

POROZUMENI
Dobfe posiouchejte, protoze vas pozadam, abyste udélal, co vam feknu:
Uchopte tento papir pravou rukou
PreloZte jef napdl
Polozte jej na podlahu (Gi stdl)
Porozuméni celkem 0-3

Instrukce pro nasledujici Gkoly [na dal$i strané]:

CTENI
Prectéte tento pokyn a proved'te ho. [UkaZte zkoumané osobé slova ]

Cteni 0-1 D

PSANI
Napiste néjakou vétu. [Pokud zkoumany nereaguje, dodejte: Napiste néco o poéasi]

Psani -1 D

OBKRESLENi

Obkreslete tento vzor. [Ukazie zkoumané osobé protinajici se pétiihelniky na podnétovém formulafi.]
Ohodnotte 1 bodem, pokud se kresba sklada ze dvou 5strannych obrazcd, jejichZ prinik tvofi étyFahelnik.

Obkresleni 01 D

Celkem MMSE 0-30 |:|

ZAVRETE OCI



MMSE kdy pouzit?

* Indikace MMSE: pri dlouhodobém sledovani kognice
u Alzheimerovy nemoci ve fazi demence

* Jako ,opéerny bod“ neuropsychologické baterie, pri
komunikaci s neurologem

* Bed-side vysetreni v kombinaci s Testem hodin Ci
Skalou frontalniho chovani

a Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
]

: Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze
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MMSE kdy se vyhnout?

* Mladsi pacienti s prevazné exekutivnim deficitem Ci
deficitem rychlosti zpracovani informace
(schizofrenie, epilepsie, roztrousena sklerdza)

e U starsich pacientu pro diagnostiku MCI (senzitivita
cca 18-53 procent)

* Pridiferencialni diagnostice malo vytézny (chybi
frontalni funkce, pamétovy ukol i pojmenovani prilis
jednoduché

E Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
]

: Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze
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Obtize spojené s MMSE

e Sjednotit zpusob administrace a skérovani (pozor na
odecitani apod.)

* Nejednotné verze lisici se obtiznosti

* V néekterych pripadech zajima lékare pouze Cislo
(analogie k 1Q)

a' Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
'l

: Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze
uuuuuuuuuuuuuuu



MMSE- ( ithni potieb logické kiiniky 1. LF UK a VFN)

Datum: 05, %, M Examindtor:

Jméno: M(A\l Q E (— Vék: Vzdélani (v letech):

Instrukce: Slova vyznacens tuéné by subjektu méla byt prectena nahlas a jasné. Nahradni polozky se
objevujiv zévorkch. Administrace by méla probihat v oddélené mistnosti a v matefském jazyce
subjektu. Zakrouzkujte 0, jestlize odpovéd je nespravnd, nebo 1, jestlize je spravna, Zaénéte
polozenim nasledujicich otazek:

Mite néjaké obtize s paméti? Mohu Vém polozit nékolik

I. ORIENTACE V €ASE:

1. Ktery rok je nyni?

2. Jaké je nyni roéni obdobi?

3. Ktery mésic (v roce) je nyni?

4. Jaky den v tydnu je dnes?

5. Koliktého je dnes (jaké je dnes datum)?

ORIENTACE MISTEM*

Kde se nyni nachazime? 6. Ve kterém kraji?

7. Ve kterém okrese &i mésté jsme?

8. Ve kterém jsme obci, &tvrti (vesnici, &4sti mésta)?
& ik on A

As
10. Na kterém poschodi, ve které adrese, budovy jsme?

2vybulicl se plesnost, které je vhodné o

Il. ZAPAMATOVAN(*

11. Dobie poslouchejte. Reknu tFi slova. Az skon&im, tak je po mné zopakujete. Snaite se je
zapamatovat, za chvili se na né je3té jednou zeptam. Pfipraven? LOPATA [pauza] SATEK
[pauza] VAZA [pauza). Nyni mi tato slova zopakujte. [Opakujte mox. Skrdt, ale skérujte pouze prvni
pokus).

LOPATA 0 (2]
SATEK 0 ®
VAZA 0 (9]

Nyni si tato slova zapamatuijte. Za chvili se vds na né zeptam znovu.

* Aternativni seznam slov pro piipad cetestu (nap. JABLKO, MINCE, OKNO).

111. POZORNOST A POCITANI [Sedmitkovy test]*
12. Nyni bych chtél, abyste odetital 7 od 100 (tj. 100-7). Odetitejte sedm, dokud Vés nezastavim.
3] 0 )

Kolik je 100 méné/minus 72 (93) q
Pokud je tieba, feknéte: Pokratuite. (86] o @
Pokud je tieba, feknéte: Pokratuite. 179] 0 )
Pokud je tieba, feknéte: Pokratuijte, 72) 0

Pokud je tieba, feknéte: Pokratujte. (65) 0 )
. (Wiskovat . provéstSedmithovy test
Nahradte a

Hldskujte slovo POKRM popfedu po jednotlivych pismenech, potom pozpitku.
Opravte hidskovani popiedu, jestlize je chybné

skérujte viak pouze hidskovani pozpstku Y
M) @ kel ey el ]
2001  LLC. AN ightsreserved. Published 2001 by

Mini- , MMSE

IV. VYBAVEN[

Zaklady Dif.Dg.

13. Nyni mi Feknéte, jak4 byla ta tfi slova, ktera jste si mél zapamatovat? [Neposkytujte Zédnou

ndpovédu).
LOPATA
SATEK
VAZA

V. POJMENOVANI
14. Co je to? [Ukazte tuzku nebo pero).
Co je to? [Ukazte ndramkové hodinky).

)

* Polozky lze nahradit alternativnimi béznymi pfedméty (napf. bryle, tidle, kii¢e) a poznamenat si bodovy zisk.

VI. OPAKOVANI
15. Nyni bych vés chtél pozadat, abyste po mné zopakoval. Pripraven? , ZADNA A, KDYBY, NEBO ALE", [Opakujte
aZ 5krdt, ale skérujte pouze prvni, pokus).

ZADNA A, KDYBY, NEBO ALE. 0 ®

Odtrhnéte nésledujici stranu podél perforace. Poutijte horni (prazdnou) polovinu strénky pro nésledujici tkoly
Porozumeéni, Psani a Obkresleni. Dolni &st strany poutijte jako podnétovy materidl pro (,ZAVRETE OC1%) a
p { protinalicich se patid =

ZAVRETE OCI

16. Poslouchejte pozorné, protoze budu chtit, abyste néco udélal.

Vezméte tento papir do vasi pravé ruky [pauza, pFeloite ho na polovinu [pauza] a poloite papir na
podlahu (nebo stiil).

\
VEZME DO PRAVE RUKY . o 1
PRELOZI NA PUL o @ -1
DA NA PODLAHU (nebo STUL) 0 ®
Vil €TENI
17. Prettéte, co je napsd) i délejte. [Ukazte islova na 2 ém archu).
ZAVRETE OCI o @
IX. PSANI
18. Prosim napiste vétu. [JestliZe subjekt neodpovidd, feknéte: Piste o pocasi.] 0

Dejte ped subjekt (nepFehnuty) papir s tuikou nebo perem. Skérujte 1 bod, pokud je véta srozumitelnd a
obsahuje podmét a prisudek. Ignorujte gramatické a pravopisné chyby.

X. OBKRESLEN(
19. Obkresk

brdzek, prosim. [Poloite, jekt protinajici se pétici Za: rchu).

Skérujte 1 bod, jestlize kresba sestava z Sstrannych obrazcd, které se protinaji, aby vytvofili 4stranny obraazec. — /*
N0) '
Celkovy skr= _00,/%0 / A} \
(5 polosek L-X) {Max. 30 bodd) 4
~AT B T
S /
—
Hodnoceni irovné védomi 2’/ e~ e 752 é/é
'

bdély somnolentni sopor kéma

Mini-Menta™ State Examination, MMSE Copyright © 2000, 2001 by MiniMental, LLC. Al rights reserved. Published 2001 by
Resources, Inc. ion: Ondrej Bezdidek.

(%)

Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd

Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a Vseobecna fakultni nemocnice v Praze
NEUROLOGICKA KLINIKA



Screeningové testy (do 10 minut)

Komplexni do deseti minut:

* Montreal Cognitive Assessment (MoCA) — Bezdicek
et al., 2010, 2013, Kopecek et al., 2015, Bartos et al.,
2014 (tréninkova verze)

APPLIED NEUROPSY CHOLOGY: ADULT, 20: 33-40, 2013

Copyright © Taylor & Francis Group, LLC E Routledge
ISSN: 0908-4282 print/1532-4826 online

DOL: 10.1080 /09084282, 2012670158

Taylor & Francis Group:

Validity of the Montreal Cognitive Assessment in the
Detection of Cognitive Dysfunction in Huntington’s Disease

Ondrej Bezdicek and Veronika Majerova

Department of Neurology and Center of Clinical Neuroscience,
First Faculty of Medicine and General University Hospital in Prague,
Charles University in Prague, Prague, Czech Republic

Marek Novak
Deparmment of Biomedical Statistics, Institute of Biophysics and Informarics,

Charles University in Prague, Prague, Czech Republic

Tomas Nikolai, Evzen Ruzicka, and Jan Roth
Department of Neurology and Center of Clinical Newroscience,
First Faculty of Medicine and General University Hospital in Prague,
Charles Universiry in Prague, Prague, Czech Republic

gl Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
|

: Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze
NEUROLOGICKA KLINIKA



MoCA — Montrealsky kognitivni test (Nasreddine, JAGS,
2005)

Orientacni zkouska kognitivnich funkci: www.mocatest.org
* rozsah 0—30 bod, cut-off <26 pro MCl i AD

e pluvodné vyvinut na souboru pacientti s MCl a AD

* mozna nahrada MMSE

* administrace ceské verze trva cca. 10 min

Ceska administrace a ndvod na pouZiti

https://www.youtube.com/watch?v=jwGwsRnf9cc

a Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
]

: Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze
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Montrealsky kognitivni test MoCA

7 > - JMENO :
MONTREALSKY KOGNITIVNI TEST (Nasreddiniv test) ~ Vzdélani : Datum narozen; -
Pohlavi : DATUM :
Prostorova crientace / zruénost Okopirujte § Namalujte cifernik a oznacte a
krychli 11 hodin 10 minut (3 body)

[l E o e | [ 1}_I5

kontura cislice Tucicky

=3
Prectéte fadu slov. TPSNVB"Y TVAR SAMET KOSTEL | KOPRETINA|CERVENA

je musi opakovat.

jast& jednou. Po 5 mi 1.pokus i:i:)'!
pozadejte o opakovani slov. 2.pokus
Pfeététe fadu &isel (1 za vefinu). Testovany je mé zopakovat, jak Sia za sebou. [ 12185 4
Testovany je mé zopakovat pozpalku. [ 17 42 12
Ctéte fadu pismen. T y musi prstem kdyZ uslySi A.  PR2a vica chybach nedostane #adny bad.
[ ]FBACMNAAJKLBAFAKDEAAAJAMOFAAB —n
MnoZina odedtd) 7 od 100 [ 193 [ 186 [ 179 [ 172 [ 185
4-5 spréaviych odeé = 3 body / 2-3 spravné = 2 body /1 spravny = 1 bod / 0 spravny = 0 bod __13
Opakujte po mné: Pouze vim, Ze je to Jan, kdo mé dnes pomahat. [ ]
Kdyz jsou v mistnosti psi, kotka se vzdy schova pod gaué. [ ] __12
Vybavovani Rekndte co nejvice slov, klera zaginaji pismenem K, béhem 1 minuty. B (N>11slov) §_ /1

mezi napt. b = ovoce. [ 1viak - bicykl [ 1hodinky - pravitka | /2
Vybavenl slav TVAR SAMET KOSTEL [KOPRETINAICERVENA Body se udslipouze | 15
BEZ NAPOVEDY [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] BEZ NAPOVEDY
BN Jedna napovéda
Hepoyone Vieo napovadi | ; P
Orientace [ ldatum [ ]mésic [ 1ok [ lden [ Imisto [ Imésto | /6
® Z Nasreddine MD NORMA 3 26 / 30 CELKEM . 130
allont ) www.mocatest.org
.




Kdy pouzit MoCA?

Rychla ,,)neuropsychologicka baterie”
Senzitivni pro MCI (malo specificka)

U mladsich pacientt oproti MMSE vytéznéjsi
(dostatecné obtizna)

Doporucovana pro PN

E Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
]

: Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze
uuuuuuuuuuuuuuu



Kdy MoCA nepouzivat?

V ramci neuropsyhologické baterie (problém zacviku
v testech)

Pfi dif.dg. pamétovych poruch (liberalni orientace X
vysoka obtiZznost pamétové skaly

a Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
]

: Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze
uuuuuuuuuuuuuuu



Pamétova skala MoCA

Obtiznost polozek MoCA

Aj verze MoCA — pamétova skala—3,73/5
(www.mocatest.org)

Primér pamétové skaly — 2,03/5 (data NANOK)

Cim je to pravdépodobné zplisobeno?

a Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
vl : Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze
IIIIIIIIIIIIIIII KA



Pamétova skala MoCA

Anglicka varianta: Face, Velvet, Church, Daisy, Red

Ceska varianta: Tvar, Samet, Kostel, Kopretina,
Cervena

Slova v Cj nemaji stejnou délku (celkem 11 slabik, Aj
7)

Slova mnohem méné frekventovana v materském
jazyce (V Al. beznéjsi nez v Cj.)

Samet — matouci slovo pri vyslovnosti (Samet X
Samec)

a Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
]

: Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze
uuuuuuuuuuuuuuu



Ekvipercentiloveé ekvivalenty

MoCA a MMSE
MoCA MMSE
29-30 30
2(7-28 29
25-26 28
23-24 27
21-22 26
20 25 Kopecek,
Stépankova,
19 24 Nikolai, Bezdicek
18 24 et al, 2013
17 23
15-16 22

14 21



Montrealsky kognitivni test MoCA

7 > - JMENO :
MONTREALSKY KOGNITIVNI TEST (Nasreddiniv test) ~ Vzdélani : Datum narozen; -
Pohlavi : DATUM :
Prostorova crientace / zruénost Okopirujte § Namalujte cifernik a oznacte a
krychli 11 hodin 10 minut (3 body)

[l E o e | [ 1}_I5

kontura cislice Tucicky

=3
Prectéte fadu slov. TPSNVB"Y TVAR SAMET KOSTEL | KOPRETINA|CERVENA

je musi opakovat.

jast& jednou. Po 5 mi 1.pokus i:i:)'!
pozadejte o opakovani slov. 2.pokus
Pfeététe fadu &isel (1 za vefinu). Testovany je mé zopakovat, jak Sia za sebou. [ 12185 4
Testovany je mé zopakovat pozpalku. [ 17 42 12
Ctéte fadu pismen. T y musi prstem kdyZ uslySi A.  PR2a vica chybach nedostane #adny bad.
[ ]FBACMNAAJKLBAFAKDEAAAJAMOFAAB —n
MnoZina odedtd) 7 od 100 [ 193 [ 186 [ 179 [ 172 [ 185
4-5 spréaviych odeé = 3 body / 2-3 spravné = 2 body /1 spravny = 1 bod / 0 spravny = 0 bod __13
Opakujte po mné: Pouze vim, Ze je to Jan, kdo mé dnes pomahat. [ ]
Kdyz jsou v mistnosti psi, kotka se vzdy schova pod gaué. [ ] __12
Vybavovani Rekndte co nejvice slov, klera zaginaji pismenem K, béhem 1 minuty. B (N>11slov) §_ /1

mezi napt. b = ovoce. [ 1viak - bicykl [ 1hodinky - pravitka | /2
Vybavenl slav TVAR SAMET KOSTEL [KOPRETINAICERVENA Body se udslipouze | 15
BEZ NAPOVEDY [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] BEZ NAPOVEDY
BN Jedna napovéda
Hepoyone Vieo napovadi | ; P
Orientace [ ldatum [ ]mésic [ 1ok [ lden [ Imisto [ Imésto | /6
® Z Nasreddine MD NORMA 3 26 / 30 CELKEM . 130
allont ) www.mocatest.org
.




Ani MoCA ani MMSE

Vzrustajici vyznam ,,diagnozové specifickych” metod
V CR dostupné (s vyhradami):

ALS a dalsi: ECAS

Epilepsie: EPITRACK

Roztrosena skleroza: BICAMS

Vyuziti vSude, kde je zfejma diagnodze (nejde o
dif.dg.), sleduji casny nastup MCI v ramci
onemocheéni

E Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
i) Universita Karlova v Praze, 1. |ékaFska fakulta a V3eobecnd fakultni nemocnice v Praze



Specifické screeningove testy

» Skdla frontalniho chovani (FAB)

e Test hodin

a' Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd

: Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze
IIIIIIIIIIIIIIII KA



Skala frontalniho chovani

Zakladem Lurijovska dg.

* 1) koceptualizace (Podobnosti) Banan a pomeranc
jsou ...

e 2) Verbalni fluence (mentalni flexibilita), pismeno S
(alternativa K, P)

e 3) Série pohybu — Lurijova sekvence (programovani),
pést, hrana, dlan

E Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
]

: Universita Karlova v Praze, 1. |ékafska fakulta a VSeobecnd fakultni nemocnice v Praze
uuuuuuuuuuuuuuu



Skala frontalniho chovani

* 4) konfliktni instrukce, (citlivost k interferenci)
klepnéte jednou, zatim co ja klepnu dvakrat

* 5) Go-No Go (kontrola inhibice) neklepejte, pokud ja
klepnu dvakrat

e 6) Chovani s pochopenim (enviromentalni
autonomie) neuchopujte mé ruce

E Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
vl Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze



Skala frontalniho chovani

e Kdy pouzit?

* Bed side vysetreni frontalni poruchy
* Doplnek MMSE

* V ramci neuropsychologicke baterie

e Dif. Dg. V ramci frontalnich syndromu ¢i tzv.
,Subkortikalniho typu“ kognitivniho deficitu

* Doplnit, Applause sign®

E Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
o] Uni it lovav Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze



Applause sign (Three clap test)

Neurology. 2005 Jun 28;64(12):2132-3.
"Applause sign" helps to discriminate PSP from FTD and PD.

Dubois B, Slachevsky A, Pillon B, Beato R, Villalponda
JM, Litvan |.

Problém naplanovat sadu tfi krokt (frontalni dysfunkce)

Problém prerusit probihajici automatickou aktivitu (dysfunkce
BG)


http://www.ncbi.nlm.nih.gov.ezproxy.is.cuni.cz/pubmed/?term="Applause+sign"+helps+to+discriminate+PSP+from+FTD+and+PD
http://www.ncbi.nlm.nih.gov.ezproxy.is.cuni.cz/pubmed?term=Dubois B[Author]&cauthor=true&cauthor_uid=15985587
http://www.ncbi.nlm.nih.gov.ezproxy.is.cuni.cz/pubmed?term=Slachevsky A[Author]&cauthor=true&cauthor_uid=15985587
http://www.ncbi.nlm.nih.gov.ezproxy.is.cuni.cz/pubmed?term=Pillon B[Author]&cauthor=true&cauthor_uid=15985587
http://www.ncbi.nlm.nih.gov.ezproxy.is.cuni.cz/pubmed?term=Beato R[Author]&cauthor=true&cauthor_uid=15985587
http://www.ncbi.nlm.nih.gov.ezproxy.is.cuni.cz/pubmed?term=Villalponda JM[Author]&cauthor=true&cauthor_uid=15985587
http://www.ncbi.nlm.nih.gov.ezproxy.is.cuni.cz/pubmed?term=Litvan I[Author]&cauthor=true&cauthor_uid=15985587

Dif.dg. Applause sign

e diferencuje PSP od ,frontalnich®i ,striatofrontalnich®
neurodegenerativnich onemocnéni

* 0/39 CTRL
* 0/24 FTD
* 0/17 PD

* 30/42 PSP

* "three clap test" spravne identifikoval 81,8%
pacientl s PSP oproti FTD a 75% pacientU s PSP proti
PD

eurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd
it lovav Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze



Test hodin

Screeningovy test

Nizka senzitivita i specificita pro MCI

« Mnozstvi skérovacich systému (Cohen, CLOX, Babins,
2-18 bodu)

« Varianty — predkresleny kruh/spontanni
. Casové udani obvykle 11 hodin 10 minut




Shulmanuv skoérovaci systém

Skoérovani dle Shulmana et al. (1993), adjustovana verze
testu hodin s predkreslenym kruhem ¢as 11.10.

5 bodi: perfektni hodiny

4 body: drobné zrakové ré nepresnosti
Napriklad:
a) mirné narusené rozmisténi ¢isel (mezery mezi
b) néktera ¢isla jsou napsana vzhiiru nohama,
¢) nakresleni ,,Carek” pro orientaci v prostoru hodin (tzv. segmentace).

3 body: nepiesné nastaveni ¢asu (11.10) za pfedpokladu, Ze zrakové-prostorova organizace
hodin je perfektni nebo vykazuje pouze drobné nep
Napiiklad:

a) minutova ruc¢icka miii na ¢islo ,,10”,

b)

¢) neschopnost jakkoliv nastavit zadany

2 body: mirna uroven zrakoveé-prostorova dezorganizace Cisel, takZe presné nastaveni casu
(11.10) je nemozné
Napriklad:
stiedné slz
pokracovani za 137, ,,14”, .15 a dalsi),
c) jsou napsana proti sméru hodino
d) /

1 bod: t&zka uroven zrakové-prostoroveé dezorganizace ¢isel (jak je p

0 boda: chybi smysluplna reprezentace hodin
Napiiklad:
a) bez pokusu o kresbu hodin,
b) bez pochopeni vyznamu hodin,
amidtiss ¢) napsano slovo nebo jméno.

NEUROLOGICKA KLINIKA




ohenuv skorovaci systém

Skorovani dle Cohena et al. (2000), adjustovana verze
Testu hodin s predkreslenym kruhem cas

FORMA (maximalni skér = 12 bodu)
1 bod — Rucic ou pfitomny, bez ohledu na jejich umisténi a velikost.
1-4 body — 1 bod za vyuziti kazdého kvadrantu ciferniku hodin.
1 bod — Stejné rozmisténi (stejné velké rozestupy) mezi véemi ¢isly (,,17 az ,,127).
0-2 body:
2 body — jestlize jsou viechna ¢&isla (,,17 a7 ,,12”) vepsana ve spravném poradi;
spra se, nebo fada &isel

—jestlize 1lekte1c z <
”az,9” |\uu vepsana presné naproti sobé.
1 bod - Cisla ,,l_' az ,,6” jsou veps presné naproti sobe.
0-2 body:
2 body — jestliZze jsou v a Cisle Storc né orientovana;
1 bod — jestlize 1 nebo vice &1 el jer
0 bodu — jestlize 1 nebo vice ¢isel je pfevraceno.

CAS (maximalni skor = 5 bodu)
1 bod — Hodinova ruc¢icka je zfetelné odlisna od minutové r by mélo byt natolik
d délka hodinové ru¢

1;-1 bocly;
4 body — jes
3 boch

2 bod}_ stlize js . Spatné namireny o jedno ¢islo vedle spravného Cisla;
1 bod — jestlize jsou ruci patné namifeny o vice nez o jedno ¢islo, nebo jsou
ky pfevracené, nebo |edna rucicka chybi.

ﬁlﬂ.ﬁ.'.i
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Babinsuv skdérovaci systém

Skérovani dle Babinse et al. (2008), adjustovana verze
Testu hodin s predkreslenym kruhem ¢as 11:10.

ozeny z bodu, kde se setkavaji dvé
¢ vzdaleny od s cného stiedu

1 bod

0 bodu

] ejne velké.
1,2,4,5,7,8,10, 11 stejné velké.

orového zkresleni

3. RUCICKY /6 bodii
Cas 11:10 0
1 Hodiny maji dvé rozpoznatelné ru
2 Hodinova ru¢i¢ka mifi na sp ¢ misto . ng 0 "11" ¢i do prvni poloviny mezi
"10"a"11"

"X

/2 body
1 zacho

0 bodu Hodiny obsahuji tfi chyby.

-

NEUROLOGICKA KLINIKA




Dalsi skorovaci systemy

©Royall, 1995

CLOX: An Executive Clock Drawing Task"

rm over on a light colored surface so that the circle below ible. Have the subject
draw a clock on the back. Instruct him or her to “Draw me a clock that says 1:45. Set the hands and
numbers on the face so that a child could read them.” Repeat the instructions until they are clearly
understood. Once the subject begins to draw no further assistance is allowed. Rate this clock (CLOX 1)

STEP 2: Return (o this side and let the subject observe you draw a clock in the circle below. Plac . 3,
& 9 first. Set the hands again to *1:45”. Make the hands into arrows. Invite the subject to copy your clock in
the lower right corner. Score thi (CLOX 2).

RATING

ﬁlﬂ.ﬁi
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Test hodin validizace

o B Bemtery L1 dped S MM

lowrnal of
Chnical and Experimental
Reuropsycholegy

[y

ﬁiﬂé

NEUROLOGICKA KLINIKA

Journal of Clinical and Experimental
Neuropsychology

Publication details, including instructions for authors and subscription information:
http://www.tandfonline.com/loi/ncen20

Clock Drawing Test and the diagnosis of amnestic
mild cognitive impairment: Can more detailed
scoring systems do the work?

b

Eva Rubinova?®, Tomas Nikolai®®, Hana Markova?, Kamila Siffelova®, Jan Lacz6®,
Jakub Hort® & Martin Vyhnalek®®

% International Clinical Research Center, St. Anne’s University Hospital Brno, Brno,
Czech Republic
b .



Test hodin validizace MCI

TABLE 2
Results of the CDT and the CDT plus MMSE scores analyses
for selected scores

CDT/Babins et al. (2
CDT/Cohen et al. (2000)

MMSE

MMSE + CDT/Cohen et al.
(2000)

MMSE + CDT/Babins et al.
(2008)

43

e. CDT = Clock Drawing Test; MMSE = Mini-Mental
State Examination.

ﬁlﬂ.ﬁ.'.i
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Test hodin normativni MCI

Article

Assessment

The Reliability of Clock Drawing Test © Toe Autort) 016
eprints and permissions:

s co ri n g syste m s M 0 d e I ed O n t h e N O rm ative sagepub.com/journalsPermissions.nav

DOIL: 10.1177/1073191 116632586

Data in Healthy Aging and Nonamnestic SSAGE

Mild Cognitive Impairment

Adela Fendrych Mazancova"?', Tomas Nikolai"z, Hana Stepankova3,
Miloslav Kopecek’, and Ondrej Bezdicek'?’

ﬁlﬂﬁ'i
{171 "
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Test hodin normativni studie

Table A2. Normative Data for Babins et al. (2008) CDT
Scoring System According to Age and Education (N = 390).

Babins CDT scoring system

Age 61-74 75-94

Education Lower Higher Lower Higher

Number n=78 n= 105 n=95 n=112

Mean 12.36 (1.503) 12.90 (1.605) 11.12(1.821) 12.04 (1.711)
(x SD)

Median 12.5

Percentile

>98 15-16

90-98

80-89

70-79

60-69

50-59

40-49

30-39 12

20-29 —

10-19 I

2-9 9-10 7-8 8-9

<2 0-7 0-8 0-6 0-7

Note. CDT = Clock Drawing Test; Lower = a level of formal education as
measured by a number of years of schooling (8-12 years of formal education);
Higher = college-level or higher level education (|12 or more years in every
case with a special unitary exam after the |2th year); SD = standard deviation.
Percentile values were rounded to an integer.

ﬁlﬂ.ﬁ.'.i

NEUROLOGICKA KLINIKA




Appendix

Table Al. Normative Data for Shulman et al. (1993, 1986)

CDT Scoring System According to Age and Education (N = 390).

Table A3. Normative Data for Cohen et al. (2000) CDT
Scoring System According to Age and Education (N = 390).

Shulman CDT scoring system

Cohen CDT scoring system

Age 61-74 75-94

Lower Higher Lower Higher
Number n=178 n=105 n=95 n=112
Mean 4.01 (0.875) 4.30 (0.784) 3.54 (0.836) 3.82(0.942)
(x SD)
Median 4 4 4 4
Percentile
>98 5 5 5 5
80-98 — — 4 —
70-79 — — — =
60-69
50-59 —_ 4 — —
40-49 —_ —_
30-39 3 — — 3
20-29 — — — —
2-19 2 3 2 2
<2 0-1 0-2 0-1 0-1

Education

Note. CDT = Clock Drawing Test; Lower = a level of formal education
as measured by a number of years of schooling (8-12 years of formal
education); Higher = college-level or higher-level education (|12 or more
years in every case with a special unitary exam after the |2th year); SD =
standard deviation. Percentile values were rounded to an integer.

_lﬂ.ﬁ.'.i
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Age 61-74 75-94
Education Lower Higher Lower Higher
Number n=78 n=105 n=95 n=112
Mean 14.24 (1.901) 15.00 (1.653) 12.92 (1.950) 13.84 (1.906)
(£ SD)
Median 15 15 13 14
Percentile
>98 17 17 16-17 16-17
90-98 16 — 15 —
80-89 — 16 — I5
70-79 15 — 14 —
60-69 — — 13 —
50-59 — I5 — 14
40-49 14 — 12 —
30-39 13 14 — 13
20-29 — — — 12
10-19 12 13 [0-11 Il
2-9 9-11 10-12 9 10
<2 0-8 0-9 0-8 0-2

Note. CDT = Clock Drawing Test; Lower = a level of formal education as
measured by a number of years of schooling (8-12 years of formal education);
Higher = college-level or higher level education (12 or more years in every
case with a special unitary exam after the |2th year); SD = standard deviation.
Percentile values were rounded to an integer.




Test hodin klinicka uzitecnost

International Journal of

RESEARCH ARTICLE Geriatric Psychiatry

Clock drawing test in screening for Alzheimer’s dementia
and mild cognitive impairment in clinical practice

e 7 11,2 , 2 . 1,2 N 1,2 1.2 A 141253
Martin Vyhndlek“, Eva Rubinovd®, Hana Markova ", Tomas Nikolai %, Jan Laczé, Ross Andel™” and
1,2
Jakub Hort

'Memory Clinic, Department of Neurology, 2nd Faculty of Medicine, Charles University in Prague and Motol University Hospital, Prague,
Czech Republic

) . e . . . . . . .

“International Clinical Research Center, St. Anne’s University Hospital Brno, Brno, Czech Republic

School of Aging Studies, University of South Florida, Tampa, FL, USA

Correspondence to: M. Vyhnalek, E-mail: martin.vyhnalek@fnmotol.cz
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Test hodin klinicka uzitecnost

> 2 Sensitivities and specificities of different ratings

Model 1

Residents

Cognitive neurologists
Neuropsychologists
Model 2

Residents

Cognitive neurologists
Neuropsychologists
Cohen scoring system
Cutoff 15.5

Cutoff 16.5

MCI versus healthy
older adults

Sensitivity (min—max)
0.618 (0.438-0.958)
0.639 (0.618-0.854)
0.840 (0.792-0.875)

0.493 (0.286-0.898)
0.503 (0.306-0.735)
0.415 (0.347-0.490)

0.694
0.939

AD versus healthy
older adults

Sensitivity (min—max)

0.803 (0.680-0.940)
0.793 (0.620-0.900)
0.893 (0.860-0.920)

0.750 (0.620-0.940)
0.467 (0.300-0.720)
0.373 (0.300-0.480)

0.920
0.280

MCI + AD versus
healthy older adults

Sensitivity (min—max)
0.713 (0.561-0.949)
0.718 (0.510-0.878)
0.867 (0.847—-898)

0.623 (0.424-0.919)
0.485 (0.303-0.727)
0.394 (0.323-485)

0,798
0,960

Model 1, normal versus suspected and abnormal; Model 2, normal and suspected versus abnormal.

NEUROLOGICKA KLINIKA

Specificity (min—max)
0.628 (0.184-0.862)
0.617 (0.345-0.908)
0.467 (0.391-0.517)

4 (0.341-0.898)
4 (0.386-0.919)
(0.659-0.723)

0.621
0.182

Kappa agreement

0.44
0.30
0.52

AD versus MCI

Specificity (min—max)
0.384 (0.041-0.571)
0.354 (0.143-0.592)
0.156 (0.122-0.204)

0.490 (0.102-0.714)
0.524 (0.265- )
0.612 (0.489-0.673)

0.306
0.061




Validizace PD MCI

Routledge
1 Routledg

Taylor & Francis Group

The Clinical Neuropsychologist

ISSN: 1385-4046 (Print) 1744-4144 (Online) Journal homepage: http://www.tandfonline.com/loi/ntcn20

A parsimonious scoring and normative calculator
for the Parkinson'’s disease mild cognitive
impairment battery

Ondrej Bezdicek, Zdenek Sulc, Tomas Nikolai, Hana Stepankova, Miloslav
Kopecek, Robert Jech & EvZen RUZicka

To cite this article: Ondrej Bezdicek, Zdenek Sulc, Tomas Nikolai, Hana Stepankova, Miloslav
Kopecek, Robert Jech & Evzen RizZicka (2017): A parsimonious scoring and normative calculator
for the Parkinson’s disease mild cognitive impairment battery, The Clinical Neuropsychologist

To link to this article: http://dx.doi.org/10.1080/13854046.2017.1293161
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CLOX (Royall)

Table 5. Receiver operating characteristic of the Movement Disorder Society Parkinson disease mild
cognitive impairment ery (PD-MCl vs. PD-ND).

PD classification; calculat
PD-MCI (n =13) vs. PD

PPV NPV Lower95% Cl  Upper9
1. Attention and WM
TMT-A . . . . J 827 68 97
DS back 4.5 6 . 6 . 83% 66 97
2. Executive function
Tol
Semantic fluency
3. Language
WAIS-R Sim
BNT-30
4, Memory
RAVLT-DR
BVMT-DR
5. Visuospatial functions
JoL .6 A .5( k T34 5
CLOX-I . 62 92 .80 J9% 6
PD da~.5|ﬁcat|un calculator cutoff=—1.5 5D
PD-MCl (n=21) vs. PD-ND (n=18)

Cutoff Se 5 PPV NPV AUC  Lower 95%Cl Upper 95% Cl
1. Attention and WM
TMT-A 54.50 . .89 .86 .64 .60 .90
DS back 4.50 . .94 .92 .65 .56 .89
2. Executive function
Tol 17.50 . 1.00 0( 67 .86 75 97
Semantic fluency 59.50 . . . 5 . 43
3. Language
WAIS-R Sim 23.00
BNT-30 26.25
4. Memory
RAVLT-DR 6.50 6 .
BVMT-DR 7.50 . ; .86 64
5. Visuospatial functions
JoL 2450 . 67 67 57 .58 ; 76
CLOX-I 12.50 6 .83 .82 68 J9* .65 94

Notes: AUC = area under curve; PD-MCI = Parkinson's disease mild cognitive impairment; PD- Parki disease no
deficit; PD-MCI cognitive domains: 1. Attention and WM (working memory): TMT-A = Trail Making Test, Part A; DS back =
Dil]l Span Backwards; 2. Executive function = ToL (Tower of London); Semantic fluency (animals+ clothes + shoppin

Language: WAIS-R Sim = Similarities; BNT-30 (Boston Naming Test, Cze Memory: RAVLT-DR = Rey Auditory
Verbal Learning Test Delayed Recall; BVMT-R = Brief Visuospatial MemurvTest Revised Delayed Recall; JoL = Judgment of
Line Orientation; CLOX-I = Royall's CLOX; Se = sensitivity; Sp = specificity; PPV and NPV = positive and negative predictive
value; AUC = area under curve; *test measures with AUC = .80; **test measures with AUC = .90; Cl = confidence interval.
*p<.05




Test hodin diferencialni
diagnostika

Kognitivni funkce

« Semanticka pamet

 Vizuospacialni schopnosti

« Exekutivni funkce (generace a exekuce planu)




Test hodin - exekutivni deficit




Test hodin —
vizuokonstruktivni deficit




Test hodin —
vizuokonstruktivni deficit




Test hodin — deficit
sémantické pameti




Test hodin zaver

e Jako screeningovy nastroj:
* Nizka senzitivita a specificita pro MCI

* Bez skdrovacich systému = horsi interrater reliabilita,
pouze maly dopad na senzitivitu i specificitu v rukou
zkuseného klinika

a Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
]

: Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze
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Test hodin

Kognitivni funkce

« Seémanticka pamet’

 Vizuospacialni schopnosti

« Exekutivni funkce (generace a exekuce planu)
Nizka senzitivita i specificita pro MCI

* Mnozstvi skérovacich systému (Cohen, CLOX, Babins,
2-18 bodu)

« Varianty — predkresleny kruh/spontanni
. Casové udani obvykle 11 hodin 10 minut

Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd

i) , Universita Karlova v Praze, 1. |ékaFskd fakulta a V3eobecnd fakultni nemocnice v Praze
IIIIIIIIIIIIIIII KA



Test hodin - exekutivni deficit

|! ‘ Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd

Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a Vseobecna fakultni nemocnice v Praze
NEUROLOGICKA KLINIKA



Test hodin —
vizuokonstruktivni deficit

|! N Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd

Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a Vseobecna fakultni nemocnice v Praze
NEUROLOGICKA KLINIKA



Test hodin —
vizuokonstruktivni deficit

l! 4 Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a Vseobecna fakultni nemocnice v Praze

NEUROLOGICKA KLINIKA



Test hodin — deficit
sémantické pameti

A Arsoo IO A

=)

! K Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd

Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a Vseobecna fakultni nemocnice v Praze
NEUROLOGICKA KLINIKA



Poloscreeningové (20-40 minut)

Journal of Alzhcimer's Discase xx (20xx) x-xx
DOI 10.32330AD0-132642
108 Press

. Special Issue

. Neuropsychological Correlates of
. Hippocampal Atrophy in Memory Testing in
. Nondemented Older Adults

5 Martin Vyhnalek“""*. Tomas Nikolai*", Ross Andel®®, Zuzana Nedelska®™?, Eva Rubinova?,
«  Hana MarkoviP, Jan Laczé*®, Ondrej Bezdicek!, Katerina Sheardova? and Jakub Hort*"
Ar . . dew - am t . e w rorre e owr - M ™ - in s

 7-min screen — Topinkova et al., 2002, obsahuje
jediny test vybaveni s voditky v CR — Enhanced Cued
Recall (Test 16 slov), Vyhnalek et al., 2014, Urbanova
et al., 2014, CSNN)

a. Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
|
i

: Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze
NEUROLOGICKA KLINIKA



Poloscreeningové (20-40 minut)

 Dementia Rating Scale Il (Mattisova skala demence)
Bezdicek et al., 2015

Dementla Dement Geriatr Cogn Disord 2015;39:303-311
and Geristric DOL: 10.115%/000375365 & 2015 5. Karger AG, Basel
Cognitive Disortlers Accepted: January 17, 2015 1420-8008/15/0396-0303$39.50/0
Published online: March 18, 2015 www.karger.com/dem

Original Research Article

Clinical Validity of the Mattis Dementia
Rating Scale in Differentiating Mild Cognitive
Impairment in Parkinson’s Disease and
Normative Data

Ondrej Bezdicek® Jiri Michalec® Tomas Nikolai®? Petra Havrankova?
Jan Roth® Robert Jech® Evien RiZicka®

.ﬂ.l Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
|

: Universita Karlova v Praze, 1. |ékafska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze
NEUROLOGICKA KLINIKA



Kdy pouzit DRS 2?

* Potrebuiji lepsi prehled o kognici, nez u MMSE Ci
MoCA

 Muze nahradit neuropsychologickou baterii, ale i
doplnit (originalni polozky)

 MEéri az do stadii demence, ale uspokojiva i pro MCI
 Doporucena u PN

a Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
]

: Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze
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Kdy se vyvhnout DRS 2?

e Dif dg. pamétovych poruch
 Pro MCI vhodna spise neuropsychologicka baterie
e Stale je to screening!

gi Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd

: Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze
|||||||||||||||



Problémy s uzitim DRS 2?

* Nedostupnost oficialni ceské verze, nutné koupit v
zahranici

* Dobre vyresit zaludnosti administrace (mohou
vzniknout nejednotnosti)

» ,rozbalovaci” princip uloh (kdyz polozky nezadam,
neuvidim pripadny deficit)

a Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
{]

: Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze
uuuuuuuuuuuuuuu



zaklady Dif.Dg.

MATTISOVA $KALA

POZORNOST | 14,30, 31, 34, 36 137
INICIACE 514 14
KONSTRUKCE | 15-20 [
KONCEPCE | 21-28 139
PAMET 29,32, 33, 35,37 125
CELKEM 1144

OTAZKY ODPOVEDI, POZNAMKY BODOVANI

1) CISELNA  napled 2.5;3-1-6;4-7-9-2; 01234
RADA pozpétku 1-4;5-3-9;8-5-9.3; 01234
2)DVOJITY  Oteviete usta a zaviete

PRIKAZ 012

Vyplédznéte jazyk a

L o zvednéte ruku.

3)(ednoduchy  Usta - jazyk - odi - ruka

phikaz) 01234

4) usta - jazyk - odi - ruka

(imitace) 01234
%) 01234567
VELKO- podet ndzvil zboi za 60 s :’f 1‘5" 1‘5‘ 1‘72 1‘:
PRODEJNA g

6) (cbleteni)  podet ndzviiza60's 01234567

8
7) (opakovéni) jednotlivé, pak 4x za sebou | Dy - Ty - Ny 01
-Da - Do 01

8) STRIDAVE P dlaf - L hibet a opacng, 01

POHYBY 5x stfidat

9) P pést - L dlan a opaéné, 01

5x stfidat
10) (sttidavy P - L ukazovak, 10x stfidat 01
taggim]

KRESLENI
L1)Ohkresiete:
01
12) Obkreslete:
13) Obkresiete:
01
14) Obkreslete:
X OXOXOXOXOXOXOX




DRS 2

KONSTRUKCE

OTAZKY ODPOVEDI, POZNAMKY BODOVANI
21) jablko - banan 012
PODOBNOST  yabat - kosile 012
lod - auto 012
stul - Zidle 012 (6)
22) (indukce)  chléb - maso - zelenina 01
svetr - kalhoty - ponozka 01
motocykl - auto - autobus 01
23) (rozaily) pes - kocka - auto 01
chlapec - okno - muz 01
ryba - auto - viak 01
24) (mnohotny  jablko - banan
vybér) (zvifata, ovoce, zelené) 012
kabat - kosile
(obleceni, vina, ovoce) 012
lod - auto
(pohyb, doprava, obleceni) 012
stdl - zidle
(doprava. dfevo. ndbytek) 012
25) Podobné (za otdzkou 29!) 01234
obrazky 5678
26) Rozdilné (za otdzkou 29 !) 01234
obrazky 5678
27) VETA: Chlapec ma hnédého psa.
Cteni
28) VETA: &lovék - auto 01
sestrojeni
29) datum-den-mésic-obdobi- 012345
ORIENTACE  rok-mésto-president- 6789
premiér-nemocnice
30) Pocet A 0123456
31) Pocet A 012345
32)VYBAVENI preétené véty 01234
33) sestrojené véty 0123
34) Cteni slov (5 slov 4x) 01234
35) Rozpo- 012345
znani slov
36) Pfifazo- 01234
vani obrazkd
37) Rozpo- 01234
znani obrazkd

15) Obkreslete:

AN

01
16)
01
17)
01
18)
01
19)
01
20) Podepiste se:

01




Addenbrooksky kognitivni test

e 2000 A brief cognitive test battery to differentiate
Alzheimer's disease and frontotemporal dementia

e Mathuranath PS, Nestor PJ, Berrios GE, Rakowicz W,
Hodges JR.

Dementia

and Geriatric
Cognitive Disorders

Dement Geriatr Cogn Disord 2013;36:242-250

DO 10.1155/000351671 © 2013 S. Karger AG, Basel
Accepted: April 15, 2013 1420-8008/13/0364-0242$38.00/0
Published online: August 15, 2013 www.karger.com/dem

Original Research Article

Validation of the Addenbrooke’s Cognitive
Examination III in Frontotemporal Dementia

and Alzhe

Sharpley Hsieh?
John R. Hodges®

imer's Disease

Samantha Schubert?  Christopher Hoon?  Eneida Mioshi? ®

aNeuroscience Research Australia, and PSchool of Medical Sciences, University of New South

Wales, Sydney, N.SW.,

-.115::

NEUROLOGICKA KLINIKA

Australia

Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd

INTERNATIONAL JOURNAL OF GERIATRIC PSYCHIATRY

Int J Geriatr Psychiatry 2006; 21: 1078-1085

‘.‘ WWILEY .

R InterScience’

Published online 15 September 2006 in Wiley InterScience

(wwiw.interscience.wiley.com) DOI: 10.1002/gps.1610

The Addenbrooke’s Cognitive Examination Revised
(ACE-R): a brief cognitive test battery for
dementia screening

Eneida Mioshi', Kate Dawson, Joanna Mitchell>, Robert Arnold' and John R. Hodgc.\l‘l:“‘

'MRC Cognition and Brain Sciences Unit, Cambridge, UK
“University of Cambridge Department of Clinical Neurosciences, Addenbrooke’s Hospital, Cambridge, UK

Universita Karlova v Praze, 1. |ékafska fakulta a VSeobecnd fakultni nemocnice v Praze



Adenbrooksky kognitivni test

* PUvodné vyvinuty pro rozliSeni Alzheimerovy nemoci
od Frontotemporalni demence

 Max. 100 bodu, vloZzeno skére Mini-Mental State
Examination

e Doba trvani 15-30 minut

e 2013 —revize ACE Il — neobsahuje MMSE

E Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
o] Universit rlovav Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze



Ceska verze ACE R

* Ke stazeni na internetu ze stranek Sekce kognitivni
neurologie

* http://www.kognice.cz/kognitivni_test_ace-
r2010.pdf

* Fanfrdlova et al, 2008 — studie predkladajici Cut-off
skory na Ceské populaci pacienttu s AD

 Metodologicky problematicke, cut-off skor odvozen
ze zahranicni studie, bez kontrolni skupiny

eurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd
it lovav Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze



Ceska verze ACE R

 Barto$ et al, 2010 — Gprava polozek ACE R v Ceském
jazyce, bez datového souboru

e Stehnova et al., 2015 — Cceska normativni studie na
143 lidech

Tab. 3. Sumarizace hodnot ACE-R a jeho slozek vyjadiené jako prameér + SD u Ctyr
skupin subjektl podle véku a vzdélani.

e <65 let > 65 let <65 let > 65 let
Vsichni . . . .
(n = 143) smaturitou s maturitou  bez maturity bez maturity

(n=48) (n=139) (n=20) (n=36)
skor ACE! 898+ 6,6 93,7+t44 886+69 900+58 85664
PO! 174+ 0,8 175+038 176 +£0,8 176 £ 0,7 172+ 1,0
PAM! 20,7 £4,0 229+26 197 + 4,5 203+39 193+40
SP! 11,242 121+138 12+19 1,2+20 100+ 2,0
JAZ! 251 +14 256+0,7 249+17 254407 246+1,8
ZPS! 153+ 1,1 156+0,8 151+ 14 154 + 0,8 149+ 1,2
MMSE! 290+10 291+09 292+1,0 291+09 284+ 1,1

PO — Pozornost a orientace v ramci ACE-R, PAM — Pamét v ramci ACE-R, SP — Slovni produkce
v ramci ACE-R, JAZ - Jazyk v rdmci ACE-R, ZPS - Zrakové prostorové schopnosti v ramci ACE-
R, MMSE — Mini Mental State Examination.

ISkor ACE — celkovy skor ziskany v testu ACE-R.
KruskalGv-WallisGv test.

*Statisticky vyznamny vysledek po Bonferroniho korekci na mnohondsobné testovani (hla-
a Neurologicka klinika a Centrum klinick' dina vyznamnosti a/7 = 0,05/7 = 0,00714).
vl Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska -

NEUROLOGICKA KLINIKA



Ceska verze ACE R

Tab. 2. Sumarizace hodnot ACE-R a jeho slozek vyjadiené jako median (minimum; maximum) u ¢ty skupin subjektd podle véku
a vzdélani.
Veichni <65 Igt > 65 Igt <65 Iet- > 65 Iet-
(n=143) s maturitou s maturitou bez maturity bez maturity p-hodnota?
(n=48) (n=39) (n=20) (n=36)
skor ACE! 90 (72; 100) 95 (82; 100) 89 (74; 98) 90 (77;99) 86 (72; 97) <0,001*
PO 18 (14; 18) 18 (14; 18) 18 (15; 18) 18 (16; 18) 18 (15; 18) 0178
PAM! 22 (10; 26) 23 (17; 26) 20 (10; 26) 21 (13; 26) 20 (11;25) < 0,001*
SP! 11(6; 14) 12 (8; 14) 12.(7;14) 116 14) 10 (6; 14) <0,001*
JAZ 26 (18; 26) 26 (23;26) 26 (20; 26) 26 (24; 26) 25(18; 26) 0,0072
ZPS! 16 (10; 16) 16 (13; 16) 16 (10; 16) 16 (14; 16) 15 (12; 16) 0,032
MMSE! 29 (27, 30) 29 (27, 30) 29 (27, 30) 29 (27, 30) 29 (27, 30) 0,006%
PO - Pozormnost a orientace v ramci ACE-R, PAM — Pamét v ramci ACE-R, SP — Slovni produkce v rdmci ACE-R, JAZ - Jazyk v ramci ACE-R, ZPS — Zra-
kové prostorové schopnosti v ramci ACE-R, MMSE — Mini Mental State Examination.
1Skér ACE - celkovy skor ziskany v testu ACE-R.
Kruskaltiv-Wallistv test.
*Statisticky vyznamny vysledek po Bonferroniho korekci na mnohonasobné testovani (hladina vyznamnosti a/7 = 0,05/7 = 0,00714).

B.I Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
|

: Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze
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Hranicni skory ACE R

Tab. 4. Hrani¢ni skéry pro ACE-R a jeho slozky.

Hrani¢ni skéry - 2. percentil

Hranic¢ni skory — 7. percentil

L <65let  >65let <65letbez Olet L <6Slet 65t ~ =0°let  >65let
Vsichni . . . bez vsichni . . bez bez
s maturitou s maturitou  maturity , s maturitou s maturitou ) i

maturity maturity maturity
skor ACE! >74 > 83 > 74 >77 >73 >79 > 87 >76 >79 >77
PQO! =15 > 14 =15 > 16 =15 =16 =17 > 16 =16 >16
PAM! > 11 >17 > 11 >13 > 17 > 14 >19 =12 > 13 >12
SP! >7 >8 >7 >6 >6 >8 >8 >8 >8 >8
JAZ =20 =23 > 20 >24 >19 > 23 >25 > 21 =24 >22
ZPS >12 =13 >10 > 14 =12 >13 > 14 >13 > 14 >12
MMSE! =27 =27 =27 > 27 > 27 =27 >28 =27 >28 > 27

PO - Pozornost a orientace v ramci ACE-R, PAM — Pamét v rédmci ACE-R, SP - Slovni produkce v rdamci ACE-R, JAZ — Jazyk v ramci ACE-R, ZPS - Zra-
kové prostorové schopnosti v ramci ACE-R, MMSE - Mini Mental State Examination.

1Skor ACE: celkovy skor ziskany v testu ACE-R.

gi Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
|

NEUROLOGICKA KLINIKA
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ACE R ceska verze

ADDENBROOKSKY KOGNITIVNI TEST (revidovana verze 2010)

Jméno a pfijmeni Administrator
Datum narozeni Pracovni diagnéza
Délka vzdélani (roky) Lateralita pravik [l tevax ] amvicexter [
Dosazeny stupeit vzdélani DATUM VYSETRENI
SUBSKORE -
Pozornost a orientace Uloha¢. 1,2, 3 na /18
Pamét (llohac. 4,5,6,17, 18 126 26
Slovni produkce Uloha ¢. 7a, 7b 4 /14
Jazyk loha ¢ 8a,8b, 9, 10a—c, 11,12,13 126 /26 .g
z prostorové dloha ¢. 14a-c, 15, 16 e 116 %
CELKOVE SKORE
ACE-R /100 /100
MMSE /30 /30
®  Zeptejte se pacienta:
1. Ktery je dnes den v tydnu? I:] 6. Ve kterém staté se nachazime? l:l (Skére 0-10) | (Skére 0-10)
2. Kolikétého je dnes? I:l 7. Ve kterém jsme mésté? EI e T
Y !
3. Ktery je mésic? I:I 8. Ve kterém jsme kraji nebo oblasti?
4. Ktery je rok? |:] 9. Jak se jmenuje tato nemocnice / buunvs?l:l
MMSE MMSE
5. Které je roéni obdobi? I:] 10. Na kterém poschodi se nachazime? I:I . . (NN)
(@]
® U otdzky ¢. 2 tolerujeme = 2 dny v datumu. Otdzku &. 5 hodnotime ndsledovne: =T
jaro - brezen, duben, kvéten; léto - cerven, ervenec, srpen; podzim - zafi, fijen, =
listopad a zima — prosinec, leden, Gnor. Nevyzadujeme tedy znalost presnych =
jich prechod? j ivyich roénich obdobi. U otdzky €. 6 doporuéujeme ==
uznat odpovéd Ceska republika nebo Cesko. U otdzky &. 8 doporuéujeme v pripadé o
testovani v Praze uznat i Stiedocesky kraj. o
Kazdd spravnd odpovéd se hodnoti 1 bodem. <
2. PAMET - ZAPAMATOVAN 'a
= RAeknéte pacientovi: %
.Miizeme si nyni vyzkouset Vasi pamét? Reknu Vam 3 slova. Pokuste se je po mné (Skore 0-3) (Skore 0-3) o
opakovat a zapamatovat si je. Za chvili se Vas na tato slova znovu zeptam.” o
~N
lopata [ | satek [ | vaza[ | AGE AGE o
o
®  Slova vyslovujte zfeteln& a pomalu rychlosti asi jedno slovo za vtefinu. Pokud si
je pacient nevybavi, opakuijte je nejvice jeté 3x, neZ se je naudi. Jinak bude zkreslen MMSE MMSE
vysledek polozky vybavnost. o ULAEL
i 1 bod za kazdé spravné opakované slovo pouze pii PRVNIM opak
. ST
Neurologicka klin
. . . NIDENBRODKEAY WOGHTTIN TEST il el d my e, Vroce 201022 padpiry a MUD: Meen Barndem. Ph.D. a PhDr. Milasaros Rassmou. PAD.2 AD Centra. Prafa, 1
Universita Karlov:

NEUROLOGICKA KLINIKA
1. LF UK a VFN V PRAZE




ACE R ceska verze

3. POZORNOST A POCITANI

® Pozadejte pacienta: o
Nyni odeéitejte od &isla 100 opakované &islo 7, tedy sto minus sedm, (Skare 0-5) (Skore 0-5) w
minus sedm atd., dokud Vam nefeknu dost.* o
o wissl Inise |k ol Jeial ] = | o B

= Instrukci se snazte vysvétlovat tak diouho, dokud ji dotyény nepochopi. V priibéhu %
odeditdni jiz nenl moZné opakovat instrukci. Zastavte odecitdni, az osoba odedte 5x ~
za sebou. Jestlize posuzovany tento kol nedokdZe nebo nechce provést, vwyzvéte ho: =)
Hiaskujte slovo POKRM po j ych pi Nyni slovo POKRM MMSE MMSE ot
PO j ivych pi atku.”

Za kazdou spravnon odpovéd pridélime 1 bod. Pokud osoba udéld chybu a dile odecitd/ hldskuje
sprivné, pocitefte pouze fako jediu chybu. Maximum je 5 bodii. Napi MROKP = 3 body.
4. PAMET - VYBAVENI
® Rekndte pacientovi: (Skore 0-3) | (Skdre 0-3)
»Nyni si pokuste vzpomenout na 3 slova, kterd jste si mél/a pfed chvili zapamatovat.”
lopata I:] Sdtek I:] vaza El ACE ACE
Za kazdon sprivnon odpovid zapoététe I bod, Na poads slov nezdlesi, |:|
MMSE MMSE
5. PAMET - ANTEROGRADNI PAMET
B Reknéte pacientovi:
Skdre 0 [Skare 0-7)
Nyni Vam feknu jméno s adresou. Teprve aZ skoncim, zopakujete po mné véechny L 7 ()
udaije. Takto to provedeme 3x, abyste mél(a) moznost se vie dobre naucit. Na konci
testovani se Vas na vSechny lidaje budu ptat.” ACE h ACE sp—
® Predteme celé jméno s adresou a nechame pacienta viechny Udaje zopakovat. LU
Timto zplisobem provedeme celkové 3x. E
Za kazdou spravaen odpovéd pridélime | bod. Do bodovdni zapocitavdme pouze eti pokus. <
1. pokus 2. pokus 3. pokus o
Martin Dvofak
Sadova tfida 73
Kralovice
Sobéslay
6. PAMET - RETROGRADNI PAMET
m Zeptejte se pacienta: (Skore 0-4) (Skare 0-4)
Kdo je yi vlady 7
Kdo byl prvnim prezidentem nasi republiky po reveluci v roce 198927 ACE ACE
Kdo je jm prezi jenych stétd ickych?
Ktery p pojenych statli yeh byl v roce 1963?
Zakazdou spravios odpoved pridéline I bod.
LOVNi PRODUKCE - slova za&inajici pismenem |
7a Pismena Potetsiov  Odpovida
B Reknéte pacientovi: skore L
LNyni Vam feknu jedno pismeno z abecedy a Vasim tkolem bude vyjmenovat >17 7 (&)
co nejvice slov, ktera timto pismenem zaéinaji. Nesmi to v8ak byt jména osob ani 1417 [ v
mést, ani nesmite vyjmenovavat slova se stejnym slovnim zékladem. Napfiklad —
od pismena ,,.B* maji stejny slovni zéklad slova: bydlet, bydlime, bydli§té, bydIi 11-13 5 )
apod. Jste pfipraven(a)? Mizeme zagit? Méte jednu minutu na to, abyste 8-10 4 o
vyijmenoval(a) co nejvice slov, kierd zacinaji na pismeno ,P*. Ted!*
67 3 oc
1 8 15 22 as o \D.
2 K 1 2 23 1 =
3 10 17 2 <2 0 =
4 11 18 25 9
5 12 19 26 (Skore 0-7) | (Skére0-7) €S
6 13 20 27
. 7 P 7 14 21 28
Neurologicka klinika a C R e v AGE ACE
U niversita Ka rIOVa \' Pra TSl TBTOHR G 0 MU, Megem Bandom, P10, a Pl DM baabte g
NEUROLOGICKA KLINIKA

1. LF UK a VFN V PRAZE




ACE R ceska verze

7. SLOVNi PRODUKCE - zvifata

7b Zvifata Potet slov Udi%vidi
skore
= Reknéte pacientovi: =21 7 =
#Nyni je Vasim dkolem vyjmenovat co nejvice zvifat, ktera znate. Slova mohou (2]
zadinat jakymkoliv pismenem. Na tuto dlohu méte opét jednu minutu. Jste 17-21 6 ~
pripraven/a? Mizeme zacit? Ted!" 14-16 5 -
1 9 17 25 11-13 4 g
2 10 18 26 9-10 3 oc
3 11 19 27 7-8 2 (a1
4 12 20 28 56 1 \E
5 13 21 29 <5 0 %
& 14 30
22 (Skore 0-7) | (Skore 0-7) c—,',
7 15 23 31
s 1 2 2 %’ I%
MISPRAVNE df skare.
8. JAZYK - POROZUMENI
8a Ukaste pacientovi ndpis ,Zaviete o&i* (na Listu pro pacienta) a vyzvéte ho k vykonani piikazu,  (Skore 0-1) (Skﬁﬂ? 0-1)
Instrukei neopakujte.
Pokud potiebujete bryle na éteni, tak si je nyni nasadte. ACE A—LE
Prectéte tento pokyn a provedte ho.”
Zapodtéte | bod pouze fehdy, poknd vyselfovany skutecné zavie oci |:|
MMSE MMSE
Bb PoloZte pred pacienta list papiru a vyzvéte ho k nasledujicimu Ukolu: (Skore 0-3) (Skare 0-3)
wNyni budete mit dkol, ktery si nejdfive vyslechnete a pak ho teprve budete
provadét. Vezmete tento papir do pravé ruky, pfelozite ho obéma rukama L
na polovinu a polozite ho na zem." ACE ACE
Za kazdou sprivné provedenon cinnost zapoctéte 1 bod. I:l
MMSE MMSE
9. JAZYK - PSANI
Dejte vy3etfovanému tuzku, List pro pacienta a vyzvéte ho k napsani véty. (Skore 0-1) (Skﬁrﬁ 0-1)
»Napiste do tohoto volného prostoru listu jakoukoli jednoduchou vétu,
kterd Vs napadne a kterd dava smysl.” e
P v ACE ACE
Jeden bod zapocitefte, pokiud md véta podiét (i nevyfdadreny) a prisudek a divd smyst. V textu
mohou byt pravopisné a interpunkcni chyby. l:l l:l 5
MMSE MMSE
10. JAZYK - OPAKOVANI
B PoZidejte pacienta: ,Opakujte po mné nasledujici slova.” (Skdre 0-2) (Skore 0-2)
Slova vyslovujeme zfetelné a jednotlivé. Pacient vidy opakuje pouze jedno slovo, —
ne vSechna dohromady.
10a ] w y[ | statistk| | ACE ACE
2 body, pokud fson zop viechna slova spravné
1bod, poknd json zopakovina 17 stova spravné
Obodn, pokud jsou spravné zopakovana dvé a mené siov
®  Pozddejte pacienta: ,Opakujte po mné néasledujici véty." (Skore 0-1) (Skore 0-1)
10b ,Prosté tak a ne jinak.“
Pfipustny je pouze 1 pokus. Za spravnou odpovéd zapocidte | bod. AGE W
MMSE MMSE
10c ,Nahore, vzadu a dole.” S ]
re 0- re
) , L. Pipustny je pouze 1 pokus. Za sprduiioti odpovéd zapoctéte | bod. { ) { )
Neurologicka klinika a (
. . ACE ACE
Universita Karlova v Pr:
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ACE R ceska verze

11. JAZYK - POJMENOVANI PREDMETU

®  Pouzijte List pro pacienta a jte pacienta: ,| na ich.* tuzka + hodinky
Misto prvnich dvou obrazkil (tuzka a hodinky) na Listu pro pacienta doporucujeme ) )
pacientovi ukdzat skute¢né predméty. V nasledujicim textu jsou uvedeny nazvy (Skore 0-2) | (Skore 0-2)
jednotlivych obrazk{. Jiné nazvy doporuéujeme neuznavat. m |

3. Klokan, klokanice, klokanice s mlddétem
4. Tuénak, pinguin Yecuij2ehrad
5. Kotva
6. Velbloud, velbloudice, dromedér, jednohrby velbloud

7. Harfa

(Skére 0-12) | (Skdre 0-12)

L 1|L]
ACE ACE
8. Nosorozec

9. Sud, soudek, be¢ka

10. Kralovska koruna, koruna

11. Krokody, aligator, jedtér, jestérka

12. Harmonika, tahaci harmonika, akordeon
Pridélime 1 bod za kazdy spravné pojmenovany obrazek.

ENENEREEEERN

JAZYK

®  Poutijte obrdzky z Listu pro pacienta z tlohy &. 11 a zeptejte se pacienta: (Skdre 0-4) (Skore 0-4)
Ukazte jeden obrazek, ktery souvisi s kralovstvim. EI
Ukazte jeden obrézek, na kterém je vaénatec. [:I ACE ACE

Uka#te jeden obrazek, ktery souvisi s Antarktidou. | |
Ukazte jeden obrazek, ktery souvisi s namornictvim. | |

U otézky dotazujici se na souvislost s namofnictvim Ize kromé kotvy uznat jako
spravné odpovédi i sud a harmonika.
Pridélime 1 bod za kazdou spravnou odpovéd.

®  Poutijte List pro pacienta a pozadejte pacienta: (Skore 0-1) | (Skore 0-1)

Nyni pfeététe nasledujici slova* (3, litr, saze, tésto, vyska). ‘ ﬁ

Pridélime 1 bod, pokud pacient precte spravné VSECHNA slova. ACE ACE
14. ZRAKOVE - PROSTOROVE SCHOPNOSTI )
14aPlekryvalici se pétighelniky () (Sk6re 0-1) | (Skére 0-1)
® Pouzifte List pro paclema a pozadejte pamema ‘ [ ‘

Delte vyéeu‘ovanemu tuzku a vyzvéte hn k pi’ekrsslem obrazku. Tfes ani rotace nevadi. ACE ; ACE

Zapoctéte 1 bod, jestlize jsou zachovany spravné strany, pocet tihlii a 2 prekFizeni. ‘ ‘

Pikac: Spaing = skére 0 MMSE MMSE

Sprévné = skoére 1 L@ e /

Uloha &. 14 pokraéuje na dalsi strané.

oS <

ZRAK. - PROST. SCHOPNOSTI

Neurologicka klinika a Cer
Universita Karlova v Praze
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ACE R ceska verze

14b Kostia [fT)

= PouZijte List pro pacienta a poZddejte pacienta:
..Nyni pFekreslete tento obrazek co nejpfesnéji podie prediohy."

(Skdre 0-2) | (Skore 0-2)

U kostly by mély byt rozj Sechny strany v itnich fiklech a vzdjenmych ‘
prostorovych p jenich. Podle kvality provedent hodnotime 0-2 body.
Piiklad: Skore 2 Priklad: Skére 1

v

—

i Ig

N

14¢ Hodiny

®  Pousijle List pro pacienta a poZadejte pacienta: (EDRI] | (Elamli=a)

.Nakreslete hodiny, cifernik s gislicemi, a poté dokreslete rugicky,
které ukazuii 5 hodin 10 minut.*

Zuldst pridélujente body za provedent krul, rozmisténi &islic na cifernikeu a umistoni rucs
Podle kvality provedent hoduotime 0-5 body:

Pravidla pro skérovani hodin

Krult

1 bod - za rozpoznatelné provedent krultu

Cislice

2body - pokid fsou napsdny vsechiy éislice a soucasne jsou spravné rozmistény
1 bod - pokud cifernik zakrnuje vsechny cisiice, ale iyfo jsoi nekralitmé

ZRAKOVE - PROSTOROVE SCHOPNOSTI

¢ chybné rozmisténé
Umisténi rucicek
2body — obé rucicky jsou spravaé nmisténé, maji odlisnorn delln ¢ mald* a ,velkd* rucicka)
asmérujs ke sprivaym dislicim (mizete se pacienta zeplat a njasnit si kieri
zrucicek je velkd a klerd mald)
1 bod - pokud fson rucicky sprivaé nasmérovdny & éslicim, ale maji patnou détien
webo 1 bod - pokud e fedua ruéicka nasmérovina ke sprivné &islici a md také spravnon déllen
nebo 1 bod - pokud je alespor fedna rircicka nasmérovdna ke sprivné dislic

Prikiady:
Kruh (1) | Bislice sprawné rozmis- | | Kiun (1) | eislice v kruhu Kruh (1) | vdechny cislice, ale
1Ené po obou strandch cifemiku (2). | | a spravné rozmisténé (2), jedna nespravné rozmisténé (1), obé E
0D FUCICKy Spravng umisténd (2). rutitka umisténd spravné (1). ruticky umisténé spravné (2).
e
o IA
0 - A -
2 ] E g 2
° < e k]
£ AN i
Knuh (1) | éislice v kruhu Kruh (1) | Gfslice nejsou umisténe | Kruh (1) | viechny Cislice, avak
2 spravné rozmisténé (2), v kruhu, 2 ¢islo 10 (0), ruticky neumisténé (1) v kruhu, jedna
jedna ruicka umisténd spravné (1). | | sprdwné umisténg (2). rucicka sprévné umisténd (1).
AL B
- ) @ . G 3
2 I 3 2
2 S ke 2 2 J
& & @ &
1
Kruh (1) | viechny tislice, ale Kruh (1) | véechny Efslice jsou Kruh (1) | jedna nucicka umisténd
chybné razmisténé (1), jedna napsany, ale nejsou umistény spravné (1),
ruitka spravné umisténd (1). v knuhu (1).
o o o
=4 @ =4
] 5 ; -]
= = =
w w - w
JOOENSROCKENY LENTIN sy Ses ogsieioge e 2008 i Pl e e o, ML M B, Pl D M

Neurologickd klinikaa C
Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a Vseobecna fakultni nemocnice v Praze
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® Poutijte List pro pacienta a poZadejte pacienta: (Skore 0-4) | (Skore 0-4)
_Spotitejte véechny te¢ky v daném obrazku bez toho, aniz byste si na né ukazoval.*

Pridélime 1 bod a kazdy sprivié urceny pocet tecek ve ctrerci.

-’-'.. s | ".-:_. w0 | "-' 7[ ] '-,-': o ]

m Poutijte List pro pacienta a poZédejte pacienta: ,Preététe nasledujici pismena.” (Skore 0-4) | (Skdre 0-4)

Pridélime 1 bod za kasdé sprivué rozpoznand pismeno,

ZRAKOVE - PROSTOROVE SCHOPNOSTI

' — T
A H
u  Reknéte pacientovi: (Skore 0-7) | (Skdre 0-7)

.Pied chvili jste se uéil(a) a mél(a) si zapamatovat jméno s adresou.
Zkuste mi nyni viechny (daje zopakovat.“
Pidélime 1 bod za kazdou spriené vybavenou polozku, AGE E

marin || ovorak| |

sadova | | wida [ |73 [ |
Kralovice j

Sobeslav | |

Tato &4st je administrovdna, pokud pacient selZe v pfedchozi zkousce ve vybaveni (Skore 0-5) (Skdre 0-5)
jedné nebo vice poloZek. Testujeme pouze pacientem nevybavené polozky.

Pokud si pacient vybavi vechny poloZky pfedchozi zkousky, pfeskotime tuto zkousku

a automaticky skorujeme 5 body.

PAMET

®  Pacientovi feknéte:
.Dobfe, nyni Vdm budu trochu napovidat. Napfiklad, feknu Vam tfi jména a Viy
2z nich zkusite vybrat to, které bylo uvedeno na adrese. Takto budeme pokragovat
i v dalSich poloZkach.”
Kazdd sprivn rozpoznand polozka je hodnocena jednin bodem, kiery pripoctene
& bodiim pripadné ziskanym automaticky sprdvaym spontamiim vybavenim v ninulé zkousce.

PavelDvoidk | | MarinDvoidk | | MartinDolezel | | vybaveno| |
Kvétinova ulice 4] Sadova tfida 4] Sadova ulice L vybaveno l:l
37 :l 76 :l 73 I: vybaveno l:l

Kralovice | Smichov | vybaveno [:|

Sobéslav _| Vsetin _| Tachov ’_ vybaveno l:l

Pavlovice

Pl Minsiams s P

AT TEST = P e gt e v

. z . . ADiE :
Neurologickd klinika a Centrum kiinickycn neurovea

: Universita Karlova v Praze, 1. |ékafska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze
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List pro pacienta

ZAVRETE OCI

Neurologickd klinika a Ce
Universita Karlova v Prazs s
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Universita Karlova v Praze, 1.
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ACE R Shrnuti

Vyhody:

VIV

e Rozsirena skala mezi psychology, logopedy a
ergoterapeuty

* Ma inkorporovan MMSE
* \/ysSSi senzitivita a specificita pro MCl oproti MMSE
e Validacni studie pro AN a PN

Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd

i) , Universita Karlova v Praze, 1. |ékaFskd fakulta a V3eobecnd fakultni nemocnice v Praze
uuuuuuuuuuuuuuu



ACE R Shrnuti

Nevyhody:

e Kvalita normativni studie a validac¢ni studie na AN
(Cetné metodologické chyby)

e Oproti MoCA nema vyssi hodnoty senzitivity a
specificity pro MCl a je delsi

* Ma inkorporovan MMSE (je nelegalni)
* Nahrazena ACE lll, kde MMSE jiz neni

eurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd
it lovav Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze



Kdy ACE R pouzit?

Pri komunikaci s logopedy a ergoterapeuty

Nedostatek casu €i nedostupnost metod neuropsychologické
baterie

Posudkové vysetreni, LDN apod.

Pri dif.dg radéji pouzit jednotlivé testy, vytvorit viastni baterii plus
MMSE

Opatrnost pri psychometrické interpretaci



Zaver
Screeningova vysetreni — pravdepodobnostni
uroven kognitivniho deficitu
Zlaty standard MMSE je nahrazovan
MoCA v Ceské verze — obtiznejsi, problematicka
pamet
ACER — normativni i validacni studie
metodologicky problematicke

Komplexni X specifické screeningy

Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd

i , Universita Karlova v Praze, 1. |ékaFskd fakulta a V3eobecnd fakultni nemocnice v Praze
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Tvorba neuropsychologické

baterie

e Baterie MCl u AN / demence u AN
Albert et al 2011 doporuceni:

e Testy na seznam slov, testy vybaveni pribéhu, pamét
na nonverbalni material

e Exekutivni funkce — min. TMT B

e Faticke funkce verbalni fluence, Boston Naming Test

e Vizuoprostorové schopnosti — obkresleni figury

e Pozornost a pracovni pamét: Digit span, Digit
symbols

nika a Centrum klinickych neurovéd

ﬁ Neurologicka kli

ﬁ'ﬂ -i . . v 1 v . , .

wll Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze
eeeeeeeeeeeeeeee



Neuropsychologickeé vysetreni

e |nstrukce musi byt vzdy stejné (lepsi je Cist)

e Vlidny pristup, povzbuzovat mezi testy, nikoliv pfi
nich

 Nenito zkouska

e DUraz na jednotnost pristupu mezi administratory

e Vysledky v ROCFT se lisili o 1SD pouze zménou
administratora

linika a Centrum klinickych neurovéd

eurologicka
it va v Praze, 1. |ékarskd fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze

=
= =
o



Neuropsychologickeé vysetreni

* V kresebnych technikach — nutny interrater
 Neménit poradi testu
* Nejvice chyb: soucty skoéru

» Citelnost udajd pro budouci kontrolu

ﬁ Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd
]

- Universita Karlova v Praze, 1. |ékafska fakulta a VSeobecnd fakultni nemocnice v Praze
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Neuropsychologickeé vysetreni

* Prestavky mezi testy: jejich délka a podoba muze
ovlivnit vyznamneé vykon v testech
* Teorie vyhasindni pamétové stopy
X
* Teorie interference

Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd

i , Universita Karlova v Praze, 1. |ékaFskd fakulta a V3eobecnd fakultni nemocnice v Praze
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Neuropsychologickeé vysetreni

* Prestavky mezi testy: jejich délka a podoba muze
ovlivnit vyznamneé vykon v testech
* Teorie vyhasindni pamétové stopy
X
* Teorie interference

Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd

i , Universita Karlova v Praze, 1. |ékaFskd fakulta a V3eobecnd fakultni nemocnice v Praze
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Manualy

e Jasné instrukce, co déelat

Néekteré véci v neuropsychologii nikdo nevi
Napriklad kdy zastavit chyby ve VF?
e Formulace slov v pamétovych testech?

Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd

i , Universita Karlova v Praze, 1. |ékaFskd fakulta a V3eobecnd fakultni nemocnice v Praze
LLLLLLLLLLLLLLLLL
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Zjistovani poklesu kognice

Neuropsychologické vysetreni (Albertova et al, 2011):
«  Pameét (epizodicka)

*  Exekutivni funkce

*  Fatické funkce

. Pozornost a pracovni pamét

*  Vizuospacialni schopnosti

Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd

i , Universita Karlova v Praze, 1. |ékaFskd fakulta a V3eobecnd fakultni nemocnice v Praze
NEUROLOGICKA KLINIKA



Jednotlivé kognitivni funkce

Pamét

Temporalni laloky, frontalni laloky
Pozornost a pracovni pamét

Asociovadno s oblastmi frontalniho laloku, prefrontalniho kortexu
a prefrontalnich okruht (bazdlni ganglia, mozecek aj.)
Exekutivni funkce

Frontalni laloky + subkortikalni struktury
Vizuokonstruktivni schopnosti

Asociovano s oblastmi parietalniho a okcipitalniho laloku
Fatické funkce

Brocovo centrum, Wernickeho centrum, temporalni lalok

ﬁ Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd
i

- Universita Karlova v Praze, 1. |ékafska fakulta a VSeobecnd fakultni nemocnice v Praze
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Priklad pamet

Deklarativni (explicitni) pamét  Nedeklarativni (implicitni)
Udalosti (epizodicka) pamet

Udalosti vztazené ke Procedu.ralnl _
kontrétnimu mistu Dovednosti, automatismy.

Stedni &dst spdnkového laloku  Ba%alni ganglia, mozecek
-hipokampus Perceptualni

Fakta (sémanticka) P”m"f‘gv .
_ s Asociacni kura
Znalosti o sveté

Stredni cast spankového laloku
-hipokampus

Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd

i , Universita Karlova v Praze, 1. |ékaFskd fakulta a V3eobecnd fakultni nemocnice v Praze
NEUROLOGICKA KLINIKA



Deklarativni pamét

Ukladani: Frontalni lalok — strategie,
pozornost

Konsolidace: Hipokampus

Uchovani informace: Hipokampus,
parahipokamp. formace, temporalni lalok

Vybavovani: Frontalni lalok — pozornost,
strategie



Pameét 1

Metody:
 Rey Complex Figure Test (RCFT-Memory) 23 (92) 16 (64)
e Auditory Verbal Learning Test (AVLT) 21 (84) 14 (56)

* Logical Memory 18 (72) 11 (44)
e C(California Verbal Learning Test (CVLT) 16 (64) 12 (48)
* Verbal Paired Assoc. 15 (60) 8 (32)

 Benton Visual Retention Test (BVRT-Memory)
13 (52) 8 (32)

e Consortium to Establish a registry for Alzheimers Disease (CERAD)
Word List Memory 12 (48) 9 (36)



Pameét 2

Metody:

WMS — Il Visual Reproduction

10 (40) 6 (24)

Rivermead Behavioral Memory Test (RBMT, RBMT-11)

Selective Reminding Test (SRT)

WMS — Il Faces

Digit Span

The Camden Memory Tests

Grober and Buschke cued recall

Hopkins Verbal Learning Test (HVLT, HVLT-R)
Corsi Block Tapping

Continuous Visual Memory Test (CVMT)

Rey 15-Item Memory Test

10 (40) 5 (20)
9(36) 9 (36)
8(32) 5 (20)
5(20) 4 (16)
5(20) 3 (12)
3(12) 2 (8)

4(16) 3 (12)
4(16) 3 (12)
2(8)1(4)

2(8)1(4)



Logicka pamét

1 povidka z WMS, modifikace UDS
 Okamzity a oddaleny recall
* Citlivy pro screening AN + sémantické demence

Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd

i) , Universita Karlova v Praze, 1. |ékaFskd fakulta a V3eobecnd fakultni nemocnice v Praze
NEUROLOGICKA KLINIKA



Logicka pamét u AN (MMSE 28)

Logicka pamét’
»Nyni si jesté jednou vzpomerite na pribéh, ktery jsem Vdam cetl/a.”

Kritéria skérovani

Zderika nebo varianta tohoto jména

Svobodova se musi uvest

Ceske (v libovolném kontextu)

Budejovice (v libovolném kontextu)

musi byt zfejmé, Ze hlavni postavou je Zzena

musi byt zfejmé, Ze vykonavala zaméstnani

kucharka nebo néjaka forma toho slova se musi uvést

Skola se musi uvést

jidelna se musi uvést

musi byt ziejmé, Ze hlavni postava je zaméstnana nebo
pracujici

musi byt zfejmé, Ze formalné poskytla vypovéd néjakeé osobé (v
libovolném kontextu)

olicie (v libovolném kontextu)

stanice (v libovolném kontextu) nebo slovo, nebo fraze
oznatujici policejni stanici

musi byt zfejmé, Ze $lo o minulou noc

musi byt zfejmé, Ze byla pfepadena (napf. stfelnou zbrani nebo
nozem)

Palackého ulice (v libovolném kontextu)

musi byt zfejmé, Ze byla okradena

Logicka pamét
»Budu Vam ¢ist pFibéh. Vasim iikolem bude si Jjej zapamatovat. Pozdéji mi reknete co nejvice skor0- 1
toho, co jste si zapamatoval/a.” Pribéh Pfibéh Téma
skor 0 - 1 Zderka
Pribéh Pribéh Téma Kritéria skorovani Svobodova
Zdeiika Zdeika nebo varianta tohoto jména z Ceskych
Svobodova Svobodova se musi uvést Budéjovic,
z Ceskych Ceské (v libovolném kontextu P7A
Budéjovic, Budéjovice (v libovolném kontextu) IIL( ey
| musi byt zfejmé, Ze hlavni postavou je Zena 'a(;(lo kucharka
zaméstnana musi bit ziejmé, Ze vykonavala zaméstnani ve Skolni
jako kucharka kucharka nebo néjaka forma toho slova se musi uvést iidelng
ve Skolni $kola se musi uvést .
jidelng, jidelna se musi uvést
musi byt ziejmé, Ze hlavni postava je zaméstnana nebo
pracujici oznamila
s musi byt zfejme, Ze formainé poskytla vy ovéd néjake osobé (v e
oznémiia libovolrﬁ:‘m k’omexlu P e osane na policgnt
na policejni policie (v libovolném kontextu stanici,
stanici, stanice (v libovolném kontextu) nebo slovo, nebo fraze = -
! oznadujici policejni stanici | Ze byla minulou noc
Ze byla minulou noc musi byt zfejmé, Ze 8lo o minulou noc prepadena
prepadena / rr::)ui: r'k:yt zfejmé, Ze byla pfepadena (napf. stfelnou zbrani nebo na Palackého Ui
na Palackého ulici Palackého ulice (v libovolném kontextu) a okradena
a okradena musi byt zfejmé, e byla okradena
04600 korun. musi byt ziejmé, Ze ji nékdo sebral castku Vetsi nez 3999 a 04 800 korun.

musi byt zejmé, Ze ji nékdo sebral ¢astku vetsi nez 3999 a
mensi nez 5000 korun

mensSi nez 5000 korun

musi byt zfejmé, Ze hlavni postava nahlésila, 7e byla okradena

Ctyfi se musi uvést a zaroveri musi byt zfejme, ze déti byly jeji

déti se musi uvést

_ musi byt zfejme, Ze hlavni postava nahlasila, Ze byla okradena % Ctyfi |
Ma i i Clyfi se musi uvést a z&roveri musi byt ziejme, e Gl byly jeji | malé dét, |
malé déti, déti se musi uvést

musi byt zfejmé, Ze hlavni postava ma déti

fraze, ze které je zfejmé, Ze méla pravé zaplatit najemné

musi byt zfejme, Ze jeji déti nebo rodina byly bez jidla

2 dny se musi uvést nebo fraze vyjadrujici pfiblizné 2 dny

musi byt jasné, Ze postavy byly v nouzi nebo potfebovaly
pomoc

slovo nebo fraze oznaduijici 1 nebo vice ¢lent policejniho sboru
v libovolném kontextu)

musi byt ziejmé, Ze jeji pribéh vzbudil soucit

musi byt ziejmé, Ze policie se Zenou soucitila

musi byt zfejmé, Ze penézni shirka byla uréena pro ni nebo jeji
déti

o : musi byt zfejmé, Ze hlavni postava ma déti méla pravé zaplatit
méla pr'avé zaplatit fraze, ze které je zfejme, Ze méla pravé zaplatit njemné najemné
néjemné S a nejedli
anejedi musi byt zfejmé, Ze jeji déti nebo rodina byl bez jidla uz dva dny.
uz dva dny. 2 dny se musi uvést nebo fraze v jadfujici pfiblizng 2 dny
musi byt jasné, ze postavy byly v nouzi nebo potfebovaly
pomoc __,
Policat v slovo nebo fraze oznacujici 1 nebo vice &lents policejniho sboru Policaf
— | = | S-STeM Xontextu) dojati pfibéhem Zeny,
dojati pfibéhem Zeny, musi byt ziejmé, Ze jeji pibéh vzbudil soucit = .
musi byt zfejmé, Ze policie se Zenou soucitila
S (rjm:sr byt zfejmé, Ze penézni sbirka byla urcena pro i nebo eji Senani
= Eti e
slozili. fréze, ze které je zfejmé, 7e penize byly vybrany Sl

fréze, ze které je zfejmé, Ze penize byly vybrany

musi byt zfejme, Ze policie pfimo reagovala na jeji potfebu

musi byt zfejmé, Ze policie pfimo reagovala na jeji potfebu

Celkem: L J 4 3 Celkem:

Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd ’ ) . ;
Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a Vseobecna fakultni nemocnice v Praze
NEUROLOGICKA KLINIKA




Logicka pamét

* Ekologicka validita X senzitivita pro ¢asna stadia kognitivniho deficitu

e Arbitrarni X asociativni formy pamétového materialu
e Arbitrarni pravdépodobné senzitivnéjsi i specifi¢téjsi nez formy asociativni

* Testy na seznam slov:

 Cisté arbitrarni (AVLT) X smigené formy se sémantickou komponentou a
vybavenim s napovédou (CVLT, PVLT aj.)

Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd

i , Universita Karlova v Praze, 1. |ékaFskd fakulta a V3eobecnd fakultni nemocnice v Praze
NEUROLOGICKA KLINIKA



Pamétovy test uceni AVLT

e Autor Andre Rey, v zahranici i RAVLT

« V CR dvé normativni studie, Preiss et al. 2012 — Neuropsychologicka
baterie PCP

 Bezdicek et al. 2013 Aging, Neuropsychology, and Cognition

* Test na seznam slov
 Neobsahuje cued recall
 Retence, rekognice, nucena rekognice

Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd

i , Universita Karlova v Praze, 1. |ékaFskd fakulta a V3eobecnd fakultni nemocnice v Praze
NEUROLOGICKA KLINIKA



AVLT

Pameétovy test uceni - AVLT

A L.z ,Budu Vam ¢ist slova, dobre mé poslouchejte. Az skoncim, reknete mi co nejvice slov, Pamefow test uceni - AVLT - oddalené Vybavem a rek()gmce

kterd si zapamatujete. Na poradf nezdleZi, prosté si zkuste vzpomenout na co nejvice slov.”
»Nyni po Vds chci, abyste si znovu vzpomnél/a na slova, kterd jsme délali prredtim.”

AL - V.: ,Nyni Vdm pifectu znovu stejnd slova a az skoncim, znovu mi feknete co nejvice

slov, na kterd si vepomenete, véetné téch, kterd jste rekl/a poprvé. Na poradi nezdleZi. [MiiZete upozornit na to, Ze se jedna o seznam slov, ktery jste nékolikrat opakovali.]

Vzpomeiite si na co nejvice slov, at’ uZ jste je predtim rekl/a, nebo ne.”

. i L o . SadaA | Po 30 min Konfabulace
B: , Nyni Vdm prectu jind slova, neZ pifedtim. Vasim tikolem bude opét si zapamatovat co buber
nejvice slov. A% skoncim, reknete mi zase vsechna slova, kterd jste si zapamatoval/a.” T
VL., Nynf bych chtél/a, abyste si znovu vzpomnél/a na slova, kterd jsme délali na zacdtku. vonek
Zkuste si vzpomenout na co nejvice slov, kterd jsme délali predtim.” kafe
Skola
|Zapisujeme Cislice podle poradi vybaveni v prislu§ném rddku. Konfabulace zapisujeme rodide
od prislusné sloupce. Opakovdni zna¢ime ,|" do Fadku k opakovanému slovu.] masic
Sada A 1. 1. Iil. Iv. V. |SadaB B AVI. Sada A zahrada
buben stul buben Klobouk Celkem konfabulaci: :
zaclona plavec zaclona zemédélec
zvonek ptak zvonek nos Celkem opakovani: :
kafe bota kafe Cina
Skola kamna Skola barva
rodice hory rodiée dum
mésic sklenice mésic feka
zahrada ruénik zahrada Celkem:
klobouk mraky klobouk
Zemédel !Dd‘ . Zemédslec »Ted' Vdam prectu seznam slov a Vy mi u kaZzdého rreknéte, jestli v té prvni sadé bylo
Nos jehné nos nebo ne. Rikejte jenom Ano/Ne.”
Cina pistole Cina ;
barva tuska barva |Ctéte zleva doprava] —
dim kostel dim
feka ryba feka zvonek (A) domov (SA) ruénik (B) lod (B) sklenice (B)
Celkem: okno (SA) ryba (B) zaclona (A) vina (FA) drak (FB)
’ klobouk (A) mésic (A) kvétina (SA) | rodice (A) bota (B)
Konfab.: chiév (SA) duben (FA) barva (A) voda (SA) utitel (SA)
plavec (B) veka (FA) stul (B) zemédélec (A) kamna (B)
nos (A) ptak (B) pistole (B) | larva (SFA) dravec (SFB)
pocasi (SB) hory (B) pastelka (SA) mraky (B) déti (SA)
$kola (A) kafe (A) kostel (B) | dum (A) buben (A)
| kos (FA) harfa (FA) Cina (A) | hul (FB) skoda (FA)
Souéty: tuzka (B) feka (A) postel (FB) zahrada (A) jehné (B)
Opakov.: I [ [ [ [ I [ [ I Celkem spravné vybaveno: Celkem fale$né pozitivnich odpovédi: | I

Konfa: | | | | | | | |




Pamétovy test uceni AVLT

e Skorovani:

* Krivka uceni

e Kapacita uceni

* Primacy efekt, recency efekt

 Opakovani, Konfabulace

* Retence, recall, rekognice (rekolekce), rekognice (familiarita)

Ziskany pristup/ztraceny pristup

Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd

i , Universita Karlova v Praze, 1. |ékaFskd fakulta a V3eobecnd fakultni nemocnice v Praze
NEUROLOGICKA KLINIKA



AVLT u MCI pri AN (MMSE 28)

,,,,,,,,, ¥ VAV puIaul Vyvavelll v

pod prlslu§né sloupce. Opakovani zna¢ime

prisiusnem radku. Konfabulace zapisujeme
»|" do Fadku k opakovanému slovu.]

Sada A

Po 30 min

buben

zaclona

zvonek

kafe

Skola

rodice

meésic

zahrada

klobouk

zeméedélec

Sada A l. Il Il V. V. Sada B B AVI Si
buben i 71 | 7 / |st 7 bub
ziclona 6 {3 [ plavec 7 z4cl
zvonek Z 7 ptak 2vol
kafe bota kafe
Skola kamna $kol
rodice - L hory 7/ | rodi
mesic sklenice mes
zahrada ruénik | zahr
klobouk mraky klob¢
zemédélec| 7/ lod zem
nos jehné nos
Cina - 2/ 5 pistole Cina
barva /| = g ¢ tuzka barve
dim Z 7 kostel dim
feka 7 Z ryba 5 feka

Celkem:| % 7 4 | 6 6 .2 1
Konfab.: | datise | he | . || foo fio Hore

e hot | Lk Ut ]

e A Mafa
sl
}w (8

Soucty: /b
Opakov.: L}'z 41 A | # | TI l_ , XX ’?l

Kotao:| 72] 41 | 5 | 7 [ S

nos

Cina

barva

dim

feka

Celkem:

e = e mmaassaaa AN Y

Konfabulace

petri d




AVLT u DLB (MMSE 22)

R e e e i gy e i - — e - ———
Sada A | II. Il IV. V. Sada B B A VI sadaA | Po30min Konfabulace
buben sl bt b'fble" salw
zé4clona Whls
z&clona 4& plavec Wl 2 7
zvonek ¥ ptak o F
kafe bota ¢ Sk;'? -
7 7 rodice ]
$kola i & - kamna il L s
rodice 3 ;( [ 7 hory ! |ro [zahrada
mésic ; 6 sklenice m klobouk Celkem konfabulaci:
Enik . zemédélec
zahrada K uchl Z nos Celkem opakovani:
lobouk b 5 mraky A [ T
zemédélec L/ lod z€ bf_ifva
nos h jenns | 7/ o
% 7 7 Y : 77 n 1
Cina > : pistole | Ci prm——
- )
barva 5 . & ,? !ﬂ tuzka = bz
dim /; ] /1 (3 ﬂ) kostel ; dl ,Ted Vdm prectu seznam slov a Vy mi u kazdého Feknéte, jestli v té prvni sadé bylo
feka a 7 6 b ryba ) f¢  nebo ne. Rikejte jenom Ano/Ne.”
Celkem: é’/ ,é %’ 6 ? L/ ST [Ctéte zleva doprava] —
Konfab.: | [ mt £
zvonek (A) domov (SA) /| ruénik (B) lod (B) sklenice (BjL”"
okno (SA) o/ nba(B) ./ zéclona (A) /| vina (FA) drak (FB)
klobouk (A) mésic (A) L/ | kvétina (SA) |~ | rodice (A) bota (B)
chlév (SA) duben (FA) barva (A) voda (SA) ucitel (SA)
plavec (B) veka (FA) stll (B) zemédélec (A) ./ | kamna (B)
nos (A) ptak (B) pistole (B) larva (SFA) dravec (SFB)
pocasi (SB) hory (B) pastelka (SA) mraky (B) déti (SA)
Soucty: skola (A)  [kafe(A) kostel (B) dim (A) |/ buben (A)
kos (FA) harfa (FA) Cina(A) ¢ hl (FB) skoda (FA)
Opakov.: [ | [ I L T tuzka (B) feka (A) postel (FB) zahrada (A) jehné (B) /
Celkem spravné vybaveno: |/]Z| Celkem fale$né pozitivnich odpovédi:
/7
Konfab: | /,’ [ | [ l ( l |




AVLT postizeni talamu+fornixu (MMSE 24)

P R AR AU

Ll W pORUYALI LLIAVILIT 5] WU Lduihu h Updruvalieniu blUVu.j

SadaA | | I I, . V. |sadaB| B AVI. — et
uben W,
buben 1 '9 1 7 ? stil /] Q- zéclona
zaclona Z 7— } ? 7 Z plavec zvonek
zvonek ptak .
Skol
kafe T [[bota :odoi:e
Skola 3 F 4 kamna 3 mésic ]
rodice (' hory zahrada
mésic sklenice klobouk Celkem konfabulaci: D
zahrada ruénik Zemedtls
6 nos Celkem opakovani: :
klobouk 1 mraky Cina
zem&délec S 3 3 lod y -] barva
nos i 3 jehné i
. f k
Cina YA 3 pistole -
Celkem:
barva 4 1 ¥ tuZka e
dim C/ ’ kostel Ted' Vam preétu sez 1 Vy mi u kazdého Feknéte, jestl,
. nam slov a Vy mi u kazdého reknéte, jestli v té prvni sadé bylo
feka L/ J 4 & S + ryba 3 4 nebo ne. Rikejte jenom Ano/Ne.”
Celkem: lf "q 5 + —’-S! Lf [Ctéte zleva doprava] —
Konfab.: folrg
zvonek (A) | domov (SA) | ruénik (B) | lod (B) | sklenice (B)
okno (SA) | ryba (B) | z&clona (A) | vina (FA) | drak (FB)
klol?ouk (A) | mésic (A) [ kvétina (SA) | rodice (A) | bota (B)
chlév (SA) [ duben (FA) | barva (A) | voda (SA) [ uditel (SA)
plavec (B) veka (FA) | stul (B) | zemédélec (A) [ kamna (B)
) nos (A) | pték (B) | pistole (B) [ larva (SFA) dravec (SFB)
Souéty: :clas(f (SB) ‘f hory (B) | pastelka (SA) | mraky (B) | déti (SA)
) ) Skola (A) kafe (A) | kostel (B) dim (A) [ buben (A)
Opakov..l I by i [ f 1 _I l_ kos (FA) [ harfa (FA) Cina (A) [ hil (F8) | Skoda (FA)
tuzka (B) | Feka (A) postel (FB) X | zahrada (A) jehné (B)
Konfab: I I I ’ ' —I L ,7 Celkem spravné vybaveno: "Celkem falesné pozitivnich odpovédi: L’_'

-nd:i

NEUROLOGICKA KLINIKA

Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
Universita Karlova v Praze, 1. |ékafska fakulta a VSeobecnd fakultni nemocnice v Praze




NUMBER OF WORDS RECALLED

(OB UREr TP e Gt ¥
Q=2 N

AVLT

REY AUDITORY VERBAL LEARNING TEST

Current effect: F(28, 2765)=33,478, p=0,0000
One-way repeated measures ANOVA
Vertical bars denote +/- standard errors

S = NW&S»OO N

v v T T

~T= NC

. . . A i i - - PD
T-1 T-2 T3 T-4 T-5 T-B T-6 T-7 ~1~ amcl
- PD-D
LEARNING % DAT

BezdiCek, Nikolai, Vyhnalek et al, 2011



Vybaveni s voditky

e RozSireni paradigmatu vybaveni s voditky (Free and
Cued Selective Reminding Test, Enhanced Cued
Recall) (Vyhnalek et al., 2014, Urbanova et al., 2014)

* Teorie vazebné pameéti (memory binding), Casna
citlivost k hipokampalni dysfunkci (Herman Buschke)

 Memory Binding Test (MBT)
— prvni verze Memory Capacity Test (MCT)

— druha verze obsahuje paradigma oddaleného vybaveni,
Memory Binding Test (MBT)

Rentz et al, 2010
Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd
sita Karl

ﬁ ro
L , Univer ovav Praze, 1. |ékafska fakulta a V3eobecna fakultni nemocnice v Praze
NNNNNNNNNNNNNNNN KA



Enhanced Cued Recall (16. slov)

TEST PAMETI - CAS 1 | (KAKIA 4)

t nyni vidi pouze plﬂZdl\(')ll stranu.

(Karta 4)

1. REKNETE: ,,Ukézal jsem V4m na obrézku lod. Co to bylo?"

/ JestliZe pacient odpovi spravné (plachetnice), prejdéte k dalsi
,L; poloZce (€ast budovy).
: u JestliZe pacient nefekne ,,plachetnice®, REKNETE:,Ne, to
byla plachetnice.” Pak pFejdéte k dal3i poloZce (E4st budovy).
2. REKNETE: ,,Ukézal jsem Vam na obrézku &st budovy. Co to bylo?* Paclent vidi prézdnou stranu

[ %J.] Jestlize pacient odpovi spravng (dvefe), prejdéte k dalsi poloZce (ptik).

m JestliZe pacient nefekne ,,dvefe®, REKNETE: ,Ne, to byly dvefe.”
Pak prejdéte k dalif poloZce (ptik).
3. REKNETE: ,,Ukézal jsem V4m na obrézku ptaka. Co to bylo?*
& Jestlize pacient odpovi sprévn& (orel), pFejd&te k dal¥f poloZce (vojenska zbrafi).
W ® Jestlife pacient nefekne , orel”, REKNETE: ,Ne, to je orel.
Pak prejdéte k dal3i poloZce (vojenska zbrafi).
4. REKNETE: ,,Ukézal jsem V4m na obrizku vojenskou zbrai. Co to bylo?*
= | Jestlife pacient odpovi spravn& (d&lo), pokratujte podle tu€n& vytisténych
& pokynii pod &arou.
m Jestlife pacient nefekne ,,d&lo", REKNETE: ,Ne, to bylo d&lo.*
a pokraéujte podle tu¥ng vyti§t&nych pokyni pod &arou.
jo;‘dsih si pacient vybavil spravn& viechny 4 obrazky, pFejdéte na dalii stranu (strana 22).
BO
Jestlize pacient ud&lal chybu v jednom nebo vice obrézcich, vratte se na stranu 18
amummmamhmmmmm(q.nmmmm
~,Zde je obrézek lodi, E4st budovy atd.") a ukazujte pFitom pacientovi stranu 19, kartu 4.

Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd

-m -i . . , v i v , , .
ety o Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze



Test paméti Grober-Buschke (16. slov) u AN

TREOHIAY -
Qim0 # y .
TEST PAMET! - ZAZNAMOVY LIST
PRO HODNOCENI

opoidené vybaveni

Sty Spontinne Vybaveno,

Gibavene s nipoviday O o

hrozny [}
[ tygr Q
cast et noha 0
: nabytek seul { A |
naradi | Sroubovak | 0 |
Jbuv | panska bota 4 |
! hudebni nastroj kytara | 0 i
‘f | motorove vondio motorka | 4
i ' hradla kaéa i 0
| refenina rajce 1
}’ hinyz pavouk 1
| ! nadob rendik D henee K
| | lod plachetnice
! | &asc budovy dveFe i
ptik orel gl

vé ’7 O
CeNiZKE [ 1k e
spontannij«-

il za odpovédi vybavené spontinné
i 72 od;

o wemnlob Y aveni +
NEFUNKCNI
NAPOVEDA

a' Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
In
i

: Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze
NEUROLOGICKA KLINIKA



el

NEUROLOGICKA KLINIKA

16

VUil unucLuvuiy/ u.

slov MCl u PN

Slovni. &lovo Qbrézek’ Obrazek | Spontanné Vybave'no Wonrifaibriiliics
kategorie pojmenoyéan | vybaven | vybaveno | s napovédou
ovoce hroznylvino v 4 o
2vife tygr / / v
gasttéla | noha % L7 L
nabytek | stal L/ v v
naradi Sroubovak v,
obuv bota ¥4 v v
oA T I /
wzti?irlgve motorka V/ v /
hratka | kéca ‘ . v
zelenina | rajce 4 ) / v/
hmyz pavouk L / / WV,
nadobi | rendlik v v
lod plachetnice 74 v/ A
e e 7
ptak orel / / i
zbran délo / v 1/

Celkem: 17 72 £ 4

Celkem spravné vybaveno:

Spontanni konfabulace [vypiSte, pouze pri spontannim vybaveni]:
INEUTr0108ICKd KITIKd d CETNLIUIT KHNICKyCr neuroveu

Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a Vseobecna fakultni nemocnice v Praze




Nonverbalni testy paméti

Potrebujeme je?

Klinicka uzitecnost + ekologicka validita

E Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
o] Uni it lovav Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze



BVMT-R

Brief Visuospatial Memory Test — Revised

« BVMT-R, Benedict, Schretlen, Groninger, Dobraski, & Shpritz,
1996

* Relativné novy test, doporucovany pro PD-MCl i MCI due to
AD

Kognitivni funkce

* Pamét

* Pracovni pamét

* Vizuokonstruktivni funkce

Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd

i) , Universita Karlova v Praze, 1. |ékaFskd fakulta a V3eobecnd fakultni nemocnice v Praze
LLLLLLLLLLLLLLLLL



BVMT-R

* 6 verzi, predpoklad prenositelnych norem
* Vhodné pro retest

e Krivka uceni

* Oddalené vybaveni

* Rekognice

e analogie testu na seznam slov

Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd

-iﬂ-ﬁ-'-i , Universita Karlova v Praze, 1. |ékaFskd fakulta a V3eobecnd fakultni nemocnice v Praze
uuuuuuuuuuuuuuu



BVMT-R

VARt
47 X
O L

Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd

i) , Universita Karlova v Praze, 1. |ékaFskd fakulta a V3eobecnd fakultni nemocnice v Praze
NEUROLOGICKA KLINIKA



Vyhodnoceni BVMT-R

Skorovaci kritéria pro kresby BVMT - R

Skér Presnost provedeni Umisténi
2 Presné nakresleno Spravné umisténo
1 Presné nakresleno Nespravné umisténo
1 Nepresné nakresleno, ale rozpo- Spravné umisténo
znatelné jako cilovy obrazec
0  Chybéjici nebo nerozpoznatelné Nespravné umisténo
-ﬂﬁ.:l Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd
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Obrazec A

Kritéria pro plny pocet bodti: VSechny strany trojuhelniku by mély mit stejnou délku.
Horizontalni linie (zakladna trojuhelniku) je na horni strané obrazce, zatimco vrchol
trojuhelniku je na spodn{ strané.

Ukazka obrazce Ukazky obrazcu
za plny pocet bodu za castecné body

/ .0 S o
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Presnost umistéeni

Ukazky skérovani prresnosti umisténi a celkového skérovani
Pozndmka: *= spravné umisténé obrazce. Pod kazdym obrazcem je uveden celkovy skor.
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BVMT-R1

-

L
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BVMT-R 2

vV QL
47 X
Chn
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BVMT-R 3

VAR
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BVMT-R po 20 min.

oDV

V
47 X
Can
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Rekognice u BVMT-R

Rekognice BVMT-R

,Ted' Vam ukdzZu néjaké dalsi obrazce, jeden po druhém. Nékteré byly na archu,

ktery jsem Vdam predtim ukazoval/a a jiné jste predtim jesté nevidél/a. Reknéte
,ano” u téch obrazci, které byly na archu a reknéte ,ne“, pokud Vdm ukdzZu obrazec,
ktery na archu nebyl. Rozumite? Tak, ireknéte ano nebo ne, byl tento obrazec mezi
témi, které jsem Vam predtim ukazoval/a?"
% Odpoved’
Pojaax (zakrouzkujeme)

1; ANO ne

2, NE [ANO

3. ANOne

4, NE ANO

5. NE ANO

6. QN/O ne

1. ANO pe)

8. NE ANO

9. ANO ne

10. NE ANO

1. NE) ANO

12. ANO pe

Soucet ANO = Soucet ANO =
spravné rozpoznané | faleSné pozitivni
obrazce odpovédi
Celkem o
(vidy 0-6): > i

.ﬂ.l Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
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BVMT-R skéry

e Kapacita uceni (Pokusy 1+2+3), pamét

Pokus 1, pracovni pamét

Oddalené vybaveni (pamét)

Rekognice (rekolekce a familiarita)

 Pomocné skdry: konfabulace, opakovani

Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd

i) , Universita Karlova v Praze, 1. |ékaFskd fakulta a V3eobecnd fakultni nemocnice v Praze
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Konfabulace u BVMT-R

V
47 X
Chn
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BVMT-R perseverace z AVLT

V
47 X
Chn
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Zaver

BVMT-R

Nonverbalni material

Analogie K AVLT

Krivka uceni

Kapacita uceni

Oddalené vybaveni

Rekognice

Doporucen do baterii pro dg. MCI uAN i u PN

+ + + + + + +

- Méné komplexni nez ROCFT

- CitlivejSi na pracovni pamet

- Analogie k AVLT (stejny princip, chybi vybaveni z voditky a
kodované ukladani)



ROCFT klinicka vyuzitelnost

Skorovaci systémy:
e Osterrieth (Preiss et al, 2012)
 Meyers a Meyers (Drozdova)

e Zpresneéni systému, vyssi reliabilita, pridana
rekognice

* Kvalitativni skorovaci systémy

E Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
]
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ROCFT klinicka vyuzitelnost

Kopie:

* Exekutivni funkce: generace a exekuce planu
(strategie)

* Vizuospacialni schopnosti: vizualni konstrukce

V 4

* Pozornost a pracovni pamét: vizualni zamérena
pozornost

E Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
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ROCFT klinicka vyuzitelnost

Reprodukce:

 Pamét +

* Exekutivni funkce: generace a exekuce planu
(strategie)

* Vizuospacialni schopnosti: vizualni konstrukce

V4

* Pozornost a pracovni pamét: vizualni zamérena
pozornost

Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd

i) , Universita Karlova v Praze, 1. |ékaFskd fakulta a V3eobecnd fakultni nemocnice v Praze
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ROCFT exekutivni deficit

WeINnNGii.
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ROCFT vizuokonstruktivni deficit (MMSE
20) kopie
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ROCFT vizuokonstruktivni deficit (MMSE
24) reprodukce

G
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ROCFT vizuokonstruktivni deficit (MMSE
24) kopie
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ROCFT pamétovy deficit
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NEUROLOGICKA KLINIKA

ROCFT strategie

Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
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Figuralni a prostorové aspekty

* nonverbalni metody (véetné ROCFT) nekoreluji s atrofii
pravého hipokampu (Trenerry et al., 1993)

 ROCFT nekoreluje s velikosti pravého hipokampu (Glowinski,
1973; Mayeux ct al., 1980; Loring ct al., 1988)

e Breier et al. (1996) Figurdlni aspekty — levy hipokampus,
prostoroveé aspekty — pravy hipokampus

 Mc Conley et al. (2008) a Frank et al. (2008) nepotvrzuje
korelaci prostorovych aspektl s pravym hipokampem

E Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
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Figuralni a prostorové aspekty

Skorovaci systemy ROCFT — oddalene vybaveni

R-O skdrovaci systém

Figuralni skor (Breier a kol.,
1998)

Prostorovy skér (Breier a kol.,
1998)

2 - spravné nakresleno,
spravné umisténo

2 — spravne nakresleno

2 - rozpoznatelny element na
spravném misté

1 - presné nakresleno,
nespravné umisténo

1 - nepresné nakresleno, ale
rozpoznatelné

1 - rozpoznatelny element ve
spravné pétiné figury

1 - nepresné nakresleno,
spravné umisténo

0,5 — nepresné nakresleno, ale
jesté rozpoznatelné,
nespravné umisténo

el

NEUROLOGICKA KLINIKA
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ROCFT zaver

ROCFT

 Komplexni test (exekutivni funkce, pozornost,
pamét, vizualni konstrukce)

* Kvantifikace X kvalitativni analyza
» Skodrovaci systémy — otazka reliability
* Nonverbalni material X nonverbalni pamét

Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
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Pameét verbalni material

Pamét nonverbalni material

ﬁ Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
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Pamét

Oddalené vybaveni

AVLT

7 pokus AVLT

Logicka pamét WMS I,
modifikace UDS

Vybaveni po 20 minutach

Vybaveni s voditky ECR Celkovy skor
Krivka uceni AVLT Pokus 1-5
Rekognice AVLT Rekognice
Spontanni vybavnost ECR Okamzité vybaveni
Retence AVLT Pokus 6
Kapacita pameti AVLT Soucet 1-5
Oddalené vybaveni BVMT-R Po 25 minutach
Krivka uceni BVMT-R Pokus 1-3
Rekognice BVMT-R Rekognice
Spontanni vybavnost ROCFT Po 3 minutach
Retence BVMT-R 4 pokus
Kapacita paméti BVMT-R Soucet 1-3




Exekutivni funkce

xekutivni funkce Iniciace ¢innosti (Start) Fonematicka verbalni Celkovy pocet

fluence (N,K,P)
Schopnost udrzet priibéh Verbalni fluence Celkovy pocet, pocet chyb
¢innosti (Maintain)
Generace/exekuce plédnu (Plan) | ROCFT Strategie kreshy

Kostky (WAIS 111) Celkovy pocet, typ chyb
Schopnost zastavit/ukoncit Fonematicka verbalni Celkovy pocet, pocet chyb
cinnost (Stop) fluence (N,K,P)
Zména nastaveni (Shift) TMT Podil TMT B/A

Verbalni fluence Pocet prepnuti (switcht)
Schopnost upravit odpovéd VST Colours
(Inhibit)

Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd

i) , Universita Karlova v Praze, 1. |ékaFskd fakulta a V3eobecnd fakultni nemocnice v Praze
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Nejpouzivanejsi neuropsychologicke
testy pro vysetreni funkci FL

Klinické zkousky

» Vysvetleni pfislovi, slozené prikazy, podobnosti, ,frontalni apraxie®, applaus
sign

Screeningové testy (do 5 minut)

» Verbalni fluence

 Testcesty

« Test hodin

« Stroop test

» Frontal Assessment Battery FAB

Specifické komplexni testy (15-30 minut)

* Londynska véz (alternativa Hanojska véz)

» Wisconsinsky test tfidéni karet (WCST)

Komplexni baterie (cca 60 minut)

« Delis—Kaplan Executive Function System (D-KEFS)

a Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
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Frontal Assessment Baterry

Zakladem Lurijovska dg.

* 1) Konceptualizace (podobnosti) Banan a pomeranc
jsou ...

e 2) Verbalni fluence (mentalni flexibilita), pismeno S
(alternativa K, P)

e 3) Série pohybu — Lurijova sekvence (programovani),
pést, hrana, dlan

ﬁ Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
o] Uni ita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze



Frontal Assessment Baterry

* 4) Konfliktni instrukce (citlivost k interferenci)
klepnéte jednou, zatim co ja klepnu dvakrat

* 5) Go-No Go (kontrola inhibice) neklepejte, pokud ja
klepnu dvakrat

e 6) Chovani s pochopenim (enviromentalni
autonomie) neuchopujte mé ruce

E Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
vl Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze



Verbalni fluence

Sémanticka (kategoricka, kategorialni)

X fonemicka (foneticka, fonematlcka plsmenna
slovni plynulost aj.) » .,

* |niciace

« Zmena nastaveni
« Maintaining

* Inhibice

* Psychomotorickeé tempo
« Sémanticka pamet’

ﬁ Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
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Verbalni fluence

Sémanticka (kategoricka, kategorialni)
» Dulezita sémanticka pamét

» Kategorie se lisi svou narocnosti

o Zvirata, Obchod, Zelenina
Fonemicka (fonematicka, pismenna)

» Dulezité exekutivni funkce

* N, K, P (original F, A, S)

» Studie ekvivalence pismen

urologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd
niversita Karlova v Praze, 1. Iékarskd fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze



Clustering a switching

Switching (prepinani)
* spojen s exekutivnimi funkcemi a pozornosti

Clustering (shlukovani)
» spojeno s velikosti slovni zasoby, seémantickou pameti

Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd

i) , Universita Karlova v Praze, 1. |ékaFskd fakulta a V3eobecnd fakultni nemocnice v Praze
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Clustering a switching
Switching (prepinani)
* spojen s exekutivnimi funkcemi a pozornosti

Clustering (shlukovani)
» spojeno s velikosti slovni zasoby, seémantickou pameti



Clustering a switching

Fonemicka fluence:

shlukovani:

* slova zacinaji dvéma stejnymi pismeny

* slova se rymuji

* slova se lisi pouze jednou hlaskou

* homonyma

prepinani:

* pocet prepnuti mezi shluky vcetné samostatnych
slov



Clustering a switching

Kategoricka fluence zvirata:

shlukovani:

« Zivotni prostiedi (Afrika, Australie, statek, voda...)

* Uziti clovékem (nakladni zvirata, vyuziti srsti,
mazlicci)

e Zoologické kategorie (hmyz, ptaci, ryby,
obojzivelnici, psovité selmy, hlodavci...)

prepinani:

* pocet prepnuti mezi shluky vcetné samostatnych
slov



Séemanticka verbalni fluence

JArtefakty”( Artefacts) X ,Prirozené kategorie”
(,Natural®)

« Artefakty: umele vytvorené skupiny, spojuje je
cinnost Cloveka (obchod, nastroje apod.), vyssSi
zapojeni prefrontalni oblasti (exekutivni funkce)

* Prirozené kategorie: skupiny nezavisle na
cinnosti Cloveka (zvirata, ovoce, zelenina apod.),
vySSi zapojeni temporalniho laloku (sémanticka
pamet)

Gerrard et al, 1998



Ceska verze testi verbalni fluence

Cile studie:

 Normativni data pro fonemickou i sémantickou
fluenci
— Casova analyza vykonnosti v etapach 0 — 30s a 30 — 60s

Fonemicka VF:

* PismenaK,P,S

Sémanticka VF:

« Kategorie Zvirata (vyssi switching), Zelenina (nizsi
switching)



Klinicka vyuzitelnost testu VF

* VF je citlivym meritkem psychomotorického tempa,
fatickych funkci, sémantické paméti a exekutivnich
funkci

» Pacienti se subkortikalnim typem deficitu kognitivnich
funkci — zhorsSeni ve FF, normativné v SF s moznosti
Clusteringu (zvirata) nebo v typech Artefakt (obchod)

* (Huntingtonova chorovba, Parkinsonova nemoc, atd.)



Test cesty (Trail Making Test,
TMT)

TMT A

* vizualni zamérena pozornost, psychomotoricke
tempo

TMT B
« set shifting, pracovni pamet
Index B/A nebo B-A

 odstinéni vlivu motorického tempa (BezdiCek et
al, 2012)

ﬁ Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
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Stroopova zkouska

Psychické procesy v ramci exekutivnich

funkci:
. Iniciace
. Inhibice
. Zmena nastaveni
Dalsi psychické procesy:
. Vizualni zamérena pozornost
. Psychomotorické tempo

Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd

-i"-a-'-i , Universita Karlova v Praze, 1. |ékaFskd fakulta a V3eobecnd fakultni nemocnice v Praze
ooooooooooooooo



Stroop Prague version
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Stroop Prague version

nebo kdy ale
ale nebo kdy
kdy nebo ale
kdy ale nebo
ale nebo kdy
nebo kdy ale
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Stroop Prague version

cervena zluta zelena

zelena cervena zluta
cervena zluta modra
zelena zluta modra
zluta modra zelena

modra zelena 2zluta

urologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd
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Londynska vez
Psychicke procesy:

e |niclace

* Maintaining
* Inhibice

! Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
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Londynska vez

Dva zpusoby administrace

« Shallice, T. (1982)

* monitoring spravného zpusobu feseni
* Drexel university

» deskripce zpusobu feseni

[IWLD
|11
LUNDON |
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Wisconsinsky test trideni karet
WCST

Psychické procesy:
« Zmena nastaveni
 |nhibice

* Maintaining =252
Papirova V pocitacova administ =
* Puvodni set 128 karet

« Zkracena verze 64 polozek

« /Zpétna vazba

Profeasiial ¥anal

ﬁ Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
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WCST

Vyhodnoceni chovani na zaklade zpéetne vazby

A x|

P
L

Sort By Color Sort by Number Sort By Shape
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Delis—Kaplan Executive Function
System (D-KEFS)

Kompletni baterie pro hodnoceni exekutivnich
funkci:

Zakladni subtesty: - =
» Verbalni fluence | o w
« Komplexni Test cesty

« Stroopuv test Lt

* Hanojska vez
* Design fluency test
* Proverb test

a Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
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Vizuospacialni schopnosti

Vizualni konstrukce:
* Reyova figura

* Test hodin
Vizualni percepce:

« JLO, VOSP

Prostorova navigace:
* Allocentricka, egocentricka, pouze vyzkumne testy

a Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
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Test hodin

Kognitivni funkce

« Semanticka pamet’

 Vizuospacialni schopnosti

« Exekutivni funkce (generace a exekuce planu)
Nizka senzitivita i specificita pro MCI

« Mnozstvi skérovacich systému (Cohen, CLOX, Babins,
2-18 bodu)

« Varianty — predkresleny kruh/spontanni
. Casové udani obvykle 11 hodin 10 minut




Test hodin - exekutivni deficit




Test hodin —
vizuokonstruktivni deficit




Test hodin —
vizuokonstruktivni deficit




Test hodin — deficit
sémantické pameti




Fatické funkce

Fatické funkce Pojmenovani BNT Celkovy skor, efektivita
fonemické napovédy

Sémantika Podobnosti (WAIS I11) Celkovy skor
Sémanticka verbalni Celkovy skor, délka shluku
fluence (zvirata) (clusteru)

Boston Naming Test
Podobnosti (WAIS III)
Sémanticka verbalni fluence

a Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
vl

: Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze
NEUROLOGICKA KLINIKA




Boston Naming Test

Boston Naming Test, BNT, Kaplan, Goodglass, & Weintraub, 2001

Test konfrontacniho pojmenovani
Anomie X vizualni agnozie

ﬁ Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
]

: Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze
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BNT u AN

iich

stadiic




Boston naming test - BNT 1/2

»Budu Vim ukazovat obrdzky. Vasim iikolem je kazdy ze zobrazenych piredmétii co Boston naming test - BNT 1/2

nejpresnéji pojmenovat. Pokud predmét zndte, ale jeho piresny ndzev Vs »Budu Vdm ukazovat obrdzky. Vasim iikolem je kazdy ze zobrazenych predmétii co
nenapadne, i‘eknéte mi, prosim, vse, co o ném vite.” nejpiesnéji pojmenovat. Pokud predmét zndte, ale Jjeho presny ndzev Vis
C Polozka Odpovéd’ Sémanticka ndpovéda | Sémanticka n.2 |F. nb nenapadne, reknéte mi, prosim, vse, co o ném vite,”
1.| Postel | Je to kus nabytku [ Polozka Odpovéd Sémanticka napovéda | Sémanticka n.2 | F, nb
3.| Tuzka (2’ Pise se s tim ; :°§'t(e| ‘ ;Zto kus ?abytku
e oA . .| Tuzka Ise se s tim
. Pitals = i) 5 [Pistalka Vydava to ton T
e . i —Jramme
.| Pila & 9.|Pila — |Pouziva to tesar
11. | Vrtuinik, helikoptéra ke Pouziv se to k létani 11.| Vrtulnik, helikoptera Pouziva se to k létani
13. | Chobotnice L Je to mofsky Zivogich 13. | Chobotnice — | Je to mofsky zivogich — .
15.| Raminko { Nachazi se to ve skfini 15. | Raminko ; Nachazi se o ve skiini
17.| Velbloud \." Je to zvife 17.| Velbloud = Je to zvife — 7
19. | Preclik L Je tokijidlu 19. | Preclik see — [Jetokjidiu o -
21.| Raketa C Sportuje se s tim 21.|Raketa [y Sportuje se s tim = e
23.[Sopka L Je to urcity druh hory 2. S?pka = Je to uréity druh hory == =,
25.| Sipka L Hazi se s tim 2. Sipka = e g e i _ — ]
27.| Globus » Slouzi to k vjuce zemépisu ) 27.| Globus L Slouzi to k vyuce zemépisu
p = 29. | Bobr — Je to zvife — =
;? :obr i L j: :z Z::: 31. [ Nosorozec P Je to zvife
.| Nosorozec L 33.|Igla = Slouzi to jako obydli -
33.|Iglt i Slouzi to jako obydli 3, :omino } b stolr]1 i hrao ol
35.| Domino L~ Je to stolni hra 37| Eskalatory, jezdici Pouzivasetokpreprave | ||
57 | Eskalétory, jezcijici L ;ouiigé s: to k pfepravé i ﬁ:g;:gzzczggza - hlavné nahoru
'| (pojizdné) scho avné nahoru f o ; s
gaoipaci iit‘, Siovs A P - houpacka, hamaka Deise Vi 2t
&, houpacka, hamaka ¥ 41. | Pelikan L Je to ptak
41.| Pelikan Je to ptak 43.| Pyramida S{H%/ — [Nachézi se to v Egypté — -
43.| Pyramida 1 Nachazi se to v Egypté 45. Jidnomiec . A == =
45. | Jednorozec A Je to bajné zvie X L 47. hAa::nrgiﬁg e L Je to hudebni nastroj
47, | Akordeon, tahaci V4 Je to hudebni nastroj 49. | Chrest, $parg| = Je to k jidlu - -
harInonllfa = T = 51. ] Zévora, petlice [ Byva to na dvefich T
49.{ Chiest, Sparg| e AR -~ 53 |Pergamen, sviek, [ Sloutiljako oficiani -
51.| Zavora, petiice L Byva to na dvefich gleft, tora, bula dokument
Pergamen, svitek, Slouzil jako oficialni 55. | Sfinga — Stoji to v Egypté o —
3. glejt, téra, bula - dokument 57. | Latovi, laté Ko7 Pouzivasetonazahrads | | |
55. | Sfinga L Stoji to v Egypté 59. | Uhlomér = Pouziva se to v geometrii — ==
57. [ Latovi, laté / Pouzivé se to na zahradé Pocet chyb: 7 Poget chyb: R "
59, [Ghiomér C Pouziva se to v geometrii as= od?oyéd’ po sémantické napoveds, b = odpovéd po fonémické
Poéet chyb: 7 Pocet chyb: A A Hepi
a = odpovéd po sémantické n&povédé, b = odpovéd po fonémické
napovédé '
[ Universita Karlova v Praze, 1. 1ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze

NEUROLOGICKA KLINIKA



Pozornost a pracovni pamet’

Pozornost a pracovni pamét

Pozornost (auditivni zamérena)

Opakovani cisel (WAIS IlI)

Opakovani cisel popredu

Pozornost (vizualni zameérena)

T™MT

TMTA

VST

Dots, Words

Pracovni pamét

Opakovani Cisel WAIS Il

TMT A

Stroop test A

Kdédovani symbolu WAIS Il

-mlé.:l

NEUROLOGICKA KLINIKA

Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
Universita Karlova v Praze, 1. |ékafska fakulta a VSeobecnd fakultni nemocnice v Praze

Opakovani cisel (WAIS IlI)

Opakovani Cisel pozadu

Kodovani symboll (WAIS
1)

Celkovy skor




Digit span u AN

11. Ciselny rozsah (volitelné)

jako 0. U gisel zepfedu i zezadu administrujte oba

PRAVIDLO UKONCENT: e ZAZNAMENAVANI: PRAVIDLO SKOROVAN:
7a kazdy pokus
pokusy kazdé polozky, i kdyZ je odpovid v prvnim

‘poksu sprévnd.

Pokud budou oba pokusy libovolné polozky skoroviny. é Vaechny odpovedi doslovné. 0-1bod

Cisla zepfedu

Skor
Polozka/Pokus Odpovid 0nebo 1

1. Pokusl
Pokus 2
Pokus |
Pokus2
Pokus 1
Pokus2
4. Pokus]

Pokus2

5. Pokusl

Pokus2

6. Pokusl
Pokus2

7. Pokus]
" Pokus2
8. Pokus]
Pokus2

I PR R EN R RN RN PN VN PN N
1

Cisla zezadu

PoloZka/Pokus (Spravnd odpovid) / Odpoved

Pokus 1
Pokus2
Pokus |

Pokus2

2

5

6

4

Pokusl 3

Pokus2 4

Pokusl 1
Pokus2 6 -

5

7

8

4

9

7

-

Pokus1
Pokus2
Pokus]
Pokus2

7. Pokusl

©-5-8-4-2-7) —
(6-6-3-9-2-1-8) NN A
(8-2-1-9-3-7-4) ~ IVITICOS
8  (8-5-2-6-7-3-4-9) S
-3 Q-5-6-9-1-8-2-7f

Pokus2

2zezadu
Rozsah = 023 14

b kutivni
<z -~fymkce)




Digit span exekutivni deficit

Opakovani ¢isel - Digit Span

,Budu Vdm ¢ist ¢isla. Pozorné poslouchejte a az skonéim, zopakujte cisla po mné
presné tak, jak jsem Vdam je Fekl/a.” [Rychlost ¢teni slovo/s. Nesdruzujte &isla k sobé.
Ukonéete v pripadé, Ze pacient Fekne $patné pokus 1i 2 v pFislusné ¢asti testu.]

| Jpokus T T1-7
" | pokus 2 6-3
2 pokus1 | 5-8-2 A
" | pokus 2 6-9-4 /
3 pokus 1 6-4-3-9 G 43
" | pokus 2 7-2-8-6 8
4 pokus 1 4-2-7-3-1 LY —
" | pokus 2 7-5-8-3-6 25 BAL v
5 |pokus 1 [6-1-9-4-7-3 (Y K3
" | pokus 2 3-9-2-4-8-7 29 i
6 pokus 1 5-9-1-7-4-2-8
" | pokus 2 4-1-7-9-3-8-6
- pokus 1 5-8-1-9-2-6-4-7
" | pokus 2 3-8-2-9-5-1-7-4
8 pokus 1 2-7-5-8-6-2-5-8-4
" | pokus 2 7-1-3-9-4-2-5-6-8
Maximalné &isel: | 4~ Celkem bod: | /
,Ted' po mé opakujte ¢isla v obrdceném poradi, nez je reknu.”
1. | pokus 1 2-4 (4-2)
pokus 2 5-7 (7-5)
2. | pokus 1 6-2-9 (9-2-6)
pokus 2 4-1-5 (5-1-4)
3. | pokus 1 3-2-7-9 (9-7-2-3) B
pokus 2 4-9-6-8 (8-6-9-4)
4. | pokus 1 1-5-2-8-6 (6-8-2-5-1)
pokus 2 6-1-8-4-3 (3-4-8-1-6)
5. | pokus 1 5-3-9-4-1-8(8-1-4-9-3-5)
pokus 2 7-2-4-8-5-6(6-5-8-4-2-7)
6. | pokus 1 8-1-2-9-3-6-5
(5-6-3-9-2-1-8)
pokus 2 4-7-3-9-1-2-8
(8-2-1-9-3-7-4)
7. | pokus 1 9-4-3-7-6-2-5-8
(8-5-2-6-7-3-4-9)
pokus 2 7-2-8-1-9-6-5-3
l! Neurologicka k (3-5-6-9-1-8-2-7) :
: Universita Karl Maximalné ¢isel: | < Celkem bodu: | <
NEURQLOGICKA KLINIKA Celkem bodu normal + reverse: [7




Aktivity denniho zivota

Instrumental Activities of Daily Living (IADL) 15 (60) 10 (40)

Activities of Daily Living (ADL) 15 (60) 7 (28)
Alzheimer s Disease Cooperative Study — Activities of Daily Living
(ADCS/ADL) 13 (52) 10 (40)

Disability Assessment for Dementia Scale (DAD)
11 (44) 7 (28.0)

Alzheimer s Disease Cooperative Study — Activities of Daily Living
MCI (ADCS/ADL/MCI) 4 (16) 3 (12)

Functional Activities Questionnaire (FAQ) 3 (12) 2 (8)




Aktivity denniho zivota — dotazniky v

R

)¢ N

Metody:
* Bristolska skala aktivit denniho Zivota (BADLS) Bartos et al,
* Disability Assessment for Dementia Scale (DAD) Bartos et al, 2009

* Functional Activities Questionnaire (FAQ) Bartos et al, 2008,
Bezdicek et al, 2010.

http://www.pcp.lf3.cuni.cz/adcentrum/klinicka_cast/dotazniky.h
tml




FAQ (MCI X demence u AN)

DOTAZNIK FUNKCNIHO STAVU (FAQ-CZ)

Jméno a prijmeni posuzovaného: ........ooviuiieriiiieeiiiians veveriisanneesen. Rocnik:

Jméno vypliujiciho + vztah k posuzovanému: Diagnoza:

: - . Je zeela ; Nikdy
V kaidém Fadku ZAKROUZKUJTE miru schopnosti Vykondva | Provadl | Potebule | 2oii | nevykondvais, | mevykondvai/a

posuzované osoby: sp’r;'Tné § p::l?eml dpr:':: I:n \rykonava M‘ by / aby ﬂ me_"'.{,f’a 'if'y
/i potide

. Viypinit sloienky nebo platic déty, uklidac sl finanéni doklady

. Vypliiovat iifedni dokumenty nebo formulife

. Nakupovat béiné domdc( potfeby, oble€enl nebo potraviny

. Hrdt slofltéjdi spoledenskeé hry, vénovat se aktvné konitkam

. Pripravit sl kavu nebo &a), wypnout sporak

. Pripravic sl Jidlo

. Sledovat soutasné udilostl

. Porozumét a diskutovat o televiznim poiadu, knize nebo ¢asoplsu

. Pamatovac sl terminy schizek, rodinmjch uddlosti, svadkad, léky a Jefich udivini

. Cestovat mimo nejbliE3i okoli, fdlt auto nebo pouiit autohy




Neuropsychiatricky status 1

Neuropsychiatric Inventory (NPI) 23(92) 16 (64)
Beck Depression Inventory (BDI) 21 (84) 15 (60)

Geriatric Depression Scale -15 items (GDS-15)
18 (75) 12 (48)

Geriatric Depression Scale -30 items (GDS-30)
16 (64) 10 (40)

Frontal Behavioral Inventory (FBI) 12 (48) 7 (28)
Cornell Scale for Depression in Dementia 11 (44) 5 (20)

Montgomery — Asberg Depression Rating Scale (MADRS)
10 (40) 7 (28)

State-Trait Anxiety Inventory Form Y (STAI —Y)
9(36)5 (20)




Neuropsychiatricky status v CR

Neuropsychiatric Inventory (NPI), nékolik verzi, Cummings,
http://npitest.net/
Beck Depression Inventory (BDI 1) Beck et al, 1996 (preklad Preiss)

Geriatric Depression Scale -15 items (GDS-15) Napr. Holmerova,
Vankova, 2009

Dalsi vyzkumné (MADRS aj.)
MMPI 2 Netik, Testcentrum — problematika norem
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NEUROLOGICKA KLINIKA

A. Bludy

NPI

uropsychiatrické hodnoceni (NPI)

Skrininkové otazka: Je pacient presvédcen o nécem, o éem vite, Ze to neni pravda? Trva napfiklad na tom, Zze se mu
lidé snazi ublizit nebo ho okrast? Rika, ze ¢lenové rodiny nejsou témi, za které se vydavaji, nebo ze diim neni jejich
dim? Neptam se na pouhou podeziivavost; zajima mé, zda je pacient pfesvédéen, ze se mu tyto véci déji.

Nelze pouzit.
Ne, pokracujte, prosim, k dalsi skrininkové otazce na dalsi strané.
Pokud ano, pokracéujte podotazkami.

Je pacient presvédcen o tom, ze je v nebezpeci, ze se mu ostatni chystaji ublizit?
Je pacient presvédéen o tom, Ze ho ostatni okradaji?
Je pacient presvédcen o tom, Ze ho partner/ka podvadi?
Je pacient presvedcen, ze u néj doma Ziji nezvani hosté?
Je pacient presveédcen, ze jeho partner/ka nebo ostatni jsou nékym jinym,
nez za koho se vydavaji?
Je pacient presvédcen, ze jeho diim/byt neni jeho?
Je pacient presvédcen, Ze se ho ¢lenové rodiny chystaji opustit?
Je pacient presvédcen, ze postavy z televize nebo novin jsou nyni u néj doma?
(Pokousi se s nimi hovorit nebo je kontaktovat?)
9. Je pacient presvédcen o néjakych jinych neobvyklych vécech, na které jsem se nezeptal?

o

O OO0 OOoooog
o N o

O

Potvrdila se skrininkova otazka?

O Ne

Pokud ano, uréete frekvenci a zavaznost blud( a ohodnotte emoéni zatéz pecovatele v zaznamovém archu NP ve
vyzkumneém protokolu (CRF).
PouZijte definice frekvence, zavaznosti a emocni zatéze.

Frekvence:

Zavaznost:

Emocni zatéz:

1 - zfidka - méné nez jednou tydné

2 - obéas - priblizné jednou tydné

3 - casto - nékolikrat tydné, ale ne kazdy den

4 - velmi ¢asto - denné nebo v podstateé neustale

1 = mirna - bludy jsou pritomny, ale zda se, ze jsou neskodné a pacienta zatézuji jen malo

2 - stfedni - bludy jsou pro pacienta zatézujici a rusive

3 - vyrazna - bludy jsou pro pacienta velmi rusivé a jsou hlavnim zdrojem problémového chovéani
(pokud je predepsana nezbytna medikace, pak to signalizuje, ze bludy jsou velmi
zavazné)

Jak je pro vas toto chovani emoéné zatézujici?

0 - viibec ne

1 - minimalné

2 - mirné

3 - stredné

4 - znacné

5 - velmi zna¢né nebo extrémné




GDS 15 X BDI Il

PFiloha 4 — Skala deprese pro geriatrické pacienty (podle Yesavage)

Otazky

Odpovédi

1.

Jste v podstaté spokojeny(a) se svym Zivotem?

ano/NE

Vzdal(a) jste se v posledni dobé mnoha cinnosti a zajma?

ANO/ne

Méate pocit, Ze Vas Zivot je préazdny?

ANO/ne

Nudite se Casto?

ANO/ne

T-91 - BDI-II, ruzi
ZAZNAMOVY ARCH

Datum vys.:
Jméno:
Vek:

Administrator:
Rodinny stav:
Vzdélani:

Instrukce: Dotaznik se sklada z 21 skupin riiznych tvrzeni. Pfeététe si prosim kazdou skupinu
peclivé. Zakrouzkujte v kazdé skupiné jeden vyrok, ktery nejlépe vystihuje, jak se citite béhem
poslednich 14 dnli véetné dneska. Pokud Vasemu stavu odpovida nékolik tvrzeni, vyberte si
vzdy tvrzeni s nejvy3sim ¢islem. PokaZdé vyberte ze skupiny pouze jeden vyrok.

Mate vétsinou dobrou naladu?

ano/NE

Obavate se, ze se Vam piihodi néco zlého?

ANO/ne

Citite se prevazneé stastny(a)?

ano/NE

1. Smutek

0 - Nejsem smutny.

1 - VétSinou jsem smutny.
2 - Pofad jsem smutny.

3 - Jsem tak smutny, Ze se to neda vydrzZet.

6. Pocit potrestini

0 - Nemyslim, Ze mé Zivot tresta.

1 - Myslim, Ze by mé Zivot mohl potrestat.
2 - O¢ekavam trest.

3 - Myslim, Ze jsem Zivotem trestan.

Citite se casto bezmocny{a)?

ANO/ne

Vysedavate radéji doma, neZ byste Sel(sla)
mezi lidi a seznamoval(a) se s novymi vécmi?

ANO/ne

Myslite si, Ze mate vétsi potize s paméti neZ Vasi vrstevnici?

ANO/ne

Myslite si, ze je krasné zit?

12.

ano/NE

Napada Vas nékdy, ze VAs Zivol nestoji za nic?

ANO/ne

. Pesimismus

- O svou budoucnost nemam obavy.

- O svou budoucnost se obavam vice,
nez diive

- Myslim, Ze se mi nebude dafit

- Moje budoucnost je beznadéjna a bude
jesté horsi.

7. Znechuceni saim ze sebe

0 - Myslim si o sobé& potad to samé.
1 - Ztratil jsem diivéru sam v sebe.
2 - Jsem ze sebe zklamany.

3

- Sam sebou jsem znechuceny.

13.

Citite se plny(a) elanu a energie?

ano/NE

14.

Mate pocit, Zze Vase situace je beznadéjna?

ANO/ne

15.

Myslite se, ze vétina lidi je na tom lépe nez VWy?

ANO/ne

Celkové skore

. Minula selhani

- Nemam dojem, Ze selhavam.

- Selhal jsem &astéji, nez bych mél.

- Kdyz se divam do minulosti, vidim
spoustu selhani.

- Jako ¢lovék jsem tplné selhal.

8. Sebekritika

0 - Nekritizuji nebo neobviriuji sim sebe
vice nez obvykle.

1 - Jsem sam k sobé vice kriticky nez dfive.

2 - Kritizuji se za vSechny své chyby.

3 - Obvifuji se za viechno $patné, co se
piihodi.

Hodnoceni: za kazdou odpoved vytisténou velkymi pismeny zapoditejte 1 bod

0-5bodld normalni afekt bez deprese
6-10bodl mirna deprese
nad 10 bod  manifestni deprese vyzadujici podrobné vysetieni

it

NEUROLOGICKA KLINIKA

. Ztrata radosti

- Raduji se stejné jako dfive

- Neraduji se stejné jako dfive

- TémeF nemam potéSeni z veci, které jsem
mél rad

- Vibec nemam potéseni z véci, které jsem

mél rad.

9. Sebevrazedné myslenky nebo piani

0 - Nepfemyslim o tom, Ze bych se zabil.

1 - Mam myslenky o sebevrazdé, ale
neudelal bych to.

2 - Chtel bych se zabit.

3 - Kdybych mé&l moZnost, tak bych sc zabil.

. Pocit viny
- Nemivam nijak zvIast’ pocit viny
- Citim vinu 2

nebo mel udelat

Mivam ¢asto pocity viny

3 - Pofad mam pocity viny

10. Plactivost
0 - Neplacu vice nez dfive
1 - Placu vice nez drive.
Placu kvili kazdé malickosti

- le mi do place. ale nejsem toho schopen




Jak pozname kognitivni deficit v
testech?

* Normativni studie
— Normalni rozdéleni
e Validacni studie
— Screeningovy cut-off
— Diagnosticky cut-off

a Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
{]

: Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze
uuuuuuuuuuuuuuu



Normativni pristup

» Kognitivni deficit — pravdépodobnostni uvaha

* Stanovujeme diagnosticky cut-off s urCitou mirou
pravdepodobnostina -1 SD, -1,5 SD apod.

* Normativni studie slouzi univerzalnég, je reprezentativnéjsi a
presnejsi nez validacni studie

e QOdlisSnosti podle typu normativni studie (popula¢ni studie X
superagers)

E Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
vl

: Universita Karlova v Praze, 1. |ékafska fakulta a VSeobecnd fakultni nemocnice v Praze
NEUROLOGICKA KLINIKA



Normativni pristup — normalini
rozdeleni

Percentage of
cases in 8 portions
of the curve

Standard Deviations

Cumulative
Percentages

Percentiles

Z scores

T scores
Standard Nine
(Stanines)

Percentage
in Stanine

Normal,
Bell-shaped Curve

13.59%| 34.13% 34.13% [13.59%
-4¢g -30 -20 -lo 0 +10 +20 +30 +40
| | | | | | |
0.1% 2.3% 15.9% 50% 84.1% 97.7% 99.9%
| | | | | | ]
[ | 1 T 1T T | 1 T T11 | I |
1 5 10 20 30 40 50 60 70 80 90 95 99
4.0 -3:.0 -2:.0 -1:.0 a +1:o +2:,o +:{o +4.0
2:0 3:0 c:m 5:0 6:0 7-%) B:D
1 2 3 4 5 6 7 8 9
4% 7% | 12% [ 17% | 20% | 17% | 12% | 7% 4%




Normativni pristup ve
screeningovych testech

* Montrealsky kognitivni test

-nd:i

NEUROLOGICKA KLINIKA

Montreal Cognitive Assessment (MoCA): Normative Data for Old and Very OId

Czech Adults

Miloslav Kopecek?, Hana Stepankova?®, Jiri Lukavsky?, Daniela Ripova?, Tomas Nikolai® and Ondrej Bezdicek*®

*National Institute of Mental Health, Klecany, Czech Republic; "Department of Neurology and Centre of Clinical Neuroscience, First Faculty of

Medicine and General University Hospital in Prague, Charles University in Prague, Prague, Czech Republic

ABSTRACT

The principal aim of our study was to present norms for old and very old Czech adults on the Czech
version of the Montreal Cognitive Assessment (MoCA) and investigate the influence of social and
demographic factors on MoCA performance. We analyzed 540 adults aged =60 years (5-year age
categories; nationally representative sample in terms of sex and educational level), who met strict
inclusion criteria for the absence of neurodegenerative disorders and performed within normal
range in neuropsychological assessment. Using multiple regression model, we found that MoCA
performance was affected by age and education (both p <.001) but not sex. The study provides
normed percentile estimates for MoCA performance stratified by age (60-74 years; > 75 years) and
education (lower versus higher). We also present percentile equivalents for the MoCA and Mini-
Mental State Examination (MMSE) for use in clinical practice. We found age- and education-related
effects on MoCA performance which support the use of culturally adapted normative data.

Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
Universita Karlova v Praze, 1. |ékafska fakulta a VSeobecnd fakultni nemocnice v Praze

KEYWORDS

Ageing; cognition; Mini-
Mental State Examination;
Montreal Cognitive
Assessment; normative data;
screening

Kopecek et al, 2016



MOCA normy

Table 3. Age and education adjusted normative data of the
MoCA Czech version.

MoCA score
Age 60-74 y Age =75y
Percentile Edu <12y Edu =12y Edu <12y Edu =12y
95 28 30 28 28
90 28 29 26 28
85 27 29 26 27
80 27 28 25 27
75 27 28 25 27
70 26 28 24 26
65 26 28 24 26
60 26 28 24 26
55 25 27 23 25
50 25 27 23 25
45 25 27 23 25
40 24 26 22 24
35 24 26 22 24
30 23 25 21 24
25 23 25 21 23
20 22 24 21 23
15 22 24 20 22
10 21 23 20 22
5 20 22 19 21
2 18 21 18 20

Note. Edu = education (number of years at school); SD = standard deviation;
y = years. MoCA percentile scores were rounded to an integer.

Kopecek et al, 2016
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Normativni data CDT

Article

Assessment

The Reliability of Clock Drawing Test 6 The Auors) 01
eprints and permissions:

Scoring Systems Modeled on the Normative sepuwcomiounispemissonsnay

DOL: 10.1177/1073191116632586

Daitta in Ht?a.lthy Agil:lg and Nonamnestic (9"‘8355%""
Mild Cognitive Impairment

Adela Fendrych Mazancova'?, Tomas Nikolai'?, Hana Stepankova®,
Miloslav Kopecek’, and Ondrej Bezdicek'”’

Fendrych-Mazancova, 2016
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Normativni data CDT

Appendix

Table Al. Normative Data for Shulman et al. (1993, 1986)

CDT Scoring System According to Age and Education (N = 390).

Shulman CDT scoring system

Age 61-74 75-94
Education Lower Higher Lower Higher
Number n=178 n= 105 n=95 n=112
Mean 4.01 (0.875) 4.30 (0.784) 3.54 (0.836) 3.82 (0.942)
(£ SD)
Median 4 4 4 4
Percentile
>98 5 5 5 5
80-98 — — 4 —
70-79 — — — 4
60-69 4 — — —
50-59 — 4 — —
40-49 — — 3 —
30-39 3 — — 3
20-29 — — — —
2-19 2 3 2 2
<2 0-1 0-2 0-1 0-1

Note. CDT = Clock Drawing Test; Lower = a level of formal education
as measured by a number of years of schooling (8-12 years of formal
education); Higher = college-level or higher-level education (12 or more
years in every case with a special unitary exam after the |2th year); SD =
standard deviation. Percentile values were rounded to an integer.

Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd

Table A3. Normative Data for Cohen et al. (2000) CDT
Scoring System According to Age and Education (N = 390).

Cohen CDT scoring system

Age 61-74 75-94
Education Lower Higher Lower Higher
Number n=78 n=105 n=295 n=112
Mean 14.24 (1.901) 15.00 (1.653) 12.92(1.950) 13.84 (1.906)
(x SD)
Median 15 15 13 14
Percentile
>98 17 17 16-17 16-17
90-98 16 — 15 —
80-89 — 16 — I5
70-79 15 — 14 —
60-69 — — 13 —
50-59 — 15 — 14
40-49 14 — 12 —
30-39 13 14 — 13
20-29 — — — 12
10-19 12 13 10-11 11
2-9 9-11 [0-12 9 10
<2 0-8 0-9 0-8 0-9

Note. CDT = Clock Drawing Test; Lower = a level of formal education as
measured by a number of years of schooling (8-12 years of formal education);
Higher = college-level or higher level education (12 or more years in every
case with a special unitary exam after the 12th year); SD = standard deviation.
Percentile values were rounded to an integer.

Fendrych-Mazancova et al, , 2016

Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a Vseobecna fakultni nemocnice v Praze



Normy jednotlivych testu

Testy
MMSE: 29 /30 27-30norma opakovani-1b
Normal ¢: 5 5 podprimeér, -1,5sd Body celkem:; 12
Digit span: Reverse ¢: 4 46 prlijmtf:r o o
Normal b: 7 7-9 prumer 12-13 nizSi prumer, profilovy skor 7/19
Reverse b: 5 5-9 primér
Digit symb.: 22 Hodnoceni: podprimér, VS 6/19
MT: A: 1409 s, poCetchyb: 0 extrémni podpramér, pod -3SD
B: 1894 s, podetchyb: 0 podprimeér, pod -1,5 SD
N: 10 K: 10 P: 11
NKP Celkem: 31 podprumeér, pod -1SD
Zvirata: 13 pramér, 16-31 %il, zahr norma pod -1,5 SD
Kat. flu.: Zelenina: 7 extrémni podpramér, pod 2%il (prosg()) let, zahr.norma dle v&ku pod -1,5
Podobnosti: 29 nadprimér, VS 14/19
BNT 1/2: 11 0 Cec':;bm
Jednotky: 10 10 Jedn_20: 12 12
Log. pamét: . " . .
Témata: 5 podprimer, - Témata_20: 6 9-16 pramér
1sd
I: 6 VI: 9 primér
I: 8 po 30min: 9 primér
l: 10 1-V: 44 podprdmér, pod -1SD
. IV: 9 rekognice: 13 FP: 1
AVLT: V: 1 konfabulace: 0 opakova.. 6
B: 5 kfivka uceni: 6+8+10+9+11 - rostouci s fluktuaci
Konfabulace
slovy:
ROCE: Kopie: 35 N Strategie: dobra vy$$i pramér
Reprod.: 245 N Strategie: dobra nadprimér, nad 1SD
Clock test: Cohen: 16 7 Strategie: dobra primér
GDS 15: 7 115 6-10 mimné az stfedné tézke depresivni symptomy
-ﬂ'a Net |BAL 27 /66 =26 silna (zkostna symptomatika
n" Uni

NEUROLOGICKA KLINIKA



Konormovane baterie

Uniform Data Set (UDS) — zakladni baterie pro vysetreni u
Alzheimerovy nemoci

Testy: MMSE; Logicka pameét’ okamzité a oddalené vybaveni (1
pribéh); Test cesty A/B; Opakovani €isel; Kategoricka fluence
Zvirata, Zelenina; Kédovani symboll; Boston Naming Test (liché
polozky)

14 méritek v 6 kognitivhich doménach

Doporuceni pro kognitivni deficit: -1 SD ve dvou méritcich ze 14 +
klinicka kritéria MCI

Nikolai et al, 2017, JAD



Ceska verze UDS

-.115::

NEUROLOGICKA KLINIKA

Age <69 T70-79 >80
Education lower higher lower higher lower higher

N Men@BD) N Men@SD) N Mem(SD) N Men(SD) N Men(SD) N  Mem(SD)
MMSE: Orientation 71 97(06) 82 97(05) 73 95(07) 9% 98(06) 93 92(07) 105 94(08)
MMSE (Total) 71 279(10) 8  283(14) 7327021 % 281(16) 93 264(21) 105 272(18)
IM-A Immediate 71 9537 & 116(38) 73 85(3)) 9% 104334 93 82(33) 105 10230
IM-A Delaved 71 8637 & 106(35) 73 74332 9% 94(33) 93 68(29) 105 86032
DS-Forward (Total) 71 84(20) 82 97(23) 73 8I(15) 9% 88(23) 93 T7I(LS) 105 8320
DS-Forward (Seq.) 71 57(12) 82 64(13) 73 55(10) 9% 59(13) 93 53(L1) 105 58(12)
DS-Backward (Total) 71  55Q21) 82 6722 73 51(17) 9% 58(20) 93 49(14) 105 53(19)
DS-Backward (Seq.) 71  42(14) 82 48(13) 73 40(10) 9% 43(12) 93 38(08) 105 40(10)
Fluency: Animals 71 211(40) & 24349 73 191(56) 9% 218(0) 93 167(50) 105 192(59)
Fluency: Vegetables 71  142(30) 80 14532 72 132(32) 95 139035 92 123(28) 105 127(32)
TMT-A 71 502(219) & 419(168) T3 606(256) 9% 487(172) 93 782(353) 105 661(297)
T™I-B 71 1241(568) 82  994(485) 72 1510(382) 95 1199(516) 89 1894(600) 105 1579(655)
WAIS-R-DS 71 377(98) & 4500 73 318(76) 9% 385(90) 92 268(84) 105 329(72
BNT-30 71 W56 8 20408 73 V125 % 2001 93 27727 105 288(13)

Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
Universita Karlova v Praze, 1. |ékafska fakulta a VSeobecnd fakultni nemocnice v Praze

Nikolai et al, 2017, JAD
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onormovaneé baterie s in

VAIS-III .
ifevod hrubych skoru
ro jednotlivé skaly

T e L D L L 3]

Pro profil skéru subtestu pouZijte vaZeny skor subtestu

Pro profil 1Q skord / Indexovych skérl viz Tab. A.3 ~ A.8

kovani ¢isel
»nl obrézkd
lani symbold

ni pismen a ¢isel
déni objektd

+ Podet subtestd
Primérny skr

dexovymi

Kumulativnf % viz Tab. A.11

Podobnosti
Polty
Opakovani ¢isel
Informace
Porozuméni (A4 3
Razenf pismen a ¢isel | 44 7 4t , |
Doplfiovéni obrazk(

XL‘ o 1% |

Symboly — kédovani | « 7 “ 2 od
Kostky "
mm ¢ 1

Matrice 4 [ S|

G 06| 2T

(Razeni obrazkd) 77 m
(Hledant symbold) ) 5

[ (Skladan! objektd) ‘ ‘

Pro uréeni nejlepsich a nejslablich vykond viz Tab. 8.3

Universita Karlova v Praze, 1. |ékafska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze



Normativni pristup WAIS R

Table 1
Lack of Correspondence of IQ Scores with Age-Graded Subtest Scores in a Clinical
Sample
Subject 36yoM 29yoM 27yoM 33yoM 32yoM S53yoM 45y0
Diagnosis Petrol SP/HT Schiz Solvent SP/HT SP/HT SP/HT
expose expose
‘Wechsler Subtest

Inform 12 8 8 7 14 11 14
DSpan 7 6 10 6 12 4 5
Vocab 12 8 9 9 12 12 12
Arith 7 5 6 5 11 7 9
Compre 11 11 8 10 11 14 15
Simil 13 9 5 8 16 6 13
PicCom 12 14 11 7 11 10 11
PicArr 7 8 7 12 13 9 13
BlockD 12 8 12 4 12 9 9
ObjecA 12 10 12 8 14 6 8
DSymb 10 7 7 6 5 6 12
1Q Scores
VSIQ 99 86 85 86 118 926 109
PSIQ 104 95 104 88 106 99 105
FSIQ 100 88 88 86 114 97 108

Number of tests in same range as the 1Q score:
VSIQ 1 1 1 2 1 1
PSIQ 1 3 1 2 1 3 3
FSIQ 2 2 3 4 4 4 4

a Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
o Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze

NEUROLOGICKA KLINIKA



Co kdyz normativni studie neexistuje?

!‘I Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd

: Universita Karlova v Praze, 1. |ékafska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze
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Validacni studie

* Validace probiha proti ,zlatému standardu®
e U kognitivnich testl proti (neuro)psychologické baterii

e NELZE VALIDOVAT PROTI DIAGNOZE, KOGNITIVNI TEST
NEMERI AN, PN APOD, ALE KOGNITIVNI DEFICIT

* Diagnodza slouzi jako modelovy priklad

* Vzdy je nutna kontrolni skupina, nesmi byt definovana
kritériem

o Zjistujeme senzitivitu a specificitu, poté stanovujeme
screeningovy a diagnosticky cut-off

a Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
]

: Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze
uuuuuuuuuuuuuuu



Validacni studie, co znaména cut-off
skor?

* Screeningovy cut-off — co nejvyssi hodnota senzitivity,
specificita v mensi pozornosti (jde nam o to postihnout
vsechny , podezrelé” z kognitivniho deficitu i za cenu
yvedlejsich ztrat” zdravych)

* Diagnosticky cut-off — co nejvyssi hodnota specificity,

eVvvV/

velkou pravdépodobnosti kognitivni deficit)

* Aproximace k normativni studii: 1- senzitivita — percentil
,hormativni“ (ve skutecnosti kontrolni) skupiny

* Pozor, specificita 74 procent neznamena, Ze pod cut-off
skorem lezi hranice pro kognitivni deficit (percentil 26 neni ani
-1SD)

Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd

i) , Universita Karlova v Praze, 1. |ékaFskd fakulta a V3eobecnd fakultni nemocnice v Praze
uuuuuuuuuuuuuuu



Validacni studie X normativni studie

Journal of the International Neuropsychological Society (2017), 23, 1-10
Copyright © INS. Published by Cambridge University Press, 2017.
doi:10.1017/51355617717000522

Frontal Assessment Battery in Parkinson’s Disease: Validity and
Morphological Correlates

Ondrej Bezdicek,' Filip Ruzicka,! Adela Fendrych Mazancova,! Jan Roth,' Pavel Dusek.' Karsten Mueller,?

- 1 1
Evzen Ruzicka,” aNnD Robert Jech

'Department of Neurology and Centre of Clinical Neuroscience, First Faculty of Medicine and General University Hospital in Prague, Charles University,

Prague, Czech Republic
*Max Planck Institute for Human Cognitive and Brain Sciences, Leipzig, Germany

(Recevep October 21, 2016; FinaL Revision May 5, 2017; Accertep May 24, 2017)

-J Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd Bezd f(‘fek et al, 20 17

: Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze
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Table 3. Normative data for the Frontal Assessment Battery according to age and education

Frontal Assessment Battery

Age (years) 24-64 65-87
Education <12 >12 <12
Number of participants n =387 n =154 n =233
Mean (+ SD) 17.24 (+.89) 17.51 (+.67) 17.00 (+.97)
Percentile

>16 17-18 17-18 16-18

2-16 15-16 16 15

<2 0-14 0-15 0-14

Note. SD = standard deviation. Percentile values were rounded to an integer.

a Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
vl Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze

NEUROLOGICKA KLINIKA

Table 4. Results for selected cutoff scores of the FAB test

Cutoff ~ Sensitivity (%)  Specificity (%)

PD-MCI vs. CS 16.5 844 81.2
PD-MCI vs. PD-NC  15.5% 78.1 75.6
16.5° 84 4 56.1

Note. FAB = Frontal Assessment Battery; PD-MCI = Parkinson’s disease
with mild cognitive impairment; CS = control sample for Parkinson’s dis-
ease with mild cognitive impairment; PD-NC = Parkinson’s disease without
cognitive impairment.

“The cutoft with maximum combined sensitivity and specificity.

®The cutoff for the FAB test as a screening test.

17.22 (+.84)

Bezdicek et al, 2017



Kognitivni deficit ano nebo ne?

Kritéria pro kognitivni deficit:

* Petersen et al, 2001; 1/-1,5 SD od demograficky
vazanych norem v 1 testu

* Albertova et al, 2011: kognitivni vykonnost
neodpovida veku

e Litvanetal., 2012: -1 SD ve 2 testech z 10, 5
kognitivnich domén

e Jak, Bondi et al., 2009: 5 ruznych pfistupu pro dg.
Mirné kognitivni poruchy, historicky, typicky,
komprehenzivni, liberalni, konzervativni

eurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd
it lovav Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze



Kasuistika

Testy
MMSE: 29 /30 27-30norma opakovani-1b
Normal ¢&: 5 5 podprdmeér, -1,5sd Body celkem: 12
Digit span: Reverse ¢ 4 4-6 prl}lm{ar o o
Normal b: 7 7-9 prumer 12-13 nizsi prumer, profilovy skor 7/19
Reverse b: 5 5-9 prlimér
Digit symb.: 22 Hodnoceni: podprimér, VS 6/19
™M A: 1409 s, poetchyb: 0 extrémni podprimér, pod -3SD
B: 1894 s, pocCetchyb: 0 podprimeér, pod -1,5 SD
N: 10 K: 10 P: 11
NKP Celkem: 31 podprumeér, pod -1SD
Zvirata; 13 pramér, 16-31 %il, zahr norma pod -1,5 SD
Kat. flu.: Zelenina: 7 extrémni podpramér, pod 2%il (prosgc)) let, zahr.norma dle v&ku pod -1,5
Podobnosti: 29 nadprimér, VS 14/19
BNT 1/2: 1 0 Cec':;{)“
Jednotky: 10 10 Jedn_20: 12 12
Log. pamét’ i 1;0 ; i L
Témata: 5 podprumér, - Témata_20: 6 9-16 pramér
1sd
I: 6 VI 9 primér
I: 8 po 30min: 9 primér
n: 10 1-V: 44 podpriimér, pod -1SD
. IV: 9 rekognice: 13 FP: 1
AVLT: V. 11 konfabulace: 0 opakova.. 6
B: 5 kfivka uceni: 6+8+10+9+11 - rostouci s fluktuaci
Konfabulace
slovy:
ROCE: Kopie: 35 N Strategie: dobra vy$Si pramér
Reprod.: 245 N Strategie: dobra nadprimér, nad 1SD
Clock test: Cohen: 16 nr Strategie: dobra primér
GDS 15: 7 115 6-10 mirné az stfedné tézké depresivni symptomy
BAI: 27 166 =26 silna Uzkostna symptomatika

chicev Praze

Pacient 1945,
vyucen, pracoval
jako ridi¢, nyni SD
Stézuje si na
zapominani slov

-V

Biomarkery hranicni



MCI ANO

* Dle standardnich diagnostickych kritérii amnesticka vicedoménova mirna
kognitivni porucha

e Jeto ale opravdu tak?

 MCI - velka skupina pacient, ktefi nikdy nekonvertuji do demence

g Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
] : Universita Karlova v Praze, 1. |ékafska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze
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Co kdyz pouzivame spatny
zpusob?

* Normativnii validacni studie — pravdépodobnost v ramci jednotlivych
méfritek, nebo v podobé indexovych skort v celé baterii

* Pravdépodobnost, jak pacient skoruje v jednom méritku

* Ve skutecnosti nas toto v klinické praxi nezajima, nezadavame pouze
jedno méritko!!!

* Potrebujeme pravdepodobnost, s jakou zdravy clovék projde uspésné
celou baterii

* Prevelance nizkych skoru

E Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
vl

: Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze
NEUROLOGICKA KLINIKA



Prevalence nizkych skéru

* Pravdépodobnost vyskytu nizkych skérl ve vykonu jedince v celé baterii
najednou

Zavisi na:

* Délce baterie

* Demografickych charakteristikach (vék, vzdélani)
* Vysi inteligence

e Zdravotnim stavu pacienta

* Motivaci k vysetreni a spolupraci

E Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
vl

: Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze
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Jaka je prevalence v komplexnich

NEUROLOGICKA KLINIKA

90 -
80 -
70

60 -
90 -
40 -
30 -
20 -
10 -

bateriich

Base rates of low scores across

different test batteries: Cutoff <1 SD
100 -

/8.4

43.6
7.5

0

71.7

36.1

NAB

1.4

33.7

E-HRNB

WAIS-WMS

12 or More W5 or More 17 or More

Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd

Universita Karlova v Praze, 1. |ékafska fakulta a VSeobecnd fakultni nemocnice v Praze

Iversen et al, 2013



Prevalence nizkych skdru v kratkych
zkouskach

Test verbalni konceptualizace a fluence (TVCF)
4 testy, 5 skoru

* Kategoricka fluence

* Fonematicka fluence

* Klasifikace — spravné zodpovézené polozky

* Klasifikace — chyby ——  TVCF
* Trails C - &as and Fleengy - ey

a' Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
In
i

: Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze
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Test verbalni konceptualizace a
fluence (TVCF)

TABLE 5
Base Rates of Low T-Scores on the TVCF in Healthy Older Adults
(60-89 years)

Total Older Education Level
Adulr
Number of Sample <12 years 13+ years
Low Scores (N=138) (n=1060) (n=78)
<25th percentile
Five low scores 0.0 0.0 0.0
Four or more 5.1 11.7 0.0
Three or more 16.7 31.7 5.1
Two or more 37.7 56.7 23.0
One or more 65.2 80.0 538
Zero low scores 34.8 20.0 46.2
<16th percentile
Four or more 0.7 1.7 0.0
Three or more 4.3 10.0 0.0
Two or more 16.6 25.0 10.3
One or more 38.3 50.0 29.5
Zero low scores 61.6 50.0 70.5
<10th percentile
Three or more 2.2 5.0 0.0
Two or more 9.4 13.3 6.4
One or more 29.7 36.6 243
Zero low scores 70.3 63.3 75.6
<5th percentile
Two or more 5.1 6.7 38
One or more 19.6 234 16.6
Zero low scores 80.4 76.7 833
<2nd percentile
One or more 8.0 10.0 6.4
Zero low scores 92.0 90.0 93.6
g Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
] Universita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze
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UDS CZ prevalence nizkych skoru

Age <69 70-79 >80
Education Lower Higher Total Lower Higher Total Lower Higher Total
N=71 N =80 N =151 N=71 N=94 N =165 N =87 N =105 N =192

-1SD five or more low scores 10 00 05 18 04 10 32 16 23
four or more low scores 15 04 09 30 12 19 47 22 33
three or more low scores 23 08 15 44 17 28 59 36 46
two or more low scores 44 20 31 55 38 45 79 60 69
one or more low scores 65 34 48 76 59 66 92 76 83
zero low scores 35 66 52 24 41 34 08 24 17

-1.5SD five or more low scores 01 00 01 03 00 01 07 02 04
four or more low scores 06 00 03 07 01 04 16 06 10
three or more low scores 13 01 07 11 04 07 29 12 20
two or more low scores 23 06 14 37 11 22 53 28 39
one or more low scores 41 16 28 52 29 39 67 48 56
zero low scores 59 84 72 48 71 61 33 52 44

-2SD five or more low scores 00 00 00 00 00 00 02 01 02
four or more low scores 00 00 00 00 00 00 05 01 03
three or more low scores 01 00 01 03 02 02 09 04 06
two or more low scores 10 03 06 08 05 07 18 09 13
one or more low scores 17 05 11 27 09 16 40 24 31
zero low scores 83 95 89 73 91 84 60 76 69

Neurologicka klinika a Centrum klinickych neurovéd Nikolai et a |, in prepa ration

i , Universita Karlova v Praze, 1. |ékaFskd fakulta a V3eobecnd fakultni nemocnice v Praze
NEUROLOGICKA KLINIKA



Jakou sanci ma zdravy mene
vzdelany starsi Clovek, ze projde
UDS CZ jako zdravy?

Liberalni kritéria (Petersen, Winblad)

e -1SD 11 procent
e -1,5SD 39 procent
Konsensulani kritéria (ADNI, Jak, Bondi)

e 2skéry-1SD 24 procent
e 2skoéry-1,5SD 64 procent

a Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
] Uni it lovav Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze



Kasuistika

Testy
MMSE: 29 /30 27-30norma opakovani-1b
Normal ¢&: 5 5 podprdmeér, -1,5sd Body celkem: 12
Digit span: Reverse ¢ 4 4-6 prl}lm{ar o o
Normal b: 7 7-9 prumer 12-13 nizsi prumer, profilovy skor 7/19
Reverse b: 5 5-9 prlimér
Digit symb.: 22 Hodnoceni: podprimér, VS 6/19
™M A: 1409 s, poetchyb: 0 extrémni podprimér, pod -3SD
B: 1894 s, pocCetchyb: 0 podprimeér, pod -1,5 SD
N: 10 K: 10 P: 11
NKP Celkem: 31 podprumeér, pod -1SD
Zvirata; 13 pramér, 16-31 %il, zahr norma pod -1,5 SD
Kat. flu.: Zelenina: 7 extrémni podpramér, pod 2%il (prosgc)) let, zahr.norma dle v&ku pod -1,5
Podobnosti: 29 nadprimér, VS 14/19
BNT 1/2: 1 0 Cec':;{)“
Jednotky: 10 10 Jedn_20: 12 12
Log. pamét’ i 1;0 ; i L
Témata: 5 podprumér, - Témata_20: 6 9-16 pramér
1sd
I: 6 VI 9 primér
I: 8 po 30min: 9 primér
n: 10 1-V: 44 podpriimér, pod -1SD
. IV: 9 rekognice: 13 FP: 1
AVLT: V. 11 konfabulace: 0 opakova.. 6
B: 5 kfivka uceni: 6+8+10+9+11 - rostouci s fluktuaci
Konfabulace
slovy:
ROCE: Kopie: 35 N Strategie: dobra vy$Si pramér
Reprod.: 245 N Strategie: dobra nadprimér, nad 1SD
Clock test: Cohen: 16 nr Strategie: dobra primér
GDS 15: 7 115 6-10 mirné az stfedné tézké depresivni symptomy
BAI: 27 166 =26 silna Uzkostna symptomatika

chicev Praze

Pacient 1945,
vyucen, pracoval
jako ridi¢, nyni SD
Stézuje si na
zapominani slov
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Biomarkery hranicni



MCI NE

* Dle prevalence nizkych skora varianta normalniho vykonu

e Jeto ale opravdu tak?
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Jak ztoho ven?

* \/yuZiti pravdépodobnosti nizkych skoért

Original Research Article

| |
Del I Ientla Dement Geriatr Cogn Disord 2009;27:439-450 Accepted: January 30, 2009

gr:éGenaTSIc < DOI: 10.1159/000215390 Published online: April 28, 2009

Minimizing Misdiagnosis: Psychometric
Criteria for Possible or Probable Memory
Impairment

Brian L. Brooks®P Grant L. lverson®< Howard H. Feldman¢ James A. Holdnackd

aAlberta Health Services and University of Calgary, Calgary, Alta., ®British Columbia Mental Health & Addiction
Services, Coquitlam, B.C., “University of British Columbia, Vancouver, B.C., Canada; 9Pearson Assessment,
San Antonio, Tex., USA
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Mozny X pravdepodobny kognitivni
deficit?

Table 2. Guidelines for determining memory impairment, based on level of functioning, when considering a cutoff of <l6th percen-

tile
n Memory scores below cutoft
broadly possible memory  probable memory
normal impairment impairment
Level of intelligence
Unusually low (FSIQ <79) 40 0-6 7 (12.5%) 8 (5.0%)
Low average (ESIQ = 80-89) 68 0-4 5(22.1%) 6+ (10.3%)
Average (FS1Q = 90-109) 213 0-2 3(21.1%) 4+ (9.4%)
High average (FSIQ = 110-119) 83 0-2 3(13.3%) 4+ (6.0%)
Superior/very superior (FSIQ =120) 46 0-1 2 (17.4%) 3+ (6.5%)
Level of estimated premorbid intelligence
Unusually low (WTAR-FSIQ <79) 28 0-6 7 (14.3%) 8 (7.1%)
Low average (WTAR-FSIQ = 80-89) 62 0-5 6(16.1%) 7+ (1.6%)
Average (WTAR-FSIQ = 90-109) 255 0-3 4 (13.7%) 5+ (7.8%)
High average (WTAR-FSIQ = 110-119) 80 0-2 3(12.5%) 4+ (7.5%)
Superior/very superior (WTAR-FSIQ >=120) 16 0 1(25.0%) 2+ (0.0%)
Years of education
8 years or less 101 0-4 5-6(19.8%) 7+ (2.0%)
9-11 years 70 0-4 5(15.7%) 6+ (7.1%)
12 years 151 0-2 3(22.5%) 4+ (9.9%)
13-15 years 71 0-2 3(14.1%) 4+ (7.0%)
16+ years 57 0-1 2-3(26.3%) 4+ (12.3%)

<leth percentile (i.e., <1 SD) is a scaled score of 7 (mean = 10, SD = 3). The false-positive rates in healthy older adults, which are
presented in parentheses, are presumed because the healthy community-dwelling adult sample was not followed longitudinally to de-
termine if some of them were experiencing prodromal AD. Intelligence is based on FSIQ scores from the WAIS-I1I [22]. Intellectual
abilities are estimated using the WTAR-demographics prediction method [32].
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Znalost pravdepodobnosti nizkych
skoru
« WAIS IV
Processing Speed: WAIS-IV

(Coding. Svmbol Search. Cancellation)

» Scaled Score = 7 or lower
— 1 low score = 36.3%
— 2 low scores = 17.4%

— 3 low scores = 5.5%

» Scaled Score = 5 or lower
— 1 low score = 12.8%
— 2 low scores = 3.9%
— 3 low scores = 0.7%
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Automaticka vyhodnoceni
pravdepodobnosti

_/.l ANDI Project | Advancec X
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ANDI wins the Amsterdam Science and Innovation Award 2017!

Amsterdam

science innovation
@Award 2017

ANDI has won the Amsterdam Science and Innovation Award 2017. We are very proud and happy to have won this award. We would like to thank the ANDI
consortium and everyone who has helped us get this far.
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Klinicky korelat skoru

U nizkych skérd hledame klinicky korelat, podobné
jako pri zachytu atrofie na MRI

e Kognitivni profil musi davat smysl|

Individualni pokles citlivejsi, néco vyresi az Cas

Korelace s biomarkery

ﬁ Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
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: Universita Karlova v Praze, 1. |ékafska fakulta a VSeobecnd fakultni nemocnice v Praze
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MCI MOZNA

* Stiznosti na pamét X profil s dominanci v exekutivnich funkcich a
pozornosti

e ZvysSena uzkostnost
* Disproporce mezi skdry v ramci normy
* Dle pravdépodobnosti vyskytu jednotlivych skért hranicni vykon

* Nutné korelovat s biomarkery

E Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
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Neuropsychologicka diagnostika
zaver
* BéZnym zpusobem urcéujeme MCI pomoci
normativniho odhadu Ci cut-off skoru

* Ve vykonu pacientl hraje vyznamnou roli prirozena
variabilita kognitivni vykonnosti

* Pri pouziti psychometrické uvahy — nutna znalost
prevalence nizkych skoru v pouzité baterii

* Pro zpresnéni klinické uvahy uzitecné statistickeé
zpresnéni pravdépodobnosti dosazenych skéru

* Rozhoduje , logika” kognitivniho profilu a klinicky
korelat testu

Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd

i) , Universita Karlova v Praze, 1. |ékaFskd fakulta a V3eobecnd fakultni nemocnice v Praze
ooooooooooooooo



Neuropsychologicka diagnostika
zaver 2
e Screeningoveé testy: pravdépodobnostni uroven

 Komplexni neuropsychologické vysetreni —
hodnoceni kognitivhich domén

* Jednotlivé kognitivni funkce a jejich analyza
* Kognitivni profil
* Multidisciplinarni pristup

E Neurologickd klinika a Centrum klinickych neurovéd
o] Uni ita Karlova v Praze, 1. |ékarska fakulta a VSeobecna fakultni nemocnice v Praze



Vychodiska neuropsychologickeé
rehabilitace

Uzce propojena s neuropsychologickou diagnostikou

Historie

- Kurt Goldstein, Alexander Lurija, Henry Head - prace s
vojaky, kteri utrpély traumaticke postizeni mozku

« Oliver L. Zangwill (Cambridge) — kompenzace, substituce,
znovuuceni

« 1987 - Spolecnost pro kognitivni rehabilitaci

« Postupné rozsireni od traumatickych postizeni mozku pres
CMP po neurodegenerativni onemocnéni



Vychodiska kognitivni
rehabilitace

V CR
e J]. ]J. Diamant - emigrace

e V soucasnosti P. Kulistak - Vojensky rehabilita¢ni Ustav Slapy

e PCP - M. Preiss, M. Rodriguez - programy pro pacienty se
schizofrenii (spolecné s o.s. Greendoors)

e Kognitivni trénink starnouci populace (H. Stépankova)
e Ceskd Alzheimerovska spole¢nost

e Asociace pro trénovani paméti a mozkovy jogging (D.
Steinova)



Terminologie

Rehabilitacni lécba
Neuropsychologicka rehabilitace - soucast
multidisciplinarni rehabilitace pacienta
Multidisciplinarni pristup:

Fyzioterapie, ergoterapie, logopedie, psychoterapie
a psychoedukace, neuropsychologicka rehabilitace,
nutricni terapie, komunitni systém

Kognitivni rehabilitace X neuropsychologicka
rehabilitace

Kognitivni remediace X kognitivni rehabilitace



Terminologie

Rehabilitace
e biologicka |écba a fyzioterapie
e kognitivni rehabilitace
e socialnépracovni rehabilitace a psychoterapie

Kognitivni rehabilitace
e komplexnich Cinnosti
e jednotlivych kognitivnich funkci
e pocitaCova
e tuzka a papir
e _kombinované




Metody kognitivni rehabilitace

Prozatim neexistuje shoda na nejvhodnéjsi
metode

e Skupinova rehabilitace X individualni rehabilitace
e Pocitacové metody X tuzka papir

e Pravidelna setkavani X domaci kognitivni trénink a
podpora

e Trénink ,shora dolU" X ,zdola nahoru®
e Kognitivni stimulace X kognitivni trenink



PocCitacové metody

Priklady:
e Cogmed, HAPPYneuron, MENTIO - pocitacové programy na

rozvoj reci, on-line: program Cognifit, CogniPlus, Bracyho
PSS CogRehab, Neurop-2.PSS COgReHab (americka verze)

Vyhody:

e Moznost automatickeho vyhodnocovani vykonnosti

e Databaze

o ,teleterapie"

e \ budoucnosti vyuziti virtualni reality

Nevyhody:

e Cena a dostupnost (lokalizace)

e Pro starsi pacienty ¢asto negativni vztah k pocitatum
e Obtiznost skupinoveé rehabilitace



Metody tuzka papir

Priklady:
e V\ praxi velka rUznorodost (pexesa, kfizovky aj.)

e Casto inspirované pedagogickou psychoterapii (Feuersteinovo
instrumentalni obohacovani FIE, Deficity dilCich funkci
Szindelarové aj.)

e \yzivani testovych metod (napr. ROCF, TMT aj. jako
tréninkovych)

Vyhody:

e Moznost individualni i skupinové prace

e Moznost nacviku v domacim prostredi

e Velka variabilita a flexibilita

Nevyhody:

e Mala strukturovanost

e Nedostatek standardizovanych nebo specifickych materialu

e www.vzpominkovi.cz (Holmerova, Sucha, Hort)



http://www.vzpominkovi.cz/

Kognitivni rehabilitace

Individualizace

Podoba deficitu (kompenzace nebo trénink)
Spoluprace

Cil a plan

Dynamika a prizplisobeni

Zhodnoceni funkcnich a kognitivhich zmeén
Osobnost a jeji dynamika



Kognitivni rehabilitace u
neurodegenerativhich onemocneéni

Specificka problematika, odlisnosti od rehabilitace TBI
nebo CMP

e Zameéreni na kompenzaci vice nez na trénink

e Podle NICE guildlines pro DAT a VD - prokazany efektu u
kognitivni stimulace, nikoliv u kognitivniho tréninku a
rehabilitace (nedostatek studii)

e Obtizné hodnoceni vysledku - zlepseni v testech X zlepSeni v
zivotnich dovednostech, efekt placebo

e Prevazuji skupinové metody kognitivni rehabilitace,
individualni kombinované s psychoterapii

e Omezeni poditacovych metod + v CR nedostatek metod tuzka
papir.



Kognitivni intervence u zdravych senioru

« Jedinci s vysokou ,kognitivni rezervou® maji o 46% nizsi
Sanci rozvoje symptomu demence nez jedinci s nizkou
,kognitivni rezervou".

« Prokazana souvislost s neuronalni plasticitou a jejim
zvysovanim zejmena v oblasti frontalniho, parietalniho a
temporalniho kortexu.

- Kromé vzdelani a nespecifické ,mentalni Cinnosti”
doporucovany restorativni strategie + fyzicka aktivita.



Kognitivni intervence u pacientu s MCI

Prozatim malo kvalitnich studii (do metaanalyzy
Buschert et al. 2010 zarazeno pouze 7 studii).

- Vysledky naznacuji efekt nacviku metakognitivnich
strategii (Troyer et al. 2008 aj.), efekt i u kognitivniho
tréninku jednotlivych kognitivnich funkci, napr. pracovni
pameti, pozornosti (Olazaran et al. 2004 aj.).

- Vyuziti pocCitacovych programu (Cipriani et al., 2006,
Rozzini et al., 2007 aj.).



Kognitivni intervence u pacientu s DAT

« Kognitivni intervence zlepsuje globalni uroven
kognitivnhiho fungovani.

- Zlepseni takeé v aktivitach denniho zivota a v celkove
kvalite zivota.

« Kognitivni intervence u DAT nezlepsuje vyrazne
jednotlive kognitivni funkce!



Doporuceni pro MCI

- Podobné jako u zdravych senioru doporuceni kognitivni
iIntervence v podobe primarne restorativnich strateqii.

« Pacienti s MCI profituji s tréninku jednotlivych
kognitivnich funkci.

- Moznost rozsireni a pouziti poCitaCovych metod.



Doporuceni pro DAT

« Kognitivni intervence zalozena vice na kompenzacnich
strateqii.

« Ocekavano zlepseni celkové kognitivni urovné, nikoliv
jednotlivych kognitivnich funkci.

« Pocitacove programy kognitivniho treninku maji
omezeny efekt.

« Vyznam vyuziti psychotechniky (external storage,
monitorovaci zafizeni, elektronické diare apod.).



Podoba kognitivni rehabilitace

Priklad nacviku kognitivnich funkci
Zaklad 4 instrumenty FIE

e Usporadani bodl (pozornost, vizuokonstrukce, pozdéji
exekutivni funkce aj.)

e Orientace v prostoru (pozornost, vizuospacialni schopnosti
aj.)
e Porovnavani (konceptualizace, verbalni pamét aj.)

e Analyticke vnimani (vizuopercepce, vizuokonstrukce, vizualni
pamét aj.)

»Bridging" (premosténi) — vztah k ADL, podpora
metakognitivnich strategii.



@ ponIasay SB[V NPOq jugpgiodsn _||

o
U

bod

V 4

e @ ‘POAOSOU SWBIH IV pog JuEPEOdST

ﬁ S
|

o
\f0
d

O

-

N 7

—_—

l

Uspo




Orientace v prostoru

Doplii co chybi tak, aby kazdy ramecek obsahoval Sipku, te¢ku
a oznaceni strany Sipky, na které je tecka.
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napravo nalevo
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prostorul Al rights reserved. o
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Orientace v prostoru | - Allights reserved.
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Porovnavani

Uréi jednim slovem, co je spole¢né obéma obrazkam. | | _ N . N
Popi& jednim slovem, jaky je mezi nimi rozdil. | Jmenuj 'dvé v{_\cu které maji uveciler_vqu sprlecnou' vla~stnost a lisi se
| i uvedenym zpusobem. Ujisti se, Ze jsi vybiral spravné.
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Vybarvi kazdou &ast rliznou barvou. V8echny &asti o€isluj.

Ogislované dilky jsou skryty v kresbé, ktera je v ramecku.
Najdi kazdy dilek, zapi$ do n&j prislusné ¢islo a obtahni jeho obrysy.

Na kolik ¢asti je celek rozdélen?
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Na kolik ¢asti je celek rozdélen?

Na kolik asti je celek rozdélen?

Analytické vnimani All rights reserved.6

Analytické vnimani Al rights reserved.©

Na kolik ¢asti je celek rozdélen?
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Priklad muzikoterapie pri AN

e Kauza Teddy Mac

e https://www.youtube.com/watch?v=hBpnCLQt5Cw



Zaver — moznosti

Kognitivni rehabilitace u neurodegenerativnich
onemocneéni

ovéreni efektivity kognitivni rehabilitace a kognitivniho
tréninku (moznost publikace)

vytvoreni komplexniho rehabilitacniho programu
(vcetneé ergoterapie, fyzioterapie apod.)

vytvoreni vlastnich materiadlti pro kognitivni trénink

vyzkum vyuziti psychotechnickych metod, spoluprace s
IT



Diskuse

Dekuji za pozornost

Tomas Nikolai

nikolai@centrum.cz
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