MATERIALY BYLY VYTVORENY PRO STUDIJNi UCELY V RAMCI VYUKY NEUROLOGIE

Ochrnuti

Mechanismus: Paréza (Caste¢na slabost) a plegie (Uplna ztrata sily) jsou zplsobeny postizenim
motorické drahy pro dany segment (ktra/subkortikalni bild hmota, kortikospinalni draha v kmeni
¢i miSe, predni roh misni, kofen, periferni nerv, nervosvalova ploténka nebo sval).

Syndromy:

Centralni paréza (horni motoricky neuron): léze motorické k(ry, kortikospinalni drahy
nebo michy vedou ke slabosti doprovazené (po poc¢atecni pseudochabé fazi) spasticitou,
hyperreflexii, pyramidovymi iritaénimi jevy

dle distribuce: hemiparéza — postiZzena jedna polovina téla, paraparéza -
postizeny dolni kon¢etiny, kvadruparéza — postizeny vSechny ¢Etyfi koncetiny.

Periferni paréza (dolni motoneuron): hypotonie, hypo/areflexie s atrofiemi (a
fascikulacemi), pfi neuropatii postizeno ¢iti v area nervina daného nervu.

Radikulopatie: postiZzeniv inervacni oblasti urcitého kofenového nervu provazené
senzitivnim deficitem a bolesti ve stejné lokalizaci.

Polyneuropatie: postizeni akralnich segment( v rukavicové a ponozkovité distribuci s
projevy hypotonie, areflexie a senzorické ataxie.

Myasthenicky syndrom: akcentujici se slabost zplsobena rychlou unavitelnosti svalll se
zachovanym ¢itim a reflexy.

Myopaticky syndrom: slabost dominantné v proximalnich segmentech (ky¢le a ramena) s
atrofii svall a normalnim ¢itim.

Funkeéni porucha hybnosti: porucha sily nekonzistentni v ¢ase, neodpovidajici
anatomickeé distribuci (inkongruentni s nalezy) a ustupuijici pfi distrakci.

Red flags:

- Nahla fokalni slabost (FAST-pozitivni) > bez odkladu provést zobrazeni (susp. CMP)

- slabost doprovazena bolesti hlavy, zvracenim nebo poruchou védomi >
intracerebralni/subarachnoidalni krvaceni

- symetricka slabost koncetin se senzorickou hranici, retenci moci nebo bolesti zad »> akutni
komprese michy / caudy equiny (urgentni MRl a dekomprese)

- vzestupna slabost s areflexii, respiraénim selhanim nebo autonomni nestabilitou > GBS;

- unavitelna bulbarni/respira¢ni slabost > myastenicka krize.

VysSetieni:

- Klinické vyhodnoceni (Casovy pribéh, distribuce postizeni, senzorické potize, bolest,
unavitelnost)

- neurologické vysetieni: hodnoceni sily, testovani svalového tonu, reflexd, mapovani hranice
deficitu ¢iti a testovani unavitelnosti

- zobrazovaci metody: multimodalni CT mozku pfi podezfeni na cévni mozkovou
pfihodu/krvaceni, urgentni MRI michy pfi podezfeni na jeji kompresi

- laboratorni a doplikova vySetfeni: ionty, glykémie, TSH, kreatinkinaza, lumbalni punkce
(proteincytologicka disociace u GBS), elektromyografie (EMG) a vySetfeni nervového vedeni,
protilatky u myasthenie.

Lécba:

Ischemicka cévni mozkova pFihoda: reperfuze (intravendzni trombolyza a/nebo
mechanicka trombektomie).
Intracerebralni krvaceni: kontrola krevniho tlaku, Gprava koagulace a neurochirurgické
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posouzeni.
Komprese michy: urgentni dekomprese.

GuillainGv-Barrého syndrom: intravendzni imunoglobuliny (IVIG) nebo plazmaferéza
Myasthenia gravis / krize: IVIG nebo plazmaferéza.

Roztrousena skleréza / myelitida: vysoké davky kortikosteroid(.

Neuropatie / radikulopatie: lé¢ba primarni pfic¢iny, antiedematdzni terapie, dekomprese.

Déti

GBS, akutni chaba myelitida,
transversalni myelitida, akutni
Uraz michy / misni infarkt,
klistova encefalitida /
botulismus, komprese michy
tumorem

subakutné progredujici zanétlivé
¢i demyelinizaéni procesy, misni
tumory

détska mozkova obrna a vrozené
myopatie / svalové dystrofie
(napf. Duchenneova choroba),
dédi¢né neuropatie (Charcot-
Marie-Tooth)

Nastup
Akutni

Subakutni

Chronicka

Dospéli

ischemicka nebo hemoragicka cévni
mozkova pfihoda (nejcasteéjsi akutni loziskova
slabost), akutni komprese michy
(degenerativni, tumor, absces, hematom),
GBS akutni myastenicka krize

roztrouSena skleréza / myelitida, progresivni
formy polyneuropatii a radikulopatii,
myozitidy a endokrinni/metabolické myopatie
chronicka periferni neuropatie a
radikulopatie, amyotroficka lateralni skleréza
(ALS), chronické myopatie a funkéni
neurologicka porucha

Vysvétlivky: GBS- Guillaintiv-Barrého syndrom, ALS- amyotroficka lateralni skleréza
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